
หลักสูตรการจัดกิจกรรมฝึกอบรมประชาชน 
หลักสูตรการทำเกษตรอินทรีย์ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  จำนวน 5 ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอบางคล้า  
กิจกรรม  เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต  เพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน  
การส่งเสริมการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

 การเรียนรู้การใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 
ความเป็นมา 

อำเภอบางคล้า จังหวัดฉะเชิงเทรา เป็นพื้นที่ที่ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพด้านการเกษตร 
ซึ่งในปัจจุบันเกษตรกรประสบปัญหาด้านต้นทุนการผลิตที่สูง การพึ่งพาสารเคมีทางการเกษตร และความ
ผันผวนของราคาผลผลิต ส่งผลกระทบต่อรายได้ คุณภาพชีวิต และความม่ันคงในการดำรงชีพของครัวเรือน
เกษตรกร นอกจากนี้ ยังเกิดผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในระยะยาว  สกร.ระดับ
อำเภอบางคล้าได้ตระหนักถึงความสำคัญของการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต จึงนำหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการจัดการศึกษา เพื่อให้ประชาชนสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการ
ดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพได้อย่างเหมาะสมและยั่งยืน 

จากความสำคัญดังกล่าว  สกร.ระดับอำเภอบางคล้า จึงนำปัญหาที่ได้จากชุมชนเรื่องการนำหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตของตนเอง จึงได้จัดทำโครงการจัดการศึกษา
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลักสูตรการทำเกษตรอินทรีย์ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ขึ้น เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการทำเกษตรอินทรีย์ ลดการใช้
สารเคมี ลดต้นทุนการผลิต และสามารถพ่ึงพาตนเองได้ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง อันจะนำไปสู่การ
ยกระดับคุณภาพชีวิต สร้างความม่ันคงทางอาหาร และเสริมสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชนในอำเภอบาง
คล้าอย่างยั่งยืน 

หลักการของหลักสูตร 
1. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
2. หลักการทำเกษตรอินทรีย์ 
3. การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิต บนพื้นฐานของการพ่ึงตนเองได้ 

กลุ่มเป้าหมาย   เกษตรกร  อสม.  ผู้นำชุมชน  และประชาชนที่สนใจ   จำนวน  15  คน 

ระยะเวลา     
ภาคทฤษฎี    3   ชั่วโมง 
ภาคปฏิบัติ    2  ชั่วโมง 

 



โครงสร้างเนื้อหา 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 การดำเนินชีวิต
ตามวิถีพอเพียง 

1. ผู้เรียนสามารถ
อธิบายหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง
ได้ 
2. ผู้เรียนสามารถ
อธิบายหลักการทำ
เกษตรอินทรีย์ได้ 
3. ผู้เรียนสามารถ
นำความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

1. หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
2.การเตรียมดิน

เพาะปลูก 
3. การทำปุ๋ยอินทรีย์ 
4. การทำการตลาด 
5. การทำจุลินทรีย์ 

 
 

1. วิทยากรบรรยาย
ให้ความรู้เกี่ยวกับ
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
2. วิทยากรบรรยาย
ให้ความรู้การเตรียม

ดินเพาะปลูก 
3. วิทยากรอธิบาย
เกี่ยวกับหลักการทำ

ปุ๋ยอินทรีย์ 
4. วิทยากรบรรยาย
เรื่องการทำการตลาด 
5.วิทยากรบรรยาย
เรื่องการทำจุลินทรีย์ 
6.วิทยากรสาธิตการ
ทำจุลินทรีย์ 

3 ชม. 2 ชม. 

 

ส่ือวัสดุอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. ใบความรู้ 
2. วัสดุการฝึกปฏิบัติ 
3. สื่อยูทูป 

การวัดผลประเมินผล 
เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี   ร้อยละ  20 
2. การประเมินตามสภาพจริงจากชิ้นงาน 

2.1 ทักษะการปฏิบัติ    ร้อยละ 40 
2.2  คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ  ร้อยละ 40 

 3. เครื่องมือวัดและประเมินผล 
      3.1 แบบประเมินผลระหว่างเรียน - หลังเรียน 
      3.2  แบบสังเกตพฤติกรรม 
      3.3  แบบประเมินผลชิ้นงาน 

 



 

เงื่อนไขการผ่านการฝึกอบรม 
1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ  60 
 

 


