
หลักสูตรการจัดกิจกรรมฝึกอบรมประชาชน 

หลักสูตรรู้ทันโลกออนไลน์ ป้องกันภัยจากโลกไซเบอร์  จำนวน  ๓  ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอบางคล้า  จังหวัดฉะเชิงเทรา 

กิจกรรมการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 

 ความเป็นมา 

                   ปัจจุบันการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่าง

รวดเร็วส่งผลต่อวิถีการดำรงชีวิตของคนในสังคมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ “อินเตอร์เน็ต” ได้กลายเป็นแหล่งข้อมูลขนาด

ใหญ่ ทำให้เกิดรูปแบบการสื่อสารยุคใหม่ขึ้นคือ ยุคการสื่อสารไร้พรมแดนนำไปสู่การเกิดเครือข่ายสังคมออนไลน์ใน

ปัจจุบันมีการใช้สื่อสังคมออนไลน์เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องจึงควรมีการฝึกฝนประชาชนให้มีทักษะการู้เท่าทันสื่อเพราะ

สื่อออนไลน์ไม่ได้เป็นเพียงเครื่องมือในการสื่อสาร แต่ยังเป็นแหล่งเรียนรู้ที่สำคัญของทุกคนในปัจจุบันจึงจำเป็นต้อง

ร่วมกันแก้ปัญหาและสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีให้กับประชาชนหรือผู้รับบริการจากภัยร้ายที่แฝงมากับสื่อและเทคโนโลยีการ

สื่อสารรูปแบบใหม่นี้ ด้วยหลักการและเหตุผลดังกล่าวจึงใคร่กำหนดจัดโครงการ “รู้ทันโลกออนไลน์ ป้องกันภัยจาก

โลกไซเบอร์” เพ่ือให้เกิดความเข้าใจและตระหนักถึงภัยเงียบที่แอบแฝงมากับสื่อเทคโนโลยี 

             ดังนั้น  เพื่อให้เกิดความเข้าใจและตระหนักถึงภัยเงียบที่แอบแฝงมากับสื่อเทคโนโลยีให้ มีความรู้ ความ

เข้าใจ ในเรื่องรู้ทันโลกออนไลน์  ป้องกันภัยจากโลกออนไลน์ไซเบอร์  และแนวทางการป้องกันสังคมออนไลน์ที่ใช้

งานอินเทอร์เน็ต  และรู้จักวิธีการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัยเพ่ือป้องกันภัย  และสามารถปรับใช้ในชีวิตประจำวัน

อย่างมีความสุข  

หลักการของหลักสูตร  
                ๑. มีความรู้  ความเข้าใจเกี่ยวกับรู้ทันโลกออนไลน์ ป้องกันภัยจากโลกไซเบอร์ 

                ๒. มีทักษะในการรู้ทันโลกออนไลน์   ป้องกันภัยจากโลกไซเบอร์ 

วัตถุประสงค ์

              ๑. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้  ความเข้าใจเกี่ยวกับรู้ทันโลกออนไลน์ ป้องกันภัยจากโลกไซเบอร์ 

               ๒. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมอบรมมีทักษะในการรู้ทันโลกออนไลน์ ป้องกันภัยจากโลกไซเบอร์ 

  กลุ่มเป้าหมาย   

             ผู้ว่างงาน  ผู้สูงอายุ  แม่บ้านตำบลบางคล้า  ตำบลท่าทองหลาง  ตำบลเสม็ดเหนือ  จำนวน  ๒๐  คน   

 ระยะเวลา 

            ภาคทฤษฏี  จำนวน  ๒ ชั่วโมง 

           ภาคปฏิบัติ  จำนวน  ๑  ชัว่โมง 
 



 

 

 

โครงสร้างเนื้อหา 

          

ที ่

เรื่อง จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

   ๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การให้ความรู้

เกี่ยวกับการ

รู้ทันโลก

ออนไลน์ป้องกัน

ภัยจากโลกไซ

เบอร์ในการ

ดำเนินชีวิต 

๑.เพ่ือให้
ผู้เข้าร่วมอบรมมี
ความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
สื่อออนไลน์
เบื้องต้น 
๒.เพ่ือให้
ผู้เข้าร่วมอบรมมี
ทักษะในการ
รู้เท่าทันสื่อ
ออนไลน์ในการ
ดำเนินชีวิต 
 

 

 

- วิทยากร
บรรยายความรู้ 
  เกี่ยวกับสื่อ
ออนไลน์ 
-บรรยายให้

ความรู้เรื่อง

ทักษะรู้ทันโลก

ออนไลน์ 

ป้องกันภัยจาก

โลกไซเบอร์ใน

การดำเนินชีวิต

อย่างปลอดภัย 

 
 

 

๑. บรรยายให้ความรู้ 

๒. อภิปรายร่วมกัน 

๓.ฝึกปฏิบัติกิจกรรมการใช้

สื่อเทคโนโลยีในการรู้ทันโลก

ออนไลน์ป้องกันภัยจากโลก

ไซเบอร์ในการดำเนินชีวิต

ร่วมกัน 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

 

๒  ชม. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒ การนำไปใช้ เพ่ือให้ผู้เข้ารับ
การอบรมนำ
ประสบการณ์
จากการเข้าร่วม
กิจกรรมไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน
อยู่ในสังคมอย่าง
มีความสุข 

การใช้ทักษะใน
การรู้ทันโลก
ออนไลน์ป้องกัน
ภัยจากโลกไซ
เบอร์ในการ
ดำเนิน
ชีวิตประจำวัน 

ร่วมกันสรุปองค์ความรู้และ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 

 ๑  ชม. 

 

 

สื่อวัสดุอุปกรณ์การเรียนรู้ 

   ๑. เอกสารประกอบการเรียนรู้/ใบความรู้ 

   ๒. ตวัอย่างเหตุการณ์ต่าง ๆ 

การวัดผลประเมินผล 
เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี   ร้อยละ  ๔0 
2. การประเมินตามสภาพจริงจากชิ้นงาน 

2.1 ทักษะการปฏิบัติ    ร้อยละ 40 
2.2  คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ ร้อยละ ๒0 

 3. เครื่องมือวัดและประเมินผล 
        3.1  แบบประเมินผลระหว่างเรียน - หลังเรียน 
      3.2  แบบสังเกตพฤติกรรม 
      3.3  แบบประเมินผลชิ้นงาน 

เงื่อนไขการผ่านการฝึกอบรม 
1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ  60 

 
 


