
 

 
 
 
 

หลักสูตร พัฒนาทักษะเทคโนโลยีปญญาประดิษฐ (AI) 
 

จำนวน ..........5.......... ช่ัวโมง 
การศึกษาเพือ่พฒันาทักษะชีวิต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ศูนยสงเสรมิการเรียนรูระดับอำเภอทาตะเกียบ 
สำนักงานสงเสรมิการเรยีนรูประจำจังหวัดฉะเชิงเทรา 

 

 



หลักสูตร พัฒนาทกัษะเทคโนโลยีปญญาประดิษฐ (AI) 
จำนวน  5  ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอำเภอทาตะเกียบ 

 การศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต  การศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน                                                      
 การเรียนรูหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ภาษาตางประเทศเพ่ือการสื่อสารดานอาชีพ 

 
ความเปนมา 
ในยุคดิจิทัลท่ีเทคโนโลยีปญญาประดิษฐ (AI) เขามามีบทบาทสำคัญในชีวิตประจำวัน การพัฒนา
ทักษะดาน AI จึงเปนสิ่งจำเปนสำหรับประชาชนทุกกลุม เพ่ือใหสามารถใชประโยชนจากเทคโนโลยีได
อยางเต็มศักยภาพและเทาทันตอการเปลี่ยนแปลง กรมสงเสริมการเรียนรู (สกร.) ตระหนักถึง
ความสำคัญนี้ จึงจัดทำโครงการอบรมพัฒนาทักษะเทคโนโลยีปญญาประดิษฐ (AI) เพ่ือสงเสริมการ
เรียนรูตลอดชีวิตและสรางโอกาสในการประกอบอาชีพใหกับประชาชน ตามนโยบาย "เรียนทุกท่ี รูทุก
เวลา" (Anywhere Anytime) และ "สกร. Learn to Earn" 
หลักการของหลักสูตร 

1. การเรียนรูตลอดชีวิต: สงเสริมใหประชาชนเรียนรูและพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 
2. การเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ: ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท่ีตอบสนองความ

ตองการและความสนใจของผูเรียน 
3. การเรียนรูเชิงปฏิบัติ: เนนการฝกปฏิบัติจริง เพ่ือใหผูเรียนสามารถนำความรูไป

ประยุกตใชได 
4. การเรียนรูท่ีเขาถึงได: จัดการเรียนรูผานชองทางท่ีหลากหลาย ท้ังออนไลน ออนไซต 

และออนแอร 
5. การเรียนรูท่ีสอดคลองกับตลาดแรงงาน: พัฒนาทักษะท่ีตอบโจทยความตองการของ

ตลาดแรงงานในปจจุบันและอนาคต 
จุดหมาย 
 เพ่ือใหผูเรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 

1.เพ่ือใหผูเรียนมีความรูความเขาใจพ้ืนฐานเก่ียวกับเทคโนโลยีปญญาประดิษฐ (AI) 
2. เพ่ือใหผูเรียนมีทักษะในการใชเครื่องมือและแอปพลิเคชัน AI ในชีวิตประจำวันและการ

ทำงาน 
3. เพ่ือใหผูเรียนสามารถนำความรูและทักษะ AI ไปประยุกตใชในการประกอบอาชีพและ

สรางรายได 
4. เพ่ือใหผูเรียนมีทักษะดิจิทัลท่ีจำเปนสำหรับการเรียนรูตลอดชีวิต 

กลุมเปาหมาย 
1. ประชาชนท่ัวไป ทุกชวงวัย 
2. ผูท่ีสนใจพัฒนาทักษะดานเทคโนโลยีปญญาประดิษฐ (AI) 
3. ผูท่ีตองการนำ AI ไปประยกุตใชในการประกอบอาชีพระยะเวลา 

 จำนวน  5 ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎี  2 ชั่วโมง 30 นาท่ี 
 ภาคปฏิบัติ  2 ชั่วโมง 30 นาท่ี 



โครงสรางหลักสูตร 
หลักสูตรประกอบดวยเนื้อหาหลัก 3 สวน ดังนี้ 
สวนท่ี 1: ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับ AI ระยะเวลาท่ีใช 1 ชม. 

ความหมายและประเภทของ AI 
หลักการทำงานของ AI 
ผลกระทบของ AI ตอสังคมและเศรษฐกิจ 
จริยธรรมและกฎหมายท่ีเก่ียวของกับ AI 

สวนท่ี 2: การใชงาน AI ในชีวติประจำวัน ระยะเวลาท่ีใช 2 ชม. 
การใช AI ในการคนหาขอมูลและการแปลภาษา 
การใช AI ในการสรางสรรคเนื้อหาและรูปภาพ 
การใช AI ในการจัดการงานและเพ่ิมประสิทธิภาพการทำงาน 
การใช AI กับเครื่องมือทางดิจิทัลในชีวิตประจำวัน 

สวนท่ี 3: การประยุกตใช AI ในการประกอบอาชีพ ระยะเวลาท่ีใช 2 ชม. 
การใช AI ในการวิเคราะหขอมูลและตัดสินใจ 
การใช AI ในการสรางธุรกิจออนไลน 
การใช AI ในงานดานตางๆ เชน การเกษตร,งานบริการ และอ่ืนๆ 
การใช AI ในการสรางรายได 

การจัดกระบวนการเรียนรู 
1. บรรยาย 

2. สาธิต 

3. ฝกปฏิบัติ 

4. กรณีศึกษา 

5. อภิปรายกลุม 

6. การเรียนรูดวยตนเองผานแพลตฟอรมดิจิทัล 

 
ส่ือการเรียนรู 

1. เอกสารประกอบการอบรม 
2. สื่อนำเสนอ (PowerPoint, วดิีโอ) 
3. เว็บไซตและแอปพลิเคชัน AI 
4. สื่อการเรียนรูออนไลนตางๆ 
5. เครื่องคอมพิวเตอร หรือโทรศัพทมือถือท่ีสามารถเชื่อมตออินเตอรเน็ตได 

การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 20 
2. การประเมินทักษะในการปฏิบัติ 40 
3. การประเมินผลคุณภาพของผลงานผลการปฏิบัติ 40 

 

การจบหลักสูตร 



 1.  มีเวลาเรียนไมนอยกวารอยละ 80  
 2.  มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร คะแนนรวมไมนอยกวารอยละ 60  
 3. ผลการประเมิน ไดผาน 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 1.  หลักฐานการประเมินผล 



รายละเอียดโครงสรางหลักสูตร 
ตารางกำหนดการหลักสูตร  พัฒนาทักษะเทคโนโลยีปญญาประดิษฐ (AI) (จำนวน 5 ชั่วโมง) 

เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
ช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ
เรื่องความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับ 

AI ระยะเวลาท่ีใช 1 ชม. 
เพ่ือให ประชาชนสามารถ 
1. ผูเขาอบรมสามารถอธิบาย
ความหมายและประเภทของ AI 
(Gemini และ ChatGPT) ได 
ผูเขาอบรมสามารถอธิบาย
หลักการทำงานพ้ืนฐานของ AI 
(Gemini และ ChatGPT) ได 
ผูเขาอบรมสามารถอธิบาย
ผลกระทบของ AI ตอสังคมและ
เศรษฐกิจได 
ผูเขาอบรมสามารถนำความรู
พ้ืนฐานเก่ียวกับ AI ไป
ประยุกตใชในชีวิตประจำวัน
และการประกอบอาชีพได 

1. ความหมายและประเภทของ AI (Gemini 
และ ChatGPT):ความหมายของปญญาประดิษฐ 
(AI)ประเภทของ AI: AI เชิงแคบ (Narrow AI), 
AI ท่ัวไป (General AI), AI เชงิซอน (Super AI) 
แนะนำ Gemini และ ChatGPT: 
ความหมายและลักษณะเดนของ Gemini 
ความหมายและลักษณะเดนของ ChatGPT 
ความแตกตางและการใชงานของ Gemini และ 
ChatGPT 
2.หลักการทำงานของ AI (Gemini และ 
ChatGPT): 
หลักการทำงานของ Machine Learning และ 
Deep Learning 
การประมวลผลภาษาธรรมชาติ (Natural 
Language Processing: NLP) 
การเรียนรูแบบมีผูสอน (Supervised Learning) 
และการเรียนรูแบบไมมีผูสอน (Unsupervised 
Learning) 
หลักการทำงานของโมเดลภาษาขนาดใหญ 
(Large Language Model) 
3. ผลกระทบของ AI ตอสังคมและเศรษฐกิจ: 
ผลกระทบเชิงบวก: การเพ่ิมประสิทธิภาพในการ
ทำงาน, การสรางโอกาสทางธุรกิจใหมๆ, การ
พัฒนาดานการแพทยและวิทยาศาสตร 
ผลกระทบเชิงลบ: การลดลงของตำแหนงงาน

ชวงท่ี 1: (15 นาที) บทนำและพ้ืนฐาน AI: 
เปดการอบรมและแนะนำหัวขอ 
- อธิบายความหมายและประเภท

ของ AI โดยใชสื่อนำเสนอท่ีเขาใจ
งาย 

- แนะนำ Gemini และ ChatGPT 
พรอมยกตัวอยางการใชงาน
เบื้องตน 

ชวงท่ี 2: (20 นาที) หลักการทำงานของ 
AI: 
- อธิบายหลักการทำงานของ 

Machine Learning และ Deep 
Learning ดวยภาพประกอบ 

- อธิบายหลักการประมวลผล
ภาษาธรรมชาติ (NLP) และการ
ทำงานของโมเดลภาษาขนาดใหญ 

- สาธิตการทำงานของ Gemini หรือ 
ChatGPT เพ่ือใหผูเขาอบรมเห็น
ภาพชัดเจน 

ชวงท่ี 3: (20 นาที) ผลกระทบและ
ประยุกตใช AI: 
- อภิปรายผลกระทบของ AI ตอ

สังคมและเศรษฐกิจ โดยเปดโอกาส
ใหผูเขาอบรมแสดงความคิดเห็น 

- ยกตัวอยางการนำ AI ไป

1.ชม  
 



เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
ช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ
บางประเภท, ความเสี่ยงดานความปลอดภัยของ
ขอมูล, ประเด็นดานจริยธรรม 
การนำ AI ไปใชในชีวิตประจำวัน และการ
ประกอบอาชีพ   

ประยุกตใชในชีวิตประจำวันและ
การประกอบอาชีพตางๆ 

- เปดโอกาศใหผูเขาอบรมไดทดลอง
ใช Gemini หรือ ChatGPT 

2. เรืองการใชงาน AI ใน
ชีวิตประจำวัน 

  

1.เพ่ือให ผูเขารับการอบรม
สามารถใชงาน AI Gemini 
และ ChatGPT ใน
ชีวิตประจำวันไดอยางถูกตอง
และมีประสิทธิภาพ 
2.เพ่ือใหผูเขารับการอบรม
สามารถใช AI Gemini และ 
ChatGPT ในการคนหาขอมูล 
แปลภาษา สรางสรรคเนื้อหา
และรูปภาพ จัดการงาน และ
เพ่ิมประสิทธิภาพการทำงานได 
3.เพ่ือใหผูเขารับการอบรม
สามารถประยุกตใช AI Gemini 
และ ChatGPT กับเครื่องมือ
ทางดิจิทัลในชีวิตประจำวันได 

การใชงาน AI Gemini และ ChatGPT ใน
ชีวิตประจำวัน  
  - แนะนำภาพรวมของ AI Gemini และ 
ChatGPT 
  -การเขาถึงและการใชงานแพลตฟอรม 
  -การตั้งคาและการปรับแตงการใชงาน 
  -กรณีศึกษาการใชงานในชีวิตประจำวัน 
การใช AI Gemini และ ChatGPT ในการคนหา
ขอมูลและการแปลภาษา  
  -เทคนิคการตั้งคำถามเพ่ือใหไดขอมูลท่ีตองการ 
  -การประเมินความนาเชื่อถือของขอมูล 
  -การใช AI ในการแปลภาษาอยางมี
ประสิทธิภาพ 
  -การเปรียบเทียบความแตกตางในการใชงาน 
AI Gemini และ ChatGPT 
การใช AI Gemini และ ChatGPT ในการ
สรางสรรคเนื้อหาและรูปภาพ  
  -การสรางเนื้อหาสำหรับสื่อสังคมออนไลน 
บทความ และอ่ืนๆ 
  -การใช AI ในการสรางรูปภาพและกราฟก 
ขอควรระวังในการใช AI ในการสรางสรรค

     1.บรรยายและสาธิต (60 นาที): 
ครูผูสอนบรรยายเนื้อหาและสาธิตการใช
งาน AI Gemini และ ChatGPT 
เปดโอกาสใหผูเขารับการอบรมซักถามและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
     2.ฝกปฏิบัติ (45 นาที): 
ผูเขารับการอบรมฝกปฏิบัติการใชงาน AI 
Gemini และ ChatGPT ตามหัวขอท่ี
กำหนด 
ครูผูสอนใหคำแนะนำและชวยเหลือผูเขารับ
การอบรม 
     3.กิจกรรมกลุม (15 นาที): 
แบงผูเขารับการอบรมเปนกลุมเล็กๆ เพ่ือทำ
กิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการใชงาน AI 
นำเสนอผลงานและแลกเปลี่ยนเรียนรู
ระหวางกลุม 
 
 

1 ชม. 1 ชม. 
 



เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
ช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ
เนื้อหา 
การใช AI Gemini และ ChatGPT ในการจัดการ
งานและเพ่ิมประสิทธิภาพการทำงาน  
   -การใช AI ในการจัดการตารางนัดหมาย การ
เตือนความจำ และอ่ืนๆ 
   -การใช AI ในการวิเคราะหขอมูลและสรุปผล 
   -การใช AI ในการทำงานรวมกับผูอ่ืน 
   -การใช AI Gemini และ ChatGPT กับ
เครื่องมือทางดิจิทัลในชีวิตประจำวัน  
  -การเชื่อมตอ AI กับแอปพลิเคชันและ
แพลตฟอรมอ่ืนๆ 
 -การใช AI ในการควบคุมอุปกรณอัจฉริยะ 
การประยุกตใช AI ในการเรียนรูและพัฒนา
ตนเอง 

3. เรื่องการประยุกตใช AI 
ในการประกอบอาชีพ 

 

ผูเขารวมอบรมมีความรูความ
เขาใจพ้ืนฐานเก่ียวกับ
เทคโนโลยีปญญาประดิษฐ (AI) 
และการประยุกตใชใน
ชีวิตประจำวันและการประกอบ
อาชีพ 
ผูเขารวมอบรมสามารถใช
เครื่องมือ AI เชน Gemini และ 
ChatGPT ในการวิเคราะห
ขอมูล ตัดสินใจ และสรางธุรกิจ
ออนไลนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
ผูเขารวมอบรมสามารถ
ประยุกตใช AI ในงานดานตางๆ 

การประยุกตใช AI ในการประกอบอาชีพ (30 
นาที) 
ความหมายและประโยชนของ AI ในยุคปจจุบัน 
ตัวอยางการนำ AI ไปประยุกตใชในอาชีพตางๆ 
แนวโนมและโอกาสในการใช AI ในอนาคต 
การใช AI Gemini และ ChatGPT ในการ
วิเคราะหขอมูลและตัดสินใจ (30 นาที) 
แนะนำเครื่องมือ AI Gemini และ ChatGPT 
การใช AI ในการรวบรวม วิเคราะห และ
ประมวลผลขอมูล 
การใช AI ในการชวยตัดสินใจและวางแผนธุรกิจ 
การใช AI Gemini และ ChatGPT ในการสราง
1.ธุรกิจออนไลน  

บรรยาย (30 นาที): อธิบายเนื้อหาพ้ืนฐาน
เก่ียวกับ AI และการประยุกตใชในอาชีพ
ตางๆ 
สาธิต (30 นาที): แสดงวิธีการใชเครื่องมือ 
AI Gemini และ ChatGPT ในการวิเคราะห
ขอมูลและตัดสินใจ 
ฝกปฏิบัติ (60 นาที): ใหผูเขารวมอบรมฝก
ใชเครื่องมือ AI ในการสรางธุรกิจออนไลน
และประยุกตใชในงานดานตางๆ 
ถาม-ตอบและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (20 
นาที): เปดโอกาสใหผูเขารวมอบรมสอบถาม
ขอสงสัยและแลกเปลี่ยนประสบการณ 

30  นาที 
 

1ชม. 
30 นาที 

 
 



เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
ช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ
เชน การเกษตร งานบริการ 
และอ่ืนๆ เพ่ือสรางรายไดและ
เพ่ิมโอกาสในการประกอบ
อาชีพ 
ผูเขารวมอบรมสามารถนำ
ความรูและทักษะท่ีไดรับไปตอ
ยอดในการเรยีนรูและพัฒนา
ตนเองดาน AI ไดอยางตอเนื่อง 

 - การใช AI ในการสรางเนื้อหาและออกแบบ
เว็บไซต 
-การใช AI ในการทำการตลาดออนไลนและ
โฆษณา 
-การใช AI ในการจัดการลูกคาและการบริการ
หลังการขาย 
2.การใช AI Gemini และ ChatGPT ในงานดาน
ตางๆ เชน การเกษตร งานบริการ และ 
-ตัวอยางการประยุกตใช AI ในภาคการเกษตร 
เชน การวิเคราะหสภาพอากาศ การจัดการ
ผลผลิต 
-ตัวอยางการประยุกตใช AI ในภาคบริการ เชน 
การตอบคำถามลูกคา การแนะนำสินคา 
-ตัวอยางการประยุกตใช AI ในงานอ่ืนๆ 
3.การใช AI Gemini และ ChatGPT ในการ
สรางรายได  
-แนวทางการสรางรายไดจาก AI เชน การสราง
เนื้อหา การขายสินคาออนไลน การใหบริการให
คำปรึกษาแนะนำแหลงเรียนรูเพ่ิมเติม 

 

   
 

 
 
 
 
 

 ผูรับผิดชอบโครงการ      ผูอนุมัติหลักสูตร 
 
 
          (นายสงวน  มูลวงค)            (นางสาววิไลรัตน ศรีรุง) 
  ครู กศน.ตำบล             คร ู
      รักษาการในตำแหนงผูอำนวยการศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอำเภอทาตะเกียบ 
 
 
 
 



 


