
                                                          หลักสูตร 
     โครงการศึกษาดูงานในแหลงเรียนรูบานเศรษฐกิจพอเพียงดานวนเกษตร  สกร.ระดับอำเภอพนมสารคาม 

                                                    จำนวน 5 ช่ัวโมง 
                             ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา 
                                  กิจกรรรมการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ความเปนมา 
          การศึกษาดูงานเปนกระบวนการเรียนรูท่ีสำคัญในการเสริมสรางความรูและประสบการณตรง
ใหกับผูเขารวมโครงการ โดยเฉพาะในดานเศรษฐกิจพอเพียงและวนเกษตร ซ่ึงเปนแนวทางการพัฒนาท่ียั่งยืน 
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเนนความพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุมกันแหลงเรียนรูบาน
เศรษฐกิจพอเพียงดานวนเกษตร เปนศูนยกลางการถายทอดองคความรูเก่ียวกับการทำเกษตรแบบยั่งยืน ท่ี
บูรณาการหลักการของวนเกษตร การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และการบริหารจัดการพ้ืนท่ีเกษตรกรรมให
เกิดประโยชนสูงสุด โดยอาศัยระบบนิเวศเปนแนวทางในการสรางความสมดุลและความหลากหลายทาง
ชีวภาพ 

          ดังนั้น โครงการศึกษาดูงานครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงคเพ่ือใหผูเขารวมไดเรียนรูแนวทางการดำเนินชีวิต
และการประกอบอาชีพตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงการนำความรูไปประยุกตใชในการดำเนินชีวิตและ
พัฒนาชุมชนของตนเอง ซ่ึงจะชวยสงเสริมใหเกิดการพัฒนาท่ียั่งยืนและสามารถพ่ึงพาตนเองไดอยางแทจริง 

 ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอำเภอพนมสารคาม   และ  ศกร.ระดับตำบลท้ัง 8 แหง  จึงไดจัดทำ
โครงการศึกษาดูงานในแหลงเรียนรูบานเศรษฐกิจพอเพียงดานวนเกษตร  สกร.ระดับอำเภอพนมสารคาม มี
ความรู  ความเขาใจดานเศรษฐกิจพอเพียง ใหกับประชาชนในอำเภอพนมสารคามนำไปใชในครัวเรือน  และ
สามารถนำความรูไปปรับใชในการดำเนินชีวิตประจำวันได  
     
หลักการของหลักสูตร 
    1. วิทยากรใหความรูเก่ียวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

    2.  วิทยากรใหความรูการการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

    3.  วิทยากรนำเขาฐานการเรียนรู  ฐานการทำครมีลางหนามะขาม และรับฟงประวัติความปนมาเพ่ือให
ผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปปรับใชในชีวิตประจำวัน 
                                                                
    จุดหมายของหลักสูตร 
          1. เพ่ือสงเสริมความรูดานเศรษฐกิจพอเพียง ใหกับประชาชนในอำเภอพนมสารคามนำไปใชใน
ครัวเรือน 
          2. เพ่ือใหผูเขารวมโครงการสามารถนำความรูไปปรับใชในการดำเนินชีวิตประจำวันได 

กลุมเปาหมาย  ประชาชน อำเภอพนมสารคาม 30 คน 
ระยะเวลา 

ภาคทฤษฎี 2 ชั่วโมง 
ภาคปฏบิัติ 3 ชั่วโมง 
             รวม  5 ชั่วโมง 



 
โครงสรางเนื้อหา 
 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการ
เรียนรู 

เนื้อหา กระบวนการเรียนรู จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1 
 
 
 
 
 
 
 

โครงการศึกษาดู
งานในแหลงเรียนรู
บานเศรษฐกิจ
พอเพียงดานวน
เกษตร 

1. เพ่ือสงเสริม

ความรูดาน

เศรษฐกิจพอเพียง 

ใหกับประชาชน

ในอำเภอพนม

สารคามนำไปใช

ในครัวเรือน 

  2. เพ่ือให

ผูเขารวมโครงการ

สามารถนำความรู

ไปปรับใชในการ

ดำเนิน

ชีวิตประจำวันได  

1. หลัก
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง 
2. การ
ประยุกตใช
หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียงใน
ครัวเรือน 

๒. ข้ันดำเนินงาน (Do)  
    ๒ .๑ ชี้แจงวัตถุประสงค โครงการ
ศึกษาดูงานในแหลงเรียนรูบานเศรษฐกิจ
พอเพียงดานวนเกษตร  สกร .ระดับ
อำเภอพนมสารคาม 
 

   ๒.๒ วิทยากรใหความรูเก่ียวกับหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

   ๒.๓  วิทยากรใหความรูการการ
ประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

   ๒.๔  วิทยากรนำเขาฐานการเรียนรู  
ฐานการทำครีมลางหนามะขาม                                                                 
  ๒.๕  วิทยากรนำเขาฐานการเรียนรู  
ฐานการทำนำ้ยาบวนปากจากกานพล ู  
2.6 สรุปผลโครงการ 
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ส่ือการเรียนรู 

1. สื่ออุปกรณการฝกปฏิบัติจริง 
การวัดและประเมินผล 
 1. การประเมินความรูภาคทฤษฎี  รอยละ 90  
 2 การประเมินความรูภาคปฏิบัติ   รอยละ 10  
เกณฑการจบหลักสูตร 
 - มีเวลาเรียน ไมนอยกวา รอยละ 90 
 - มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวา รอยละ 90 
 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 1. หลักฐานการประเมินผล 
 2. ประกาศนียบัตรการศึกษา ออกโดยศูนยสงเสริมการเรียนรรูอำเภอพนมสารคาม 
 
 
 



 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 1. หลักฐานการประเมินผล 
 2. ประกาศนียบัตรการศึกษา ออกโดยศูนยสงเสริมการเรียนรรูอำเภอพนมสารคาม 
 
 


