
 
 

 
หลักสูตร เกษตรทฤษฎใีหม ประยุกตสู “โคก หนอง นา โมเดล” สูความยั่งยืน 

จำนวน ..........5.......... ช่ัวโมง 
การเรียนรูหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ศูนยสงเสรมิการเรียนรูระดับอำเภอทาตะเกียบ 

สำนักงานสงเสรมิการเรยีนรูประจำจังหวัดฉะเชิงเทรา 
 
 
 



หลักสูตร เกษตรทฤษฎีใหม ประยุกตสู “โคก หนอง นา โมเดล” สูความยั่งยนื 
จำนวน  5  ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอทาตะเกียบ 

 การศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต  การศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน                                                      
 การเรียนรูหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ภาษาตางประเทศเพ่ือการสื่อสารดานอาชีพ 

ความเปนมา 

           ตามพระราชบัญญัติสงเสริมการเรียนรู พ.ศ. 2566 มาตรา 5 การสงเสริมการเรียนรู
ตามพระราชบัญญัตินี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาบุคคลใหมีความสมบูรณท้ังรางกาย จิตใจ อารมณ 
สังคมและสติปญญา เปนคนดี มีวินัย รูจักสิทธิควบคูกับหนาท่ีและความรับผิดชอบ ภูมิใจและ
ตระหนักในความสำคัญของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข รูจักรักษาประโยชนสวนรวมและของประเทศชาติ รูจักความพอเพียง 
มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี ใฝเรียนรู มีความรอบรู รอบคอบระมัดระวัง มีคุณธรรม และมีความ
ซ่ือสัตยสุจริต รวมท้ังมีสานึกในความรับผิดชอบท้ังตอตนเองครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 
มีความเปนพลเมืองท่ีสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไทยและสังคมโลกไดอยางผาสุก กับเพ่ือใหบุคคล
มีทักษะการเรียนรู ทักษะอาชีพ และทักษะชีวิตท่ีสอดคลองและเทาทันพัฒนาการของโลก และมี
โอกาสพัฒนาหรือเพ่ิมพูนทักษะของตนใหสูงข้ึนหรือปรับเปลี่ยนทักษะของตนตามความถนัดหรือ
ความจำเปน 

จากสภาพปญหาของคนในชุมชนท่ีประกอบอาชีพเกษตรตกรรมการนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว มาปรับใชในการพัฒนาหมูบาน และชุมชนในชนบทให
แพรหลายมากข้ึน เพ่ือใหชุมชนเขมแข็ง เศรษฐกิจฐานรากม่ันคง บานเกาะลอย” เปนหมูบานหนึ่งท่ีได
ชื่อวา มีจุดเดนเรื่องความพอเพียง ชาวบานมีความรักใครสามัคคี ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีความเอ้ือ
อาทรและรวมกันทำกิจกรรมของชุมชนอยางพรอมเพรียง เรียกวา เปนการดำเนินชีวิตตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ถึงแมจะมีความอุดมสมบูรณแตก็ไมไดสะดวกสบายไปเสียท้ังหมด แต
ชาวบานก็สามารถอยูรวมกันไดอยางมีความสุขตามท่ีมีท่ีหามาไดดวยการพ่ึงพาตนเอง แตขาดการจัด
กระบวนการเรียนรูดวยตนเอง เพ่ือให บานเกาะลอยรูจัดแสวงหาความรูและถอดบทเรียนเพ่ือการ
ขยายผล วากันวาการท่ีชุมชนใดจะยืนอยูไดอยางม่ันคงระบบเกษตรกรรมยั่งยืน (Sustainable 
Agriculture) หรือ ระบบเกษตรกรรมทางเลือก (Alternative Agriculture) หรือ ระบบเกษตรกรรม
ถาวร (Permanent Agriculture หรือ Permacutlure) ลวนเปนระบบเกษตรกรรมท่ีมีหลักการ
ใหญๆ คลายคลึงกัน มีผูใหคำจำกัดความและความหมายของแนวทางเกษตรกรรมทางเลือก-
เกษตรกรรมยั่งยืนไวมากมาย แตสวนใหญจะใกลเคียงกัน โดยใหความสำคัญกับสมดุลของระบบนิเวศ 
ผลผลิต คุณภาพท่ีดี และเพียงพอตอเกษตรกรและผูบริโภค การพ่ึงพาตนเอง รวมท้ังการให
ความสำคัญกับชุมชนทองถ่ิน หลัการสำคัญท่ีสุดท่ีมีรวมกันของเกษตรกรรมทางเลือก-เกษตรกรรม
ยั่งยืน ทางเลือกท่ีเกษตรกรคือการทำ โคก-หนอง-นา คือ การจัดการพ้ืนท่ี ซ่ึงเหมาะกับพ้ืนท่ี
การเกษตร ซ่ึงเปนผสมผสานเกษตรทฤษฎีใหม เขากับภูมิปญญาพ้ืนบานท่ีอยูอยางสอดคลองกับ
ธรรมชาติในพ้ืนท่ีนั้นๆ โคก-หนอง-นา โมเดล เปนการท่ีใหธรรมชาติจัดการตัวมันเองโดยมี มนุษยเปน
สวนสงเสริมใหมันสำเร็จเร็วข้ึน อยางเปนระบบ โคก-หนอง-นา โมเดล ซ่ึงเปนแนวทางทำเกษตร
อินทรียและการสรางชีวิตท่ียั่งยืน แนวคิดท่ีวานี้ การทำเกษตรระบบเกษตรกรรมยั่งยืนเพ่ือนำไปสูการ
มีอยู มีกิน และปลดหนี้สิน   



  การกำหนดเนื้อหาและชั่วโมงในการเรียนหลักสูตรจะประกอบไปดวยจำนวนชั่วโมงของ

เนื้อหาความรูและการปฏิบัติเม่ือผูเรียนเรียนจบหลักสูตรแลวสามารถนำความรูและทักษะไปพัฒนาการ

เรียนรู  

หลักการของหลักสูตร 

1. เปนหลักสูตรท่ีเนนวางแผนการทำเกษตรทฤษฎีใหม ประยุกตสู “โคก หนอง นา โมเดล” 

สูความยั่งยืนเพ่ือพัฒนาอาชีพเกษตรอยางยั่งยืนตามหลักตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 

2. เปนหลักสูตรท่ีเนนใหใหประชาชนนำความรูและทักษะไปใชในการฝกปฏิบัติไดอยาง

ถูกตองเหมาะสม 

จุดหมาย 

 เพ่ือใหผูเรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 

1. มีความรูและทักษะการวางแผนการทำเกษตรทฤษฎีใหม ประยุกตสู “โคก หนอง นา 

โมเดล” สูความยั่งยืน 

2. มีความรูและสามารถนำความรูและทักษะไปใชในการฝกปฏิบัติไดอยางถูกตองเหมาะสม 

3. มีพัฒนาอาชีพเกษตรอยางยั่งยืนตามหลักตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

กลุมเปาหมาย 

- เกษตรกร 

ระยะเวลา 

 จำนวน  5 ชั่วโมง 

 ภาคทฤษฎี  3 ชั่วโมง 

 ภาคปฏิบัติ  2 ชั่วโมง 

 

โครงสรางหลักสูตร 

1.  หัวขอท่ี 1:  ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับเกษตรทฤษฎีใหม ประยุกตสู 

 “โคก หนอง นา โมเดล”      จำนวน 30  นาที 

2.  หัวขอท่ี 2:  การจัดการพ้ืนท่ีตามหลัก “โคก หนอง นา โมเดล” จำนวน 30  นาที 

3. หัวขอท่ี 3:  การเกษตรอินทรีย               จำนวน 1 ชั่วโมง 

4. ฝกการออกแบบพ้ืนท่ีในการทำ“โคก หนอง นา โมเดล 

และฝกการทำปุยหมักไมกลับกลอง                                  จำนวน 1 ชั่วโมง                                            

5. ศึกษาดูงานในชุมชนและการลงมือปฏิบัติทำโคก หนอง นา โมเดล”จำนวน 2 ชั่วโมง 

 

 



การจัดกระบวนการเรียนรู 

1. การบรรยาย 

2. การสาธิต  

3. การฝกปฏิบัติจริง 

4. ศึกษาดูงานในแหลงเรียนรูในชุมชน 

5. ศึกษาจากเอกสารสิ่งพิมพ /ใบความรู/ CVD  DVD 

6. ศึกษาจากผูรู และวิทยากร 

ส่ือการเรียนรู 

1. เอกสาร / ใบความรู / VCD  DVD 

2. แหลงเรียนรูในชุมชน / วิทยากร  

 
 

การวัดและประเมินผล 

1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 20 

2. การประเมินทักษะในการปฏิบัติ 40 

3. การประเมินผลคุณภาพของผลงานผลการปฏิบัติ 40 
 

การจบหลักสูตร 

 1.  มีเวลาเรียนไมนอยกวารอยละ 80  

 2.  มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร คะแนนรวมไมนอยกวารอยละ 60  

 3. ผลการประเมิน ไดผาน 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 

 1.  หลักฐานการประเมินผล 

  
 

 

 

 

 



รายละเอียดโครงสรางหลักสูตร 

ตารางกำหนดการหลักสูตร การทำการทำเกษตรทฤษฎีใหม ประยุกตสู “โคก หนอง นา โมเดล” สูความยั่งยืน ในการจักการเรียนรู(จานวน 5 ชั่วโมง) 

เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
ช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

หัวขอที่ 1:  ความรู
พื้นฐานเกี่ยวกับเกษตร
ทฤษฎีใหม ประยุกตสู 
“โคก หนอง นา 
โมเดล” 

 เพ่ื อให ผู เข ารับการอบรมมี
ความรูและวางแผนการทำการ
ทำเกษตรทฤษฎีใหม ประยุกตสู 
“โคก หนอง นา โม เดล” สู
ความยั่งยืน เพ่ือพัฒนาอาชีพ
เกษตรอยางยั่งยืนตามหลักตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
หลักการและความสำคัญของ
เกษตรทฤษฎีใหม ประยุกตสู  
“โคก หนอง นา โมเดล” 
องคประกอบของ “โคก หนอง 
นา โมเดล” 
ประโยชนของการทำ “โคก 
หนอง นา โมเดล” 
 

1. หลักการและความสำคญัของเกษตรทฤษฎีใหม 

ประยุกตสู “โคก หนอง นา โมเดล” 
2. องคประกอบของ “โคก หนอง นา โมเดล” 
3.ประโยชนของการทำ “โคก หนอง นา โมเดล”       
   

1. การบรรยาย 

 

30  นาที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
ช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

เร่ืองที่ 2.  การพัฒนา
อาชีพเกษตรอยาง
ย่ังยืนตามหลักตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

เพ่ือใหผู เข ารับการอบรมนำ
ความรูและทักษะไปใชในการฝก
ปฏิบัติไดอยางถูกตองเหมาะสม 
การออกแบบและจัดแบงพ้ืนท่ี 
การขุดโคก บอ หนอง 
การจัดการดินและน้ำ 
การปลูกปา 
การปลูกพืช 
การเลี้ยงสัตว 
การแปรรูปผลผลิต 

การพัฒนาอาชีพเกษตรอยางยั่งยืนตามหลักตาม

แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

1.การออกแบบและจัดแบงพ้ืนท่ี 

2.การขุดโคก บอ หนอง 

3.การจัดการดินและน้ำ 

4.การปลูกปา 

5.การปลูกพืช 

6.การเลี้ยงสัตว 

7.การแปรรูปผลผลิต 

1. การบรรยาย  

30  นาที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หัวขอที่ 3:  การเกษตร
อินทรีย 

เพ่ือให ผู เข ารับการอบรมได
เรียนรูการทำ “โคก หนอง นา 
หลั กการและวิ ธีก าร เกษตร
อินทรีย 
ประโยชนของการทำเกษตร
อินทรีย 
วิธีการผลิตปุยอินทรียและชีว
ภัณฑ 
วิ ธี ก ารป อ ง กั น ก ำจั ด แม ล ง
ศัตรูพืชและโรคพื 

1.หลักการและวิธีการเกษตรอินทรีย 

2.ประโยชนของการทำเกษตรอินทรีย 

3.วิธีการผลิตปุยอินทรียและชีวภัณฑ 

4.วิธีการปองกันกำจัดแมลงศัตรูพืชและโรคพืช 

1. การสาธิต  

2. การฝกปฏิบัติจริง 

3. ศึกษาดูงานในแหลงเรียนรูในชุมชน 

1 ชั่วโมง  



เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
ช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

เร่ืองที่ 4 ฝกปฏิบัติ 
การปลูกผักไรดิน  

1.เพ่ือใหผุเขารับการอบรมไดฝก
การปฏิบัติการปลูกผักไรดิน 
2.เพ่ือใหผู เขารับการอบรมมี
ความรูความสามารถและมี
ทักษะการปลูกผักไรดิน 
3เพ่ือให ผู เข ารับการอบรมมี
ความรูการปลูกผักไรดินในการ
ลดพ้ืนท่ีในการปลูกพืช 

ฝกฝกปฏิบัติ 

การปลูกผักไรดิน   

1. การสาธิต  

2. การฝกปฏิบัติจริง 

3. ศึกษาดูงานในแหลงเรียนรูในชุมชน 

 1 ชั่วโมง 

เร่ืองที่ 5 ศึกษาดูงานใน
ชุมชนและการลงมือ
ปฏิบัติทำโคก หนอง 
นา โมเดล 

1.เพ่ือใหผุ เขารับการอบรมได
เรียนรูในการทำโคก หนอง นา 
โมเดล จากภู มิปญญา แหลง
เรียนรู 
2.เพ่ือใหผู เขารับการอบรมมี
ความรูความสามารถและมี
ทักษะทำ“โคก หนอง นา ได 

ศึกษาดูงานในชุมชนและการลงมือปฏิบัติทำโคก 
หนอง นา โมเดล 

1. การสาธิต  

2. การฝกปฏิบัติจริง 

3. ศึกษาดูงานในแหลงเรียนรูในชุมชน 

 2 ชั่วโมง 

 

 

   ผูรับผิดชอบโครงการ                     ผูอนุมัติหลักสูตร 
 
 

(นายสงวน  มูลวงค)         (นางสาววิไลรัตน ศรีรุง) 
     ครู กศน.ตำบล                                คร ู
                              รักษาการในตำแหนงผูอำนวยการศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอำเภอทาตะเกียบ 
 

    



    
 


