
 
 

 

 
การจดัการศกึษาเพื่อสง่เสริมการเรยีนรูต้ามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

หลักสตูรการเพาะเหด็เยือ่ไผ่ จ านวน  5  ชัว่โมง 
ศูนยส์ง่เสริมการเรยีนรู้อ าเภอบางคล้า 

      

ความเป็นมา 

 เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาที่น าไปใช้เป็นแนวการด ารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ 
ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลาง 
โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ 
ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็นที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควร ต่อการกระทบใด ๆ อันเกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงทั้งภายในภายนอก ทั้งนี้ จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่งในการ
น าวิชาการต่าง ๆ มาใช้ในการวางแผนและการด าเนินการ ทุกขั้นตอน และขณะเดียวกัน จะต้องเสริมสร้างพ้ืนฐาน
จิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ ให้มีส านึกในคุณธรรม       
ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความรอบรู้ที่เหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติ ปัญญา และความ
รอบคอบ เพ่ือให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวาง ทั้งด้านวัตถุ สังคม 
สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี  

 ในการเพาะเห็ดเยื่อไผ่ เป็นการน าวัสดุที่หาง่าย ที่มีในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์ มีคุณค่าทางอาหารสูง 
เพาะขยายไม่ยาก ดูแลง่ายและเพาะได้ตลอดทั้งปี ท าให้สามารถสร้างแหล่งอาหารให้กับตนเองและครอบครัว       
เป็นการสร้างภูมิคุ้มกันให้กับตัวเอง รู้จักความพอมีพอกิน พอมีพอใช้ ค านึงถึงหลักเหตุผลและการประมาณตน  

หลักการของหลักสตูร 
1. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
2. หลักการเพาะเห็ดเยื่อไผ่ 
3. การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
2. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต บนพื้นฐานของการพ่ึงตนเองได้ 

กลุ่มเป้าหมาย  เกษตรกร ผู้น าชุมชน ผู้สูงอายุ ต าบลบางคล้า ต าบลท่าทองหลาง ต าบลเสม็ดเหนือ จ านวน 15  คน 

ระยะเวลา     
ภาคทฤษฎี    3   ชั่วโมง 
ภาคปฏิบัติ    2  ชั่วโมง 

 

 

แบบ กศ.ตน.15 

 



 
 

 
โครงสรา้งเนือ้หา 

ที ่ เรื่อง จดุประสงค์การ
เรยีนรู ้

เนื้อหา 
การจดักระบวนการ

เรยีนรู ้
จ านวนชัว่โมง 
ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

1 การด าเนินชีวิต
ตามวิถีพอเพียง 

1. ผู้เข้ารับการ
อบรมสามารถ
อธิบายหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง
ได้ 
2. ผู้เข้ารับการ
อบรมสามารถ
อธิบายหลักการ
เพาะเห็ดเยื่อไผ่ ได้ 
3. ผู้เข้ารับการ
อบรมสามารถน า
ความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

1. หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
2.การบริหารจัดการ
แหล่งเรียนรู้ 
3. หลักการเพาะเห็ด
เยื่อไผ่  
4. การท าการตลาด 
 
 

1. วิทยากรบรรยาย
ให้ความรู้เกี่ยวกับ
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
2. วิทยากรบรรยาย
ให้ความรู้การบริหาร
จัดการแหล่งเรียนรู้ 
3. วิทยากรอธิบาย
เกี่ยวกับหลักการ
เพาะเห็ดเยื่อไผ่ 
4. วิทยากรบรรยาย
เรื่องการท าการตลาด 
5. วิทยากรสาธิตการ
เพาะเห็ดเยื่อไผ่ 

3 ชม. 2 ชม. 

 

สื่อวสัดอุุปกรณก์ารเรยีนรู้ 
1. ใบความรู้ 
2. อุปกรณ์การฝึกปฏิบัติ 

การวดัผลประเมนิผล 
เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี   ร้อยละ  40 
2. การประเมินตามสภาพจริงจากชิ้นงาน 

2.1 ทักษะการปฏิบัติ    ร้อยละ 40 
2.2  คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ  ร้อยละ 20 

 3. เครื่องมือวัดและประเมินผล 
      3.1 แบบประเมินผลระหว่างเรียน - หลังเรียน 
      3.2  แบบสังเกตพฤติกรรม 
      3.3  แบบประเมินผลชิ้นงาน 

เงือ่นไขการผา่นการฝกึอบรม 
1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ  60 

 
 
 
 


