
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรอาชีพ ไอศกรีมกุ้ง (ระยะสั้น กลุ่มสนใจ 3 ชั่วโมง) 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ้าเภอบางน้้าเปร้ียว 
 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม   กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรมหรือหัตถกรรม 

 กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ   กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์  กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 
*************************** 

ความเป็นมา 
นโยบายและจุดเน้นการด าเนินงาน กรมส่งเสริมการเรียนรู้ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ภารกิจ

ต่อเนื่องจัดการศึกษาเพื่อการท างานอย่างยั่งยืนโดยให้ความส าคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานท า
ในกลุ่มอาชีพ เกษตรกรรม พาณิชยกรรม คหกรรม และอาชีพเฉพาะทางหรือการบริการ รวมถึงการเน้นอาชีพ
ช่างพื้นฐานท่ีสอดคล้องกับศักยภาพของผู้เรียน ความต้องการและศักยภาพของแต่ละพื้นท่ีมีคุณภาพได้
มาตรฐานเป็นท่ียอมรับ สอดรับกับความต้องการของตลาดแรงงานและการพัฒนาประเทศ ตลอดจนสร้าง
ความเข้มแข็งให้กับศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน โดยจัดให้มีการส่งเสริมการรวมกลุ่มวิสาหกิจชุมชน การพัฒนาหนึ่ง
ต าบลหนึ่งอาชีพเด่น การประกวดสินค้าดีพรีเมี่ยม การสร้างแบรนด์ของ สกร. รวมถุงการส่งเสริมการจัดหา
ช่องทางการจ าหน่ายสินค้าและผลิตภัณฑ์ และให้มีการก ากับ ติดตาม และรายงานผลการจัดการศึกษาอาชีพ
เพื่อการมีงานท าอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง จึงได้จัดโครงการฝึกอาชีพหลักสูตรระยะส้ัน หลักสูตรอาชีพ 
“เม็ดขนุนมงคล” เพื่อใช้ส าหรับจัดกระบวนการเรียนรู้ให้แก่กลุ่มเป้าหมายผู้ท่ีสนใจ ตอบสนองความต้องการ
ของประชาชน และเป็นการส่งเสริมให้ประชาชนท่ีมีความสนใจสามารถน าความรู้ท่ีได้รับการฝึกอาชีพและ
น าไปประยุกต์ใช้ในการสร้างรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว  

การท าอาหารขนม กล่าวได้ว่ามีอยู่คู่กับคนไทยมาช้านาน เพราะเป็นวัฒนธรรมอย่างหนึง่ท่ีบ่งบอกวา่
คนไทยเป็นคนมีลักษณะนิสัยอย่างไร การท าอาหารขนม แต่ละชนิดล้วนมีเสน่ห์ มีรสชาติท่ีแตกต่างกันออกไป 
แต่แฝงไปด้วยความละเมียดละไม ความวิจิตรบรรจง วิธีการท าท่ีพิถีพิถัน รสชาติอร่อยหอมหวาน สีสันสวยงาม 
รูปลักษณ์ชวนรับประทานอาหารขนมแสดงให้เห็นถึงลักษณะของคนไทยว่าเป็นคนใจเย็น รักสงบ มีฝีมือเชิง
ศิลปะการประกอบอาชีพธุรกิจการท าอาหารขนม เป็นอาชีพอิสระท่ีสามารถสร้างรายได้ให้กับตนเองและ
ครอบครัวได้อย่างมั่นคง สกร.ระดับอ าเภอบางน้ าเปรี้ยว จึงได้จัดท าหลักสูตร ไอศกรีมกุ้งขึ้น เพื่อใช้ส าหรับจัด
กระบวนการเรียนรู้ให้แก่กลุ่มเป้าหมายผู้ท่ีสนใจ 
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานท า ท่ีเน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ 
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 

2. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการด าเนินงานร่วมกับเครือข่าย 
จุดมุ่งหมาย 
เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 

1. เพื่อใหก้ลุ่มเป้าหมาย มคีวามรูค้วามเขา้ใจ และทกัษะในการฝึกอาชพีตามหลกัสูตรทีก่ าหนด
ได ้

2. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมาย สามารถน าความรู้และทักษะไปใช้เพื่อสร้างงาน สร้างรายได้ ลดรายจ่าย
ให้กับตนเองและครอบครัว 
เป้าหมาย 

ประชาชนท่ัวไป 
ระยะเวลา จ้านวน 3 ชั่วโมง 

ทฤษฎี  1 ชั่วโมง 
ปฏิบัติ  2 ชั่วโมง 
 



 
โครงสร้างหลักสูตร ไอศกรีมกุ้ง 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การ 
เรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการ 
เรียนรู้ 

จ้านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี  ปฏิบัติ 

1 ความรู้
เบ้ืองต้น 
เกี่ยวกับ
การท า 
ไอศกรีมกุ้ง 

เพื่อให้ผู้เรียนบอก 
ชนิดของวัสดุและ 
อุปกรณ์ท่ีใช้ในการท า
ไอศกรีมกุ้งได้ 

ความรู้เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับ 
- ไอศกรีมกุ้ง 
- การเตรียมวัสดุและ 
อุปกรณ์ 
- การคัดเลือกวัสดุ 

1. วิทยากรบรรยาย เรื่อง 
- การเตรียมวัสดุและอุปกรณ์ 
- การคัดเลือกวัสดุ 
2. วิทยากรและผู้เรียนร่วมกัน
สรุปองค์ความรู้ 

30 นาที  

2 การท า
ไอศกรีมกุ้ง 

1. เพื่อให้ผู้เรียน 
สามารถบอกส่วนผสม
ของไอศกรีมกุ้ง ได้ 
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
ท าไอศกรีมกุ้งได้ 
3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
บรรจุไอศกรีมกุ้งได้อย่าง
เหมาะสมและสวยงาม 

การท าไอศกรีมกุ้ง 
-ส่วนผสมของ
ไอศกรีมกุ้ง 
- ขั้นตอนการท า
ไอศกรีมกุ้ง 
- การบรรจุภัณฑ์ 
ไอศกรีมกุ้ง 

1. วิทยากรบรรยายและสาธิต 
ขั้นตอนการท าไอศกรีมกุ้ง 
- ส่วนผสมของไอศกรีมกุ้ง 
- ขั้นตอนการท าไอศกรีมกุ้ง 
- การบรรจุภัณฑ์ 
2. ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติไอศกรีม
กุ้ง 

 2
ช่ัวโมง 

3 การบริหาร
จัดการ 

- เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
ค านวณต้นทุนและการ 
ก าหนดราคาขาย 

การบริหารจัดการ 
– การก าหนดราคา
ขาย 

1. วิทยากรบรรยายในหัวข้อ 
- การค านวณต้นทุนและก าหนด
ราคาขาย 

30 นาที  

 
สื่อการเรียนรู้ 

1. ใบความรู้ 
2. วิทยากร / ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

การวัดผลประเมินผล 
1 .การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ /การรับรู้/การมีส่วนร่วม 
2. การสังเกตจากการปฏิบัติจริงในการท าไอศกรีมกุ้ง 
3. แบบประเมินผลการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ 

 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
3. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ 


