
 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรอาชีพ การทำเห็ดสวรรค ์(ระยะสั้น กลุ่มสนใจ 5 ชั่วโมง) 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอบางน้ำเปร้ียว 
 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม   กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรมหรือหัตถกรรม 

 กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ   กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์  กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 
*************************** 

ความเป็นมา 
  ตามนโยบายกรมส่งเสริมการเรียนรู้ มีนโยบายมุ่งเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพมื่อการมีงาน
ทำอย่างยั่งยืนโดยให้ความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน 5 กลุ่มอาชีพ ประกอบด้วย อาชีพ
เกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม คหกรรม และอาชีพเฉพาะทาง หรือการบริการ รวมถึงการเน้นอาชีพ
ช่างพื้นฐานประกอบกับกลุ่มพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาได้ทำหลักสูตรเพื่อพัฒนาอาชีพ New-Skill 
Re-skill และ Up-Skill เพื่อให้นำไปใช้ฝึกอาชีพชุมชน ท่ีสอดคล้องกับศักยภาพของผู้รับบริการและความ
ต้องการของตลาดแรงงาน และเพื่อให้สอดคล้องกับศักยภาพของแต่ละพื้นท่ี เนื่องจากมีผู้ท่ีว่างงาน ไม่ได้
ทำงานในสถานประกอบการ หรือมีเวลาว่าง ต้องการประกอบอาชีพเสริม โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ให้
ความสำคัญกับการจัดกิจกรรมฝึกอาชีพให้ประชาชนระดับฐานรากท่ีอาศัยอยู่ในระดับตำบล ให้ได้รับการร
พัฒนาสมรรถนะและทักษะในการประกอบอาชีพเพื่อการมีรายได้ มีคุณภาพชีวิตท่ีดีโดยใช้หลักสูตรการพัฒนา
ทักษะอาชีพระยะส้ัน เพื่อให้ผู้ผ่านการฝึกอาชีพได้รับความรู้ความสามารถนำไปประกอบอาชีพ สร้างอาชีพ 
พัฒนาอาชีพ เพิ่มรายได้ มีคุณภาพชีวิตท่ีดี ต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น สร้างมูลค่าเพิ่ม นอกจากนี้ยังเน้นการจัด
การศึกษาท่ียึดพื้นท่ีเป็นฐานในการพัฒนา (Area based Develop rent) ใช้หลักสูตรอาชีพเป็นฐาน (Careet-
Based Id Ucation) 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอบางน้ำเปรี้ยว จึงได้กำหนดการจัดทำหลักสูตร การทำ
เห็ดสวรรค์ เพื่อส่งเสริมสนับสนุนกลุ่มเป้าหมาย ให้ได้มีโอกาสในการเรียนรู้ด้านวิชาชีพ ตามความถนัด        
และความต้องการของผู้เรียน เพื่อท่ีจะได้นำความรู้ไปประกอบอาชีพ ช่วยเหลือครอบครั ว และเป็นการ       
ลดปัญหาการว่างงานในสภาวะเศรษฐกิจถดถอย การดำเนินการจัดกิจกรรมครั้งนี้ผู้เรียนสามารถนำความรู้      
ท่ีได้รับไปใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน ต่อยอดและพัฒนาฝีมือเพื่อสร้างอาชีพได้เสริม หรือผู้ท่ีต้องการเปล่ียน
อาชีพ  เป็นงานอิสระและมั่งคง สามารถนำไปพัฒนาต่อยอดให้กับตนเอง นำไปสร้างรายได้ในชีวิตประจำวัน 

 
หลักการของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ท่ีเน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ 
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพ และมีคุณธรรมจริยธรรม 
 2. ส่งเสริมให้มีการร่วมมือในการดำเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพร่วมกับภาคีเครือข่าย 
 3. เน้นฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพได้ 
 
 
 



 
 
จุดมุ่งหมาย 
เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 
 1. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมมีความรู้ความเข้าใจในการฝึกอาชีพตามหลักสูตรท่ีกำหนดได้ 
 2. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมมีทักษะในการฝึกอาชีพตามหลักสูตรท่ีกำหนดได้ 
 3. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมสามารถนำความรู้และทักษะไปใช้เพื่อสร้างงาน สร้างรายได้ ลดรายจ่ายให้กับ
ตนเองและครอบครัว 

 
เป้าหมาย 

1. เชิงปริมาณ  กลุ่มประชาชนท่ัวไป 
2. เชิงคุณภาพ  กลุ่มเป้าหมาย มีความรู้ความเข้าใจ และทักษะในการฝึกอาชีพตามหลักสูตรท่ี     

กำหนดได้  และสามารถนำความรู้และทักษะไปใช้เพื่อสร้างงาน สร้างรายได้ ลดรายจ่ายให้กับตนเอง         
และครอบครัว 

 
ระยะเวลา   

ภาคทฤษฎี  จำนวน          1  ช่ัวโมง 
          ภาคปฏิบัติ  จำนวน          4  ช่ัวโมง 

 
โครงสร้างหลักสูตร เห็ดสวรรค์ 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การ 
เรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการ 
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี  ปฏิบัติ 

1 ความรู้
เบ้ืองต้น 
เกี่ยวกับ
เห็ดสวรรค์ 

เพื่อให้ผู้เรียนบอก 
ชนิดของวัสดุและ 
อุปกรณ์ท่ีใช้ในการทำ
เห็ดสวรรค์ 

ความรู้เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับ 
- เห็ดสวรรค์ 
- การเตรียมวัสดุและ 
อุปกรณ์ 
- การคัดเลือกวัสดุ 

1. วิทยากรบรรยาย 

เรื่อง 

- การเตรียมวัสดุและอุปกรณ์ 

- การคัดเลือกวัสดุ 

2. วิทยากรและผู้เรียนร่วมกัน

สรุปองค์ความรู้ 

30 นาที  

2 เห็ดสวรรค์ 1. เพื่อให้ผู้เรียน 
สามารถบอกส่วนผสม
ของเห็ดสวรรค์ ได้ 
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
ทำเห็ดสวรรค์ ได้  
3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
บรรจุเห็ดสวรรค์ ได้
อย่างเหมาะสมและ

เห็ดสวรรค์  
-ส่วนผสมของเห็ด
สวรรค์  
- ขั้นตอนการทำเห็ด
สวรรค์  
- การบรรจุภัณฑ์เห็ด
สวรรค์ 

1. วิทยากรบรรยาย 

และสาธิต 

ขั้นตอนการทำเห็ดสวรรค์ 

- ส่วนผสมของเห็ดสวรรค์ 

- ขั้นตอนการทำเห็ดสวรรค์ 

- การบรรจุภัณฑ์ 

2. ให้ผู้เรียนฝึก 

ปฏิบัติการทำเห็ดสวรรค์ 
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ช่ัวโมง 



สวยงาม 
ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การ 

เรียนรู้ 
เนื้อหา การจัดกระบวนการ 

เรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี  ปฏิบัติ 

3 การบริหาร
จัดการ 

- เพื่อให้ผู้เรียน 
สามารถคำนวณ 
ต้นทุนและการ 
กำหนดราคาขาย 
- เพื่อให้ผู้เรียน 
สามารถแสวงหา 
ตลาดในการจำหน่าย 
สินค้าได้ 
- เพื่อให้ผู้เรียน 
สามารถทำบัญชีจาก 
การประกอบอาชีพได้ 

การบริหารจัดการ 
– การกำหนดราคา
ขาย 
– การหาตลาดเพื่อ 
จำหน่ายสินค้า 
- ทำบัญชีจากการ 
ประกอบอาชีพ 

1. วิทยากรบรรยาย 

ในหัวข้อ 

- การคำนวณต้นทุน 

และกำหนดราคาขาย 

- การหาตลาดเพื่อจำหน่าย

สินค้า 

- ทำบัญชีจากการ 

ประกอบอาชีพ 

2. ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการ

คำนวณต้นทุน การกำหนด 

ราคาขาย และการทำบัญชีจาก

การประกอบอาชีพ 

30 นาที  

 
สื่อการเรียนรู้ 

1. ใบความรู้การทำสาคูไส้หมู 
2. วิทยากร  
3. อุปกรณ์ประกอบการฝึกอาชีพจริง 
 

การวัดผลประเมินผล 
1. การวัดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ (20) 

  2. การวัดทักษะการปฏิบัติจริง (40) 
  3. การประเมินคุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ (40) 
 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร คะแนนรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 3. มีผลการประเมินระดับผ่าน 

 


