
 
หลักสูตรการศึกษาต่อเน่ือง 

หลักสูตรการทำเค้กโบราณจำนวน  5  ช่ัวโมง 
ศูนย์ส่งเสรมิการเรียนรูร้ะดับอำเภอบางคล้า 

    กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม    กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม   กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 

 กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์   กลุม่อาชีพเฉพาะทาง 
 

 

ความเป็นมา 

ตามนโยบายกรมส่งเสรมิการเรียนรู ้ให้ความสำคัญกับการจัดกิจกรรมฝึกอาชีพให้ประชาชนระดับฐาน
รากที่อาศัยอยู ่ในระดับตำบล ประกอบด้วยกลุ ่มเป้าหมายผู ้ด้อย พลาด ขาดโอกาสให้ได้รับการพัฒนา
สมรรถนะและทักษะในการประกอบอาชีพเพื่อการมีรายได้ มีคุณภาพชีวิตที่ดี โดยใช้หลักสูตรการพัฒนาทักษะ
อาชีพระยะสั้น เพื่อให้ผู้ผ่านการฝึกอาชีพได้รับความรู้สามารถนำไปประกอบอาชีพ สร้างอาชีพ พัฒนาอาชีพ 
เพิ่มรายได้ มีคุณภาพชีวิตที่ดี ต่อยอดภูมิปัญญาท้องถ่ิน สร้างมูลค่าเพิ่ม และพัฒนาสู่วิสาหกิจชุมชน นอกจากนี้
ยังเน้นการจัดการศึกษาที่ยึดพื้นที่เป็นฐานในการพัฒนา (Area – based Development) ใช้หลักสูตรอาชีพ
เป็นฐาน (Career – Based Education) ในหลักสูตร 5 กลุ่มอาชีพ ได้แก่ หลักสูตรกลุม่อาชีพด้านเกษตรกรรม 
หลักสูตรกลุ่มอาชีพด้านอุตสาหกรรม หลักสูตรกลุ่มอาชีพด้านพาณิชยกรรมและบริการ หลักสูตรกลุ่มอาชีพ
ด้านความคิดสร้างสรรค์ และหลักสูตรกลุม่อาชีพและเฉพาะทาง  ตลอดจนเน้นหลักสูตรการพฒันาอาชีพ up – 
skill re – skill และ new – skill  ที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนและตลาดแรงงาน เพื่อตอบสนอง
นโยบายของรัฐบาลและยุทธศาสตร์ชาติ  ๒๐ ปี ยุทธศาสตร์ข้อที่ ๓ ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาและเสริมสร้าง
ศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ เป้าหมายเพื่อพัฒนาคนและสังคมไทยให้เป็นรากฐานที่แข็งแกร่งของประเทศ 
 ปัจจุบัน การทำงานเพียงงานเดียว อาจจะไม่เพียงพอต่อรายจา่ยในแต่ละเดือนอีกแลว้ หรือรายรับอาจ
พอเพียงต่อรายจ่าย แต่ไม่เหลือเงินเก็บออม การหารายได้เพิ่มเติมจากการทำอาชีพหลักที่ทำอยู่ จึงกลายเป็น
อีกหนึ่งช่องทางการเพิ่มรายได้ และอาชีพเสริมได้เป็นอย่างดี  ซึ่งการทำเค้กโบราณเป็นอกีอาชีพหนึ่งที่สามารถ
นำมาเป็นอาชีพหลักหรืออาชีพเสริมและการทำเค้กโบราณจัดเป็นงานที่มีอิสระ มีช่องทางการจำหน่ายที่

หลากหลาย สามารถสร้างรายได้ ลดรายจ่ายในครัวเรือน จึงเป็นอาชีพที่สนใจ และเป็นช่องทางในการประกอบ

อาชีพของผู้ที่ยังไม่มีงานทำหรือผู้ที่ต้องการเปลีย่นอาชีพ เป็นงานอิสระและมั่นคง สามารถนำไปพัฒนาต่อยอด

ให้กับตนเอง นำไปสร้างรายได้ในชีวิตประจำวัน 

 ศูนย์ส่งเสรมิการเรียนรูร้ะดับอำเภอบางคล้า จึงได้กำหนดการจัดทำหลกัสูตรการทำเค้กโบราณเพื่อ
ส่งเสริมสนับสนุนกลุ่มเป้าหมาย ให้ได้มีโอกาสในการเรียนรูด้้านวิชาชีพ ตามความชอบและความสนใจ  เพื่อนำ
ความรู้ไปประกอบอาชีพ ช่วยเหลือครอบครัว และเป็นการลดปัญหาการว่างงาน การดำเนินการจัดกิจกรรม
ครั้งนี้ ผู้เรียนสามารถนำความรูท้ี่ได้รับไปใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน  สามารถนำความรู้ไปประกอบอาชีพ  
สร้างอาชีพ พัฒนาอาชีพ เพิ่มรายได้  มีคุณภาพชีวิตที่ดีได้ 
 

แบบ กศ.ตน.15 

 



หลักการของหลักสูตร  
1. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ทำใหเ้กิดการ New Skill ในการประกอบอาชีพ 
2. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่สง่เสรมิการมีงานทำของประชาชน 

จุดมุ่งหมาย 
1. เพื่อใหผู้้เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้ ความเข้าใจในการทำเค้กโบราณ 

 2. เพื่อใหผู้้เข้าร่วมกิจกรรมมทีักษะความชำนาญในการทำเค้กโบราณ 
 

เป้าหมาย 
           1. เชิงปริมาณ จำนวนกลุ่มเป้าหมาย 6  คน 
           2. เชิงคุณภาพ กลุ่มเป้าหมายสามารถนำความรู้และทักษะไปใช้เพื่อสร้างงาน สร้างรายได้ ลด
รายจ่ายใหก้ับตนเองและครอบครัว 

 
ระยะเวลา  

จำนวน  5 ช่ัวโมง 
ภาคทฤษฎี จำนวน    1  ช่ัวโมง   
ภาคปฏิบัต ิ จำนวน    4  ช่ัวโมง   

โครงสร้างหลักสูตร 
ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การ

เรียนรู ้
เนื้อหา การจัดกระบวน       

การเรียนรู ้
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
๑ 
 

ช่องทางการประกอบอาชีพ
และความสำคญั 
ในการประกอบอาชีพ 

๑.บอกความสำคญั
และความจำเป็น
ของการประกอบ
อาชีพได ้
๒.บอกความ
เป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพ  

๑.ความรู้เก่ียวกับ
ช่องทาง 
การประกอบอาชีพ 
ความสำคัญและ
ความจำเป็นในการ
ประกอบอาชีพ 
๒.ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพ  
  ๒.๑ ทุน 
  ๒.๒ ความต้องการ
ของตลาด  
  ๒.๓ การใชแ้รงงาน 
  2.4 การจดัหาวัสด ุ
อุปกรณ์ 
และวัตถดุิบ 
3.ทิศทางการ
ประกอบอาชีพ 

๑. ให้ผู้เรียนศึกษา
เน้ือหาจากใบความรู้  
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
สื่อบุคคล  
๒. ผู้เรียนและ
วิทยากรร่วมสนทนา
แลกเปลีย่นข้อมูล
ความคดิเห็น  
๓. ผู้เรียนสรุป
ความรู้ 

30 
นาที 

 

 

2 ทักษะการประกอบอาชีพ 
การทำเค้กโบราณ 

๑. สามารถ
คัดเลือกและเตรียม
วัสดุ อุปกรณ์  

๑. การคัดเลือกและ
เตรียม วัสดุ อุปกรณ์ 

๑.ผู้เรียนศึกษา
เอกสารเก่ียวกับการ
ทำเค้กโบราณ 

 4 
ชั่วโมง 

 



ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การ
เรียนรู ้

เนื้อหา การจัดกระบวน       
การเรียนรู ้

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

ในการทำเค้ก
โบราณได ้
๒.รู้ขั้นตอนและ
สามารถ 
การทำเค้กโบราณ
ได้ 
 

2. ขั้นตอนวิธีการทำ
เค้กโบราณ 
3. สาธิต/ลงมือ
ปฏิบตั ิ
การทำเค้กโบราณ 
 3.1 สดัส่วนของ
วัสดุ อุปกรณ์  
- เส้ือยดืคอกลมสี
ขาวCotton100% 
-สีย้อมเย็น 
-เกลือ 
-ถุงขนาด 7X11 
น้ิว 
-ถุงมือ 
-ยาง 
3.2 ขั้นตอนการทำ 
3.3 เทคนิคการทำ      

2.อภิปราย
แลกเปลีย่นเรียนรู้ 
3.วิทยากรให้ความรู้ 
และสาธิต 
4.ดำเนินการเรียนรู้
และฝึกทักษะตาม
แผน 
5.ดำเนินการวัดและ
ประเมินผลตามท่ี
หลักสูตรกำหนด 

3 1.การจำหน่าย 
2.คุณธรรมในการประกอบ
อาชีพ 

1.บอกช่องทางการ
จัดจำหน่ายได ้
๒.บอกถึงคุณธรรม
ในการประกอบ
อาชีพของตนเองได้  

1. ช่องทางในการจัด
จำหน่ายสินค้า 
2. คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 

 ๑.๓ คุณธรรมใน
การประกอบอาชีพ 

30นาที 
 
 

 

- 

สื่อการเรียนรู ้
1. ใบความรู ้
2. วิทยากร 
3. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทกัษะอาชีพ 

 

การวัดผลประเมินผล 

 เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี   ร้อยละ  20 
2. การประเมินตามสภาพจรงิจากช้ินงาน 

2.1 ทกัษะการปฏิบัต ิ   ร้อยละ 40 
2.2  คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ ร้อยละ 40 

 3. เครื่องมือวัดและประเมินผล 
      3.1 แบบประเมินผลระหว่างเรียน - หลงัเรียน 
      3.2  แบบสังเกตพฤติกรรม 
      3.3  แบบประเมินผลช้ินงาน 



 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ  60 
3. ได้ช้ินงานที่มีคุณภาพเพียงพอที่จะสามารถนำไปจัดจำหน่ายได้ 

 
 
 
 


