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       หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง               
      หลักสูตรอาชีพ หมอนอิงแฟนซี จำนวน 35 ชั่วโมง 

                                        ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอบางน้ำเปร้ียว                  
 

   
ความเป็นมา 
 ตามนโยบายกรมส่งเสริมการเรียนรู้ มีนโยบายมุ่งเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำอย่างยั่งยืน
โดยให้ความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน 5 กลุ่มอาชีพ ประกอบด้วย อาชีพเกษตรกรรม 
อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม คหกรรม และอาชีพเฉพาะทาง หรือการบริการ รวมถึงการเน้นอาชีพช่างพื้นฐาน
ประกอบกับกลุ่มพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาได้ทำหลักสูตรเพื่อพัฒนาอาชีพ New-Skill Re-skill และ 
Up-Skill เพื่อให้นำไปใช้ฝึกอาชีพชุมชน ท่ีสอดคล้องกับศักยภาพของผู้รับบริการและความต้องการของ
ตลาดแรงงาน และเพื่อให้สอดคล้องกับศักยภาพของแต่ละพื้นท่ี เนื่องจากมีผู้ท่ีว่างงาน ไม่ได้ทำงานในสถาน
ประกอบการ หรือมีเวลาว่าง ต้องการประกอบอาชีพเสริม โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ให้ความสำคัญกับการจัด
กิจกรรมฝึกอาชีพให้ประชาชนระดับฐานรากท่ีอาศัยอยู่ในระดับตำบล ให้ได้รับการรพัฒนาสมรรถนะและทักษะใน
การประกอบอาชีพเพื่อการมีรายได้ มีคุณภาพชีวิตท่ีดีโดยใช้หลักสูตรการพัฒนาทักษะอาชีพระยะส้ัน เพื่อให้ผู้ผ่าน
การฝึกอาชีพได้รับความรู้ความสามารถนำไปประกอบอาชีพ สร้างอาชีพ พัฒนาอาชีพ เพิ่มรายได้ มีคุณภาพชีวิตท่ี
ดี ต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น สร้างมูลค่าเพิ่ม นอกจากนี้ยังเน้นการจัดการศึกษาท่ียึดพื้นท่ีเป็นฐานในการพัฒนา 
(Area based Develop rent) ใช้หลักสูตรอาชีพเป็นฐาน (Careet-Based Id ucation) 
 ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอบางน้ำเปรี้ยว จึงได้กำหนดการจัดทำหลักสูตร หมอนอิงแฟนซี เพื่อ
ส่งเสริมสนับสนุนกลุ่มเป้าหมาย ให้ได้มีโอกาสในการเรียนรู้ด้านวิชาชีพ ตามความถนัด และความต้องการของ
ผู้เรียน เพื่อท่ีจะได้นำความรู้ไปประกอบอาชีพ ช่วยเหลือครอบครัว และเป็นการลดปัญหาการว่างงานในสภาวะ
เศรษฐกิจถดถอย การดำเนินการจัดกิจกรรมครั้งนี้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ท่ีได้รับไปใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน  
ต่อยอดและพัฒนาฝีมือเพื่อสร้างอาชีพได้เสริม หรือผู้ท่ีต้องการเปล่ียนอาชีพ เป็นงานอิสระและมั่งคง สามารถ
นำไปพัฒนาต่อยอดให้กับตนเอง นำไปสร้างรายได้ในชีวิตประจำวัน 
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ท่ีเน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ 
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี 
คุณธรรมจริยธรรม 

2. ส่งเสริมให้มีการร่วมมือในการดำเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพร่วมกับภาคีเครือข่าย 
3. เน้นฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพได้ 
 
 
 



 
 

จุดมุ่งหมาย 
 1. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมมีความรู้ความเข้าใจในการฝึกอาชีพตามหลักสูตรท่ีกำหนดได้ 
 2. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมมีทักษะในการฝึกอาชีพตามหลักสูตรท่ีกำหนดได้ 
 3. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมสามารถนำความรู้และทักษะไปใช้เพื่อสร้างงาน สร้างรายได้ ลดรายจ่ายให้กับตนเอง 
                                                                                                                                                                                                                      
เป้าหมาย 

1. เชิงปริมาณ  ประชาชนท่ัวไป  จำนวน  11  คน 
2. เชิงคุณภาพ  กลุ่มเป้าหมาย มีความรู้ความเข้าใจ และทักษะในการฝึกอาชีพตามหลักสูตรท่ีกำหนดได้      

และสามารถนำความรู้และทักษะไปใช้เพื่อสร้างงาน สร้างรายได้ ลดรายจ่ายให้กับตนเองและครอบครัว 
ระยะเวลา   

ภาคทฤษฎี  จำนวน            5  ช่ัวโมง 
          ภาคปฏิบัติ  จำนวน            30 ช่ัวโมง 

โครงสรา้งหลกัสตูร 

ที ่ เรือ่ง จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ เนือ้หา 
การจดั

กระบวนการ
เรยีนรู ้

จำนวนชัว่โมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบตั ิ

1 ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการ 
ทำหมอนอิงแฟนซ ี
 - การเลือกใช้หนังเทียม
และชนิดของหนังเทียม  
หมอนอิงแฟนซ ี

เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจ ลักษณะ 
ประเภทคุณสมบัติของการ
เลือกใช้หนังเทียม  
 
 

ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับ
การ ทำหมอนอิงแฟนซ ี
 

- บรรยายให้ 
ความรู้ 

30 
นาที 

 

- 

2 การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ใน 
การทำหมอนทอิงแฟนซ ี

เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ใน 
การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ใน
การทำหมอนอิงแฟนซ ี

การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ใน 
การทำหมอนอิงแฟนซ ี
 1.1 เครื่องมือและ 
อุปกรณ์ในการทำหมอนอิง 
1.2 วัสดุท่ีใช้ในการทำ
หมอนอิง 
 1.3 การเลือกชนิดของหนัง 
ในการทำหมอนอิง 
 
 

- บรรยายให ้
ความรู้ 

30 

นาที 

 

 



ที ่ เรือ่ง จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ เนือ้หา 
การจดั

กระบวนการ
เรยีนรู ้

จำนวนชัว่โมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบตั ิ

3 เทคนิค ขั้นตอน การทำ
หมอนอิงแฟนซ ี

1. เพื่อให้ผู้เรียนฝึก ปฏิบัติ 
การออกแบบ ขั้นตอน 
และวิธีการทำหมอนอิง
แฟนซ ี
 2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ 
ออกแบบลายหมอนอิง
แฟนซ ี
 3. มีความรู้ 
ความสามารถเข้าใจ 
เกี่ยวกับการทำหมอนนอิง
แฟนซ ี

1. ขั้นตอน และวิธีการทำ
หมอนอิงแฟนซ ี
1.1 การกำหนดขนาดของ
หนัง  
1.2 วิธีการตัดเย็บ 
1.3 การออกแบบลวดลาย  

- บรรยายให ้
ความรู้  
- สาธิต  
- การฝึก 
ปฏิบัติจริง 

 30 
ช่ัวโมง 

4 การจัดการ การตลาด และ
การเขียนโครงการ 

เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ใน 
การคิดคำนวณ ต้นทุน 
กำไร การกำหนดราคา 
ขาย การทำบัญช ีรายรับ-
รายจ่าย และการเขียน
โครงการ 

1. การจัดการ และ
การตลาด 1.1 การคิด
คำนวณ 1.2 ต้นทุน และ
กำไร 1.3 การกำหนด
ราคาขาย 1.4 การทำบัญชี 
รายรับรายจ่าย 
2.การเขียนโครงการ 

 2 
ช่ัวโมง 

 

 

5 การสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ
การประกอบทางอาชีพใน
ยุคดิจิทัล 

ข้อมูลเกี่ยวกับการ
ประกอบอาชีพและบริการ
แบบออนไลน์     

การสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ
การประกอบทางอาชีพใน
ยุคดิจิทัล 

-  ศึกษาจาก
เอกสาร 
-  บรรยาย 
-  สาธิต 
-  ฝึกปฏิบัติ 
-  สำรวจ 
-  สอบถาม 
-  สรุป 

2 
ช่ัวโมง 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
สื่อการเรียนรู้  
 1. เอกสาร ส่ิงพิมพ์ เกี่ยวกับการทำหมอนอิงแฟนซ ี
 2. วัสดุอุปกรณ์ในการทำหมอนอิงแฟนซ ี
การวัดผลประเมินผล 

1. ผลงาน/ช้ินงาน 
2. สังเกต 
3. สอบถาม 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
  1.  มีเวลาเรียนและปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกวา่ร้อยละ 80  
 2.  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

แผนการจัดการเรียนรู ้
 

วิทยากร....นายปัทมพร..ธรรมธร......................................................................................................................... 
หลักสูตร......หมอนมอิงแฟนซี…………………................จำนวน ......35......ช่ัวโมง (เรียนวนัละ..5....ช่ัวโมง) 

ระหว่างวนัท่ี..........23 – 29  พฤษภาคม 2568...........................................เวลาเรียน....09.00-15.00.. น. 

สถานท่ีจัดการเรียน  ชมรมดอกลำดวนดารุ้ลคอยร็อต หมู่ 5  ตำบลหมอนทอง อ.บางน้ำเปรี้ยว จ. ฉะเชิงเทรา 

วัน เดือน ปี เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู ้ หมายเหตุ 

23 พฤษภาคม 
2568 

09.00 – 15.00น. 1. วิทยากรอธิบายความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการ ทำ
หมอนอิงแฟนซ ี
 - การเลือกใช้หนังเทียม 
 - ชนิดของหนังเทียม  
 - การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ใน การทำหมอนทอิง

แฟนซ ี

2. วิทยากรอธิบายข้ันตอนให้ความรู้เรื่องการคิดการ

คิดคำนวณ ต้นทุน กำไร การกำหนดราคา ขาย การ

ทำบัญชี รายรับ-รายจ่าย และการเขียนโครงการ 

3. การสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการประกอบทางอาชีพ

ในยุคดิจิทัล 

เรียนวันละ  5  ชม. 

24 – 29 
พฤษภาคม 2568 

09.30-15.00 น. ฝึกปฎิบัติเทคนิค ข้ันตอน การทำหมอนอิงแฟนซ ี

1. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ การออกแบบ ข้ันตอน และ
วิธีการทำหมอนอิงแฟนซ ี
 - ข้ันตอน และวิธีการทำหมอนอิงแฟนซ ี
 - การกำหนดขนาดของหนัง 
 2. ผู้เรียนสามารถ ออกแบบลายหมอนอิงแฟนซ ี
 - การออกแบบลวดลาย 
 3. ผู้เรียนมีความสามารถเข้าใจ เกี่ยวกับการทำ

หมอนนอิงแฟนซ ี

  -  วิธีการตัดเย็บ 
4. การสร้างชิ้นงาน 

 

 

ลงช่ือ.................................................วิทยากร 

              ( นายปัทมพร ธรรธร) 

                     วันท่ี...20.../...พฤษภาคม...../..2568.........  

แบบ กศ.ตน.12 

 

หมายเหตุ  สถานศึกษาปรับเปล่ียนได้ตามความเหมาะสม 

 


