
หลักสูตรตอเนื่อง 
หลักสูตรอาชีพ การทำสบูจากเลมอน จำนวน ๓ ชั่วโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา 
 กลุมอาชีพเกษตรกรรม  กลุมอาชีพอุตสาหกรรมหรือหัตถกรรม                                                           

 กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ  กลุมอาชีพสรางสรรค  กลุมอาชีพเฉพาะทาง 
 

 
ความเปนมาของหลักสูตร 

สอดคลองกับนโยบาย ยุทธศาสตรและจุดเนนการดำเนินงานกรมสงเสริมการเรียนรู ปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ 

              นโยบายและจุดเนนการดำเนินงาน ดานที่ ๓  ดานสงเสริมและสนับสนุนการสรางสังคมแหงการเรียนรู

ตลอดชีวิตขอที่ ๓.๔ จัดใหมีการฝกอบรมอาชีพในชุมชน เพื่อเปนการเสริมสรางทักษะใหม (New Skill) เพิ่มสมรรถนะ 

(Upskill หรือทบทวนทักษะ (Reskill) ใหแกประชาชน อาทิ  อาชีพเกษตรกร  อาชีพคาขายอาชีพบริการชุมชน อาชีพ

หัตถกรรม  อาชีพอุตสาหกรรม  ชางกอสราง ชางไฟฟา ชางประปา ชางแอร ฯลฯ เพื่อเปนเครื่องมือในการยกระดับ

ทักษะความรู ชวยประชา ชนลดรายจายในครัวเรือน สามารถประกอบเปนอาชีพหลักหรือเปนอาชีพเสริมใหแก

ครอบครัวได ขอ ๓.๕ สงเสริมสนับ สนุนสรางโอกาสใหเกิด Soft Power เพื่อเปดโอกาสในการตอยอดสรางมูลคาและ

สรางรายได รวมทั้งการอนุรักษ พื้นฟู และพัฒนาตอยอดศิลปะ วัฒนธรรม ภาษา และสงเสริม  ภูมิปญญาทองถิ่นให

เปนท่ีรูจักท้ังในประเทศและตางประเทศ อาทิ ดานการทองเท่ียว/งานเทศกาลประเพณีไทย ดานดนตรีและศิลปะ ดาน

วรรณกรรม/หนังสือ ดานสินคาและบริการ (อาหารไทย ผาไทย เครื่องหอมและสมุนไพรไทย ฯลฯ) รวมทั้งการใชพื้นท่ี

เปนสถานท่ีเรียนรูวัฒนธรรม  ศิลปะ และประวัติศาสตรสามารถดำเนินชีวิตไดเต็มตามศักยภาพ 

               นโยบาย จุดเนนการดำเนินงานสำนักงานสงเสริมการเรียนรูจังหวัดฉะเชิงเทรา ประจำป ๒๕๖๗ 

               ๑.๑ จัดใหมีการฝกอบรมอาชีพ เปนการเสริมสรางทักษะใหม (New Skill) เพิ่มสมรรถนะ(Upskill) หรือ

ทบทวนทักษะ (Reskill) ใหแกประชาชน อาทิ ชางไฟฟา ชางประปา ชางแอร การคาขาย การเกษตร ฯลฯ เพื่อเปน

เครื่องมือในการชวยประชาชนลดรายจายในครัวเรือน และสรางเปนอาชีพเสริมใหแกครอบครัวได การยกระดับ

ผลิตภัณฑ สินคา บริการจากโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน ท่ีเนน”สงเสริมความรู สรางอาชีพ เพ่ิมรายได และมีคุณภาพ

ชีวิตที่ดี” ใหมีคุณภาพมาตรฐาน เปนที่ยอมรับของตลาด ตอยอดภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อสรางมูลคาเพ่ิม พัฒนาสู

วิสาหกิจชุมชน ตลอดจนเพ่ิมชองทางประชาสัมพันธและชองทางการจำหนาย 

         สอดคลองกับการประกันคุณภาพ คุณภาพ มาตรฐานการศึกษาตอเนื่อง มาตรฐานท่ี ๑ คุณภาพของผูเรียน 

การศึกษาตอเนื่อง ขอ ๑.๑-๑.๓ มาตรฐานท่ี ๒ คุณภาพจัดการเรียนรูการศึกษาตอเนื่อง ขอท่ี ๒.๑-๒.๕ 

    ศกร.ตำบลบางกะไห ไดสำรวจความตองการของประชากรวัยแรงงานที่ตองการมีอาชีพใหมในการเรียนรู

การทำสบูจากเมลอน เพ่ือใหเขากับบริบทของชุมชน ซ่ึงไดเรียนรูวิธีการ ข้ันตอน และเทคนิคท่ีถูกวิธี สามารถนำความรูท่ี

ไดรับไปเสริมสรางอาชีพ สรางรายไดใหกับตนเองและครอบครัวได 

 

 

 

 

แบบ กศ.ตน.๑๕ 



 

หลักการของหลักสูตร 
 การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพเพ่ือใหมีงานทำ กำหนดหลักการไวดังนี้ 

1. เปนหลักสูตรที่เนนการบูรณาการ ใหสอดคลองกับศักยภาพดานตาง ๆ 5 ดาน ไดแก ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นที่ ศักยภาพของพื้นที่ตามหลักภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลที่ตั้งของแตละ
ประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี  และวิถีชีวิตของแตละพื้นที่และศักยภาพของทรัพยากรมนุษยในแต
ละพ้ืนท่ี 

2. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพท่ัวถึงและเทาเทียมกัน 
สามารถสรางรายไดท่ีม่ันคง และเปนบุคคลท่ีมีวินัยเปยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิสำนึกความรับผิดชอบตอตนเอง 
ผูอ่ืน และสังคม 

3. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 
4. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพ่ือใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิดรายไดท่ี

ม่ันคง ม่ังค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 

จุดมุงหมาย 
๑. ผูเรียนเห็นชองทางในการนำไปประกอบอาชีพ (New Skill) 

2. เพ่ือใหผูเรียน มีความรู ความสามารถ และทักษะในการทำสบูจากเมลอน 
3. เพ่ือสามารถประกอบอาชีพได หรือเพ่ิมรายไดใหครอบครัว หรือตอยอดอาชีพไดนำ 

 

กลุมเปาหมาย 
  ประชากรวัยแรงงานท่ีตองการมีอาชีพใหม (New skill) 
 

ระยะเวลาโครงสรางหลักสูตรการทำสบูจากเมลอน จำนวน ๓ ช่ัวโมง 
 ภาคทฤษฎี   ๑  ชัว่โมง   
 ภาคปฏิบัติ   2  ชัว่โมง 
โครงสรางหลักสูตรการทำสบูจากเมลอน  จำนวน  ๓  ช่ัวโมง 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค

การเรียนรู 

เน้ือหา การจัด

กระบวนการ

เรียนรู 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

๑ อุปกรณการ
ทำสบูจาก
เมลอนและ
การเตรียม
วัตถุดิบ 
 

- มีความรู 
ความเขาใจ
และเตรียม
วัตถุดิบ 
อุปกรณ 
การทำสบูจาก
เมลอน 

- วัสดุอุปกรณและ    
การทำสบูจากเมลอน 
1. สวนผสม (๑ สูตร) 
สวนผสมตัวสบูจากเมลอน 

1. เบสสบูกอน จำนวน 1 ชุด 

2. หัวน้ำหอม จำนวน 1 ขวด 

3. พิมสบู จำนวน 6 ชิ้น 
4. น้ำผึ้ง จำนวน 1  หลอด 

5. เมลอน จำนวน 1 กิโลกรัม 

๖. ผงทองคำ จำนวน  0.1 กรัม 
 

 
 

- วิทยากรบรรยาย
อุปกรณที่ใชในการ
ทำสบูจากเมลอน
และเทคนิคการ
เลือกใชวตัถุดิบ
การทำสบูจากเม
ลอน 
 
 
 
 
 
 

๓๐  
นาท ี

 



2. วิธีการทำ 
วิธีทำสบูจากเมลอน 
๑. เตรียมน้ำสกัดจากเมลอน โดยลางน้ำสะอาด ปน
กับน้ำกรอง กรองเอากากออก จะไดน้ำเปนสีออกมา
คลายกับสีของวัตถุดบิ 
๒. ใชหมอสแตนเลสหลอมกลีนดซอรีนกอนใส โดยใช
ไฟออนๆ เพื่อใหกลีเซอรีนละลาย แลวนำมาผสมกับ
น้ำผึง้ 4 ชอนโตะ (ทำหนาที่เปนสารกันบูดและถนอม
ผิว) ผสมสารสกัดเมลอน 5 ชอนโตะ   
๓. เทใสพิมพซิลิโคนที่ตองการ รอจนสบูแข็งตัว 
สามารถแกะมาบรรจุโดยใชพลาสติกแรปใสบรรจุ
ภัณฑที่เตรียมไว  

 
 
 
- วิทยากรบรรยาย
ข้ันตอนและ
เทคนิคการทำสบู
จากเมลอน 
ในแตละข้ันตอน 

๒ วิธีการทำ
สบูจากเม
ลอน 

- เพื่อใหผูเรียน
มีความรู
พื้นฐานดาน
การทำสบูจาก
เมลอน 
- สามารถการ
ทำสบูจากเม
ลอนได 

- ความรูพื้นฐานและเทคนิคการทำสบูจากเมลอน 
- ลงมือปฏิบัต ิ
การทำสบูจากเมลอน 

-วิทยากรใหผูเรียน
ไดปฏิบตัิตาม
ข้ันตอนการทำสบู
จากเมลอน พรอม
กับการตอบขอ
สงสัยระหวางการ
เรียน 
การสอน 

 ๒
ชั่วโมง 

๓ การจัดการ
และการ
จำหนาย 

- แสวงหา
เทคนิคการ
จัดการและการ
จำหนาย
ผลิตภัณฑและ
การมีคุณธรรม
ในการประกอ
บาชพี 

- การจัดการและการจำหนาย 
- การบรรจุภัณฑ 
- การเลือกทำเล /  
การจำหนาย, การขายออนไลน                         
- คุณธรรมในการประกอบอาชพี 

- วิทยากรบรรยาย
เทคนิคเลือกบรรจุ
ภัณฑ เพื่อใหเกิด
เอกลักษณและ
เปนที่สนใจของผู
ซื้อมากข้ึน รวมถึง
สอดแทรก
คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 

๓๐ นาท ี  

 ๑ 
ชั่วโมง 

๒ 
ชั่วโมง 

ส่ือการเรียนรู 

 ในการจัดการเรียนรูใชสื่อการเรียนรูท่ีหลากหลาย ไดแก ใบความรู ชิ้นงานท่ีทำสำเร็จแลว 

การวัดผลประเมินผล 

 ๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

 ๒. การประเมินผลงานจาก แบบ กศ.ตน ๗(๒) 
เกณฑการจบหลักสูตร 

๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 
๓. มีผลงานการประเมินตาม แบบ กศ.ตน ๗(๒) 


