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 หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง               
                                    หลักสูตรอาชีพ การทำลาบหมู จำนวน 5 ชั่วโมง 
                                    ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอบางน้ำเปร้ียว                  

 
   
ความเป็นมา 
 ตามนโยบายกรมส่งเสริมการเรียนรู้ มีนโยบายมุ่งเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเมื่อการมีงานทำอย่างยั่งยืน
โดยให้ความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน 5 กลุ่มอาชีพ ประกอบด้วย อาชีพเกษตรกรรม 
อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม คหกรรม และอาชีพเฉพาะทาง หรือการบริการ รวมถึงการเน้นอาชีพช่างพื้นฐาน
ประกอบกับกลุ่มพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาได้ทำหลักสูตรเพื่อพัฒนาอาชีพ New-Skill Re-skill และ 
Up-Skill เพื่อให้นำไปใช้ฝึกอาชีพชุมชน ท่ีสอดคล้องกับศักยภาพของผู้รับบริการและความต้องการของ
ตลาดแรงงาน และเพื่อให้สอดคล้องกับศักยภาพของแต่ละพื้นท่ี เนื่องจากมีผู้ท่ีว่างงาน ไม่ได้ทำงานในสถาน
ประกอบการ หรือมีเวลาว่าง ต้องการประกอบอาชีพเสริม โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ให้ความสำคัญกับการจัด
กิจกรรมฝึกอาชีพให้ประชาชนระดับฐานรากท่ีอาศัยอยู่ในระดับตำบล ให้ได้รับการรพัฒนาสมรรถนะและทักษะใน
การประกอบอาชีพเพื่อการมีรายได้ มีคุณภาพชีวิตท่ีดีโดยใช้หลักสูตรการพัฒนาทักษะอาชีพระยะส้ัน เพื่อให้ผู้ผ่าน
การฝึกอาชีพได้รับความรู้ความสามารถนำไปประกอบอาชีพ สร้างอาชีพ พัฒนาอาชีพ เพิ่มรายได้ มีคุณภาพชีวิตท่ีดี 
ต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น สร้างมูลค่าเพิ่ม นอกจากนี้ยังเน้นการจัดการศึกษาท่ียึดพื้นท่ีเป็นฐานในการพัฒนา (Area 
based Develop rent) ใช้หลักสูตรอาชีพเป็นฐาน (Careet-Based Id ucation) 
 ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอบางน้ำเปรี้ยว จึงได้กำหนดการจัดทำหลักสูตรการทำลาบหมู เพื่อ
ส่งเสริมสนับสนุนกลุ่มเป้าหมาย ให้ได้มีโอกาสในการเรียนรู้ด้านวิชาชีพ ตามความถนัด และความต้องการของ
ผู้เรียน เพื่อท่ีจะได้นำความรู้ไปประกอบอาชีพ ช่วยเหลือครอบคร้ว และเป็นการลดปัญหาการว่างงานในสภาวะ
เศรษฐกิจถดถอย การดำเนินการจัดกิจกรรมครั้งนี้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ท่ีได้รับไปใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน  
ต่อยอดและพัฒนาฝีมือเพื่อสร้างอาชีพได้เสริม หรือผู้ท่ีต้องการเปล่ียนอาชีพ เป็นงานอิสระและมั่งคง สามารถ
นำไปพัฒนาต่อยอดให้กับตนเอง นำไปสร้างรายได้ในชีวิตประจำวัน 

หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ท่ีเน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ 
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมีคุณ 
และมีคุณธรรมจริยธรรม 

2. ส่งเสริมให้มีการร่วมมือในการดำเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพร่วมกับภาคีเครือข่าย 
3. เน้นฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพได้ 
 



 
 

จุดมุ่งหมาย 
 1. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมมีความรู้ความเข้าใจในการฝึกอาชีพตามหลักสูตรท่ีกำหนดได้ 
 2. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมมีทักษะในการฝึกอาชีพตามหลักสูตรท่ีกำหนดได้ 
 3. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมสามารถนำความรู้และทักษะไปใช้เพื่อสร้างงาน สร้างรายได้ ลดรายจ่ายให้กับตนเอง
เป้าหมาย 

1. เชิงปริมาณ  ประชาชนท่ัวไป  จำนวน 6 คน 
2. เชิงคุณภาพ  กลุ่มเป้าหมาย มีความรู้ความเข้าใจ และทักษะในการฝึกอาชีพตามหลักสูตรท่ีกำหนดได้      

และสามารถนำความรู้และทักษะไปใช้เพื่อสร้างงาน สร้างรายได้ ลดรายจ่ายให้กับตนเองและครอบครัว 
ระยะเวลา   

ภาคทฤษฎี  จำนวน            2  ช่ัวโมง 
          ภาคปฏิบัติ  จำนวน            3 ช่ัวโมง 
 
โครงสร้างหลักสูตร 
 
ท่ี 

 
เร่ือง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

เนื้อหา 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
1 ช่อง

ทางการ
ประกอบ
อาชีพ 

1.อธิบายความสำคัญ
ของการประกอบอาชีพ 
2. อธิบายความเป็นไป
ได้ในการประกอบอาชีพ  
3. บอกความสำคัญและ
ประโยชน์ของแหล่ง
เรียนรู้และภูมิปัญญาใน
ท้องถิ่น 
4. สามารถบอกทิศ
ทางการประกอบอาชีพ
ได้ 

1. ความสำคัญของการ
ประกอบอาชีพ 
2. ความรู้เบ้ืองต้นในการ
ประกอบอาชีพ  
2.1 ข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับ
อาชีพจากผู้รู้ ประกอบการ
ในชุมชน 
2.2 ความต้องการของตลาด 
2.3 การลงทุน 
2.4 กระบวนการผลิต การ
จัดหาวัสดุ อุปกรณ์และ
วัตถุดิบ 
3. แหล่งเรียนรู้/ภูมิปัญญา
ในท้องถิ่น 
4. ทิศทางการประกอบ
อาชีพ 

1.  วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ รู้เรื่องความสำคัญ
ของอาชีพการทำลาบหมู 
2. ศึกษาความรู้เบื้องต้นใน
การประกอบอาชีพ ข้อมูลท่ี
เกี่ยวข้องกับอาชีพจากผู้รู้ 
ผู้ประกอบการในชุมชน 
ความต้องการของตลาด 
การลงทุนและ 
กระบวนการผลิต การ
จัดหาวัสดุ อุปกรณ์และ
วัตถุดิบ 
3. ศึกษาดูงานจากแหล่ง
เรียนรู้/ภูมิปัญญาในท้องถิ่น 
4. วิทยากรกับผู้เรียน
ร่วมกันวิเคราะห์รูปแบบ 

1 
ช่ัวโมง 

 



วิธีการในการประกอบ
อาชีพกับผู้เรียนท่ีจะนำไปสู่ 
การประกอบอาชีพ ท่ี
เป็นไปตามความพร้อมและ
ศักยภาพของผู้เรียนเช่นการ
เป็นเจ้าของกิจการ การ
รับจ้าง เป็นต้น 

2 ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพ 

ทักษะการ 
ประกอบอาชีพ 
 

2.2 บอกข้ันตอนการ
จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์และ
เครื่องมือท่ีใช้ในการทำลาบ
หมไูด้ถูกต้อง 
2.3 บอกข้ันตอนการทำลาบ
หม ูถูกต้องตามข้ันตอนท่ีได้
มาตรฐาน 
2.4 บอกวิธีการเพิ่มมูลค่า
ของผลิตภัณฑ์ด้วยการออก
แบผลิตภัณฑ์ใหม่ 

2.1 สถานท่ี  ในการ
ประกอบอาชีพ  
2.2 ขั้นตอนการเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์ 
2.3 ขั้นตอนการฝึก
ปฏิบัติการทำลาบหมู 
2.4 วิธีการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ 

 3 ชม. 

3 การบริหาร

จัดการใน

การ

ประกอบ

อาชีพ 

การบริหารจัดการใน
การประกอบอาชีพ 
การทำลาบหมู 

3.1 สามารถบริหารจัดการ
ควบคุม วางแผน
กระบวนการผลิตการทำ
ลาบหมู 
3.2 สามารถบอกขั้นตอน
และรายละเอียดการจัดทำ
องค์ 
ประกอบการตลาด สำหรับ
การเข้าสู่ตลาดของอาชีพ
การทำลาบหมู 
3.3 สามารถบอกอุปสรรค
และความเส่ียงของอาชีพ
การทำลาบหมู 
3.4 สามารถจัดทำแผนการ
ตลาดเพื่อเข้าสู่อาชีพการทำ
ลาบหมู 

 1 
ช่ัวโมง 

 



ให้ครอบคลุมและมี
ประสิทธิภาพสูงสุด 

 
สื่อการเรียนรู้ 
 1. วิทยากร 
 2. อุปกรณ์ประกอบการฝึกอาชีพจริง 
   
การวัดผลประเมินผล 

1. การวัดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ (20) 
  2. การวัดทักษะการปฏิบัติจริง (40) 
  3. การประเมินคุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ (40) 
 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1. มีเวลาเรียนไม่น้อยก่าร้อยละ 80 
 2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
  


