
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรอาชีพ การท าผัดหม่ีโบราณ  จ านวน 3 ชั่วโมง  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอบ้านโพธิ์ 
 

ความเป็นมา 
สภาพสังคมในปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ ด้านเศรษฐกิจ  

มีการแข่งขันทางด้านการค้า เป็นอย่างมาก ท าให้ในการด าเนินการทางด้านการค้ามีการแข่งขันกันมากขึ้น
เศรษฐกิจยิ่งมีการแข่งขันกันมากเท่าไหร่ ก็ยิ่งมีการพัฒนารูปแบบการจัดจ าหน่ายในรูปแบบต่าง  ๆ มากขึ้น
เท่านั้น ตลอดจนต้องมีการพัฒนาทางด้านการผลิตให้มีคุณภาพยิ่งขึ้นไป 

อาชีพวิชาการท าผัดหมี่โบราณ  จึงเป็นอีกอาชีพหนึ่งที่จะเป็นทางเลือกในการสร้างรายได้ การ
ประกอบอาชีพสร้างรายได้และการมีงานท าอย่างยั่งยืนของประชาชน 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอบ้านโพธิ์ ซึ่งเป็นหน่วยจัดการศึกษาให้กับประชาชนทุกรูปแบบจึงได้เพ่ิม
โอกาสในการสร้างงาน สร้างรายได้ให้กับประชาชน ให้สามารถพ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืน สามารถน ามา
ประยุกต์ใช้ได้มีคุณภาพ  จึงได้จัดท าหลักสูตรวิชาการท าผัดหมี่โบราณ  เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างอาชีพ 
เสริมรายได้ ให้เป็นทางเลือกอีกทางหนึ่งส าหรับประชาชนต่อไป  

หลักการของหลักสูตร 
1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับบริบทของพื้นที่ 

 2. มุ่งพัฒนาคนให้ได้รับการศึกษาตลอดชีวิต 
จุดมุ่งหมาย 
    1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ มีความเข้าใจ ตามที่ก าหนดในหลักสูตร 
    2. เพ่ือให้มีผู้เรียนมีทักษะตามท่ีก าหนดในหลักสูตร  
    3. เพ่ือให้มีผู้เรียนสามารถน าไปเพิ่มรายได้ลดรายจ่ายและใช้ในชีวิตประจ าวัน 
เป้าหมาย 
     -   ประชาชนอ าเภอบ้านโพธิ์ จ านวน  6  คน 
ระยะเวลา  

จ านวน 3 ชั่วโมง 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงสร้าง 

สื่อการเรียนรู้ 
1.วีดีโอการท าผัดหมี่โบราณ   
2. สื่อวัสดุ / อุปกรณ์ในการฝึกปฏิบัติ 

การวัดและประเมินผล 
1. ทดสอบความรู้ของผู้เรียนโดยใช้แบบทดสอบความรู้ จ านวน 10 ข้อ  
2. ประเมินผลการจบหลักสูตรของผู้เรียนซึ่งด าเนินการประเมินครั้งเดียวก่อนจบหลักสูตร ทั้งนี้ เกณฑ์

การจบหลักสูตรจะต้องได้คะแนนรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน  โดยใช้แบบ
ประเมินผลการจัดการศึกษาต่อเนื่อง (แบบ กศ.ตน.7 ) 
  3. ประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนเพื่อน าข้อมูลไปพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ กศ.ตน.10) 
 4. ติดตามผลการน าความรู้ไปใช้ของผู้เรียนตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด โดยใช้แบบติดตามผู้เรียนหลัง
จบการศึกษาต่อเนื่อง (แบบ กศน.ตน.22) 
 
 
 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1) ความส าคัญของ
วิชาการท าผัดหมี่
โบราณ   

2) วัสดุอุปกรณ์ที่
จ าเป็นและการ
ดูแลรักษาท่ีถูกต้อง 

เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
เลือกวัสดุและฝึก
ปฏิบัติการท าผัดหมี่
โบราณ   
เพ่ือให้สามารถคิดต้นทุน
และช่องทาง การจัด
จ าหน่ายได้ 

การท าผัดหมี่โบราณ   
- การเลือกวัสดุที่จะต้องใช้ 
- ขั้นตอนการท า 
- การคิดต้นทุนวัตถุดิบ 
- การคิดราคาขาย 
- การค านวณก าไร 

- วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ 
 

15
นาที  

 

 
- 

3) วิชาการท าผัดหมี่
โบราณ   

1. มีความรู้ ความเข้าใจ
ในวิชาการท าผัดหมี่
โบราณ   

2. มีทักษะในวิชาการท า
ผัดหมี่โบราณ   

1. หลักการออกแบบที่
เหมาะสม 

2. หลักการและเทคนิค 

1. การบรรยาย 
2. การสาธิต 
3. การฝึกปฏิบัติ 

- 2 ชม. 

30 
นาท ี

4. การคิดต้นทุนและ
การจัดจ าหน่าย 

เพ่ือให้สามารถคิดต้นทุน
และช่องทาง   การจัด
จ าหน่ายได้ 

1. การคิดต้นทุน 
2. การจัดจ าหน่าย 

- วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ 

15 
นาท ี

- 



เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1. ต้องได้คะแนนประเมินรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 2. ต้องมีเวลาเข้าเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

 


