
 

หลักสูตรการทำปลาสมปราจีนและการแปรรูปปลา 
จานวน 5 ช่ัวโมง 

กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
 

 ความสำคัญ  
การจัดการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศใหมี

ความรู ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริมความเข็มแขง
ใหแกเศรษฐกิจชุมชน พัฒนา 5 ศักยภาพของพ้ืนท่ีใน 5 กลุมอาชีพใหม ใหสามารถแขงขันไดใน 5 ภูมิภาคหลักของ
โลก “รูเขา รูเรา เทาทัน เพื่อแขงขันไดในเวทีโลก “ ตลอดจนกาหนดภารกิจที่จะยกระดับการจัดการศึกษาเพ่ือ
เพ่ิมศักยภาพและขีดความสามารถ ใหประชาชนไดมีอาชีพท่ีสามารถสรางรายได ท่ีม่ันคง โดยเนนการบูรณาการให
สอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทาอยางมี
คุณภาพ ทั่วถึงและเทาเทียมกัน ประชาชนมีรายไดมั่นคง มั่งคั่งและมีงานทาอยางยั่งยืน สืบเนื่องจากการที่รัฐบาล
ไดตระหนักถึงความสำคัญของการใชเทคโนโลยขีองประชาชนในยุคดิจิทัล เพื่อนำมาใชในการพัฒนาศักยภาพของ
ตนเอง และมีสวนรวมในการขับเคลื ่อนยุทธศาสตรชาติ ระยะ 20 ป และนโยบาย Thailand 4.0 ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ โดยไดเรงสรางความรูความเขาใจกับประชาชนทุกระดับ เพื่อเปลี่ยนคนไทยใหเปนคนไทย 4.0 ที่มี
ความรู ความคิดสรางสรรคเชิงนวัตกรรม และทักษะอาชีพที่สูงขึ้น มีความรับผิดชอบตอสังคม มีอัตลักษณความ
เปนไทย และมีทักษะการใชเทคโนโลยีดิจิทัลสมัยใหมในการการขายขิงออนไลน 

สภาพสังคมในปจจุบันมนุษยเราไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ เชน ดานเศรษฐกิจ มี
การแขงขันทางดานการคา เปนอยางมาก ทาใหในการดาเนินการทางดานการคามีการแขงขันกันมากข้ึนเศรษฐกิจ
ยิ่งมีการแขงขันกันมากเทาไหร ก็ยิ่งมีการพัฒนารูปแบบการจัดจาหนายในรูปแบบตางๆ มากขึ้นเทานั้น ตลอดจน
ตองมีการพัฒนาทางดานการผลิตใหมีคุณภาพยิ่งขึ้นไป อาชีพการทาปลาแปรรูป จึงเปนอีกอาชีพหนึ่งที่จะเปน
ทางเลือกในการสรางรายไดโดยการใชวัสดุที่มีอยูในทองถิ่นมาใช ในการประกอบอาชีพมาสรางรายไดและการมี
งานทาอยางยั่งยืนของประชาชน 
 

 หลักการของหลักสูตร  
การจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนา อาชีพเพ่ือการมีงานทา กาหนดหลักการไวดังนี้  
1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ 5 ดาน ไดแกศักยภาพของ 
ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพ้ืนท่ี ศักยภาพของพ้ืนท่ี ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทาเลท่ีตั้ง
ของแตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพ้ืนท่ีและศักยภาพของ  
ทรัพยากรมนุษยในแตละพ้ืนท่ี  
2. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทาอยางมีคุณภาพท่ังถึงและเทาเทียมกัน 
สามารถสรางรายไดท่ีม่ังคง และเปนบุคคลท่ีมีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสานึกความรับผิดชอบตอ
ตนเอง ผูอ่ืน และสังคม  
3. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดาเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย  



4. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพ่ือใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนาไปประกอบอาชีพใหเกิดรายไดท่ี
ม่ันคง ม่ังค่ัง และยั่งยืนในอาชีพสงเสริม การขายของผานชองทางออนไลนใหมีการเทียบโอนความรูและ
ประสบการณเขาสูหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 

จุดมุงหมายของหลักสูตร  
เพ่ือใหผูเรียนมีคุณลักษณะดังนี้  
1. มีความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสรางรายไดท่ีม่ันคง ม่ังค่ัง  
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพใหสอดคลองกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดลอมอยางมีคุณธรรม
จริยธรรม และการใชเทคโนโลยีในการขาย 
3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ  
4. มีความรูความเขาใจและฝกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
กลุมเปาหมาย มี 2 กลุมเปาหมาย คือ  
1. ผูท่ีไมมีอาชีพ  
2. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ  
ระยะเวลา 5 ชั่วโมง ทฤษฎี 1 ชั่วโมง ปฏิบัติ 4 ชัว่โมง  
โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1 ชองทางการ
ประกอบ
อาชีพ 
แปรรูปปลา 

1. ผูเรียนบอกความสำคัญและ
ประโยชนของการแปรรูปปลา
ได 
2. วิเคราะหตนเองในการ
ประกอบอาชีพการแปรรูปปลา
คุณธรรมจรยิธรรมสาหรับ
อาชีพการแปรรูปปลาได 
3. บอกวัสดุและอัตราสวนผสม
ของการแปรรูปปลา แตละชนิด
ได(ปลาแดดเดียว ปลาดุกรา 
ปลาสม ปลาเสน ขาวเกรียบ
ปลา) 
 

1.ชองทางการประกอบ
อาชีพการแปรรูปปลา 
1.1 ความสำคัญของการ
ประกอบอาชีพการแปรรูป
ปลา 
1.2 ความเปนไปไดในการ
ประกอบอาชีพการแปรรูป
ปลา  
1.3 แหลงเรียนรู 
1.4 การตัดสินใจในการ
เลือกอาชีพ 
1.5 การขายของผาน
ชองทางออนไลน  

1. ผูเรียนศึกษาสื่อ
เอกสารใบความรู 
สื่ออินเตอรเน็ต
เก่ียวกับความสาคัญ
ประโยชนความรู
เบื้องตนคุณธรรม
จริยธรรมเก่ียวกับ
การแปรรูปปลา 
2. ผูเรียนสอบถาม
สัมภาษณพูดคุยกับ
วิทยากรเก่ียวกับ
อาชีพการแปรรูป
ปลา 
3. นำขอมูลจาก
การศึกษาสื่อและ
จากการสัมภาษณ

1  



มาวิเคราะหตนเอง
เพ่ือตัดสินใจ
ประกอบอาชีพ 
5. สรุปชองทางการ
ประกอบอาชีพและ
ตัดสินใจของตนเอง 

2 ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพ 

1. เตรียมวัสดุอุปกรณและ
เครื่องมือในการแปรรูปปลาได 
2. สามารถแปรรูปปลาได
ถูกตอง 
3. เก็บรายละเอียดวิธีทาและ
เคล็ดลับของการแปรรูป การ
รักษาความสะอาด 
4. สรุปข้ันตอนและเทคนิคการ
แปรรูปปลาไดครบทุกข้ันตอน 

2. ทักษะการประกอบ
อาชีพ 
2.1 การวัตถุดิบในการแปร
รูป 
2.2 การเตรียมวัสดุ
อุปกรณ 
2.3 วิธีการคัดเลือกปลาแต
ละประเภท 
2.4 วิธีการแปรรูปปลา 
- ปลาสม 
2.5 วิธีการเก็บ
รายละเอียดในวิธีทาและ
เคล็ดลับของการแปรรูป 
ปลา และการรักษาความ
สะอาด 

1. ผูเรียนศึกษาใบ
ความรูเก่ียวกับ
ประเภทของการ
แปรรูปปลา (ปลา
สม) 
2. ผูเรียนศึกษาดู
งานและสัมภาษณ/
สนทนากับ
ผูประกอบการการ
แปรรูปปลา 
(ปลาสม) 
3. ผูเรียนชมการ
สาธิตของวิทยากร
พรอมสัมภาษณ
ข้ันตอนและวิธีการ
การแปรรูปปลา
(ปลาสม) 
4. ผูเรียนฝกการ
แปรรูปปลานาจืด
(ปลาสม) 
5. ผูเรียนและผูสอน 
รวมกันสรุปข้ันตอน
และเทคนิคการทา
งานไดครบทุก
ข้ันตอน 
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สื่อการเรียนรู  
1. เอกสารประกอบการบรรยาย  
2. แหลงเรียนรู / อินเตอรเน็ต /เวปไซตท่ีเก่ียวของ  
3. วิทยากรผูเชี่ยวชาญ  
4. การแลกเปลี่ยนเรียนรู  

การวัดและประเมินผล  
1. แบบประเมินผลการจัดการศึกษาตอเนื่อง (กศ.ตน.7)  
2. แบบประเมินความพึงพอใจ (กศ.ตน.10)  
3. การนิเทศติดตามผลผูเรียนหลังจบหลักสูตร (กศ.ตน.22) 

 การจบหลักสูตร  
1. มีเวลาอบรมและฝกปฏิบัติตามหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 80  
2. ผานการประเมินจากแบบทดสอบไมนอยกวารอยละ 60 

 
 
 

ลงชื่อ.....................................................ผูเสนอหลักสูตร 
                                              (…นายสงวน มูลวงค….) 
                                                  ครู กศน.ตำบล 
 

 
                     ลงชื่อ.............................................................ผูอนุมัติหลักสูตร 
              (นางสาววิไลรัตน ศรีรุง) 
                                              คร ู
    รักษาการในตำแหนงผูอำนวยการ ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอำเภอทาตะเกียบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 


