
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรอาชีพ  ท่ีคาดผมจากผ้า  จำนวน  5 ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอบ้านโพธิ ์
กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม  กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรมหรือหัตถกรรม      

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ   กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์  กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 
 

 
ความเป็นมา 
   จากจุดเน้นและนโยบายการดำเนินงานกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ปี 256๘ เร่งปรับหลักสูตรการจัด
การศึกษาอาชีพ สกร. เพื่อยกระดับทักษะด้านอาชีพของประชาชนให้เป็นอาชีพท่ีรองรับอุตสาหกรรมเป้าหมายของ
ประเทศ (First S - curve และ New S-curve) โดยบูรณาการความร่วมมือในการพัฒนาและเสริมทักษะใหม่ด้าน
อาชีพ (Upskill& Reskill) รวมถึงมุ่งเน้นสร้างโอกาสในการสร้างงาน สร้างรายได้ และตอบสนองต่อความต้องการ
ของตลาดแรงานท้ังภาคอุตสาหกรรมและการบริการ โดยเฉพาะในพื้นท่ีเขตระเบียงเศรษฐกิจ และเขตพัฒนาพิเศษ
ตามภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศการจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบัน มุ่งเน้นที่จะพัฒนาความรู้ความสามารถในการ
ประกอบอาชีพ การแก้ไขปัญหาการว่างงาน เพื่อสร้างความเข้มแข็งให้กับเศรษฐกิจชุมชน โดยเน้นการบูรณาการให้
สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง ๆ การมีความคิดสร้างสรรค์ที่จะพัฒนาต่อยอดสินค้า และบริการเพื่อให้ประชาชน
สามารถประกอบอาชีพสร้างรายได้ที่มั ่นคงและยั่งยืน มีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาค ระดับ
อาเซียน และระดับสากล ซึ่งเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิต รูปแบบใหม่ท่ีสร้างความมั่นคงให้กับประเทศชาติ การ
ทำท่ีคาดผมจากผ้า  มีการนำเอางานศิลปะเข้ามามีส่วนช่วยให้เกิดมีความสวยงามมากขึ้น เพื่อมอบในงานวันสำคัญ
ต่างๆ จนเกิดทักษะและความชำนาญ เป็นที่ต้องการของตลาดเป็นงานที่ได้รับการตอบรับดีมาก และมีการพัฒนา
รูปแบบเรื่อย มาจนมีการสั่งทำสินค้าเพื่อจำหน่าย และพัฒนาตนเองเป็นวิทยากรผู้สอนวิธีการทำที่คาดผมจากผ้า  
เพื่อจำหน่ายออกสู่ตลาด ผู้ท่ีสนใจเข้ามาเรียน ก็จะมีความถนัด และความสามารถในการประดิษฐ์ท่ีแตกต่างกัน จึงมี
การแบ่งงานในส่วนที่ถนัดให้กับผู้ที่มาเรียนเป็นการกระจายรายได้ลงสู่ชุมชนในปัจจุบัน มีการพัฒนาหลักสูตรเพื่อ
เป็นการกระจายรายได้ให้ชุมชน จะต้องมีใจรักในการประดิษฐ์และมีความอดทนและใจเย็น เพราะเป็นวิชาท่ีจะต้อง
ใช้สมาธิในการทำพอสมควร ต้องมีความคิดสร้างสรรค์โดยทรัพยากรที่ในการสร้างผลงาน มีอยู่ในชุมชนให้เกิด
ประโยชน์และคุ้มค่า หลักสูตรการทำท่ีคาดผมจากผ้า  เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีความรู้ และมีทักษะ
การใช้ความคิดสร้างสรรค์ตลอดจนเป็นช่องทางและเพิ่มโอกาสทางการแข่งขัน ในการประกอบอาชีพได้ 
   สกร.ระดับอำเภอบ้านโพธิ์ เห็นความสำคัญของการเปิดโอกาสให้ผู้สนใจเข้าร่วมฝึกทักษะอาชีพใน
ด้านต่าง ๆ ตามความต้องการของผู้รับบริการ  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง การทำท่ีคาดผมจากผ้า   
ในครั้งนี ้เพื ่อเป็นแนวทางเลือกให้กับผู้ว่างงานและผู้สนใจทั่วไปที่ต้องการหารายได้เสริมหรือเพิ่มทักษะ เพื่อ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันให้กับครอบครัวเพื่อสร้างรายได้  ลดรายจ่ายและเป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 

 
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นการจัดหลักสูตรด้านอาชีพสร้างสรรค์ ท่ีมีความยืดหยุ่น ท้ังด้านหลักสูตร การจัดกระบวนการ เรียนรู้ 
การวัดและประเมินผล เน้นบรูณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง ๆ 5 ด้าน ได้แก่ ศักยภาพ ของ 
ทรัพยากรธรรมชาติในเขตพื้นท่ีให้บริการ ศักยภาพของพื้นท่ีตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพของภูมิ ประเทศ และ
ทำเลท่ีต้ัง ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิต ศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ ในเขต พื้นท่ี 

2. การจัดการศึกษาการด้านอาชีพสร้างสรรค์ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพของตนให้มี
ความมั่นคง โดยจัดการศึกษาอย่างท่ัวถึงเท่าเทียมกัน และเน้นความรู้ คู่คุณธรรม 

3. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดาเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
4. การจัดการเรียนรู้ มุ่งเน้นการอบรม เพื่อพัฒนากลุ่มเป้าหมายผู้ไม่มีอาชีพ หรือผู้ท่ีมีอาชีพแล้ว และ 

ต้องการพัฒนาอาชีพของตนให้มีความมั่นคง ให้มีความพร้อมท่ีจะทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 



 

จุดมุ่งหมาย 
1. เพื่อให้ความรู้ ความเข้าใจการทำท่ีคาดผมจากผ้า   
2. เพื่อให้มีทักษะในการทำท่ีคาดผมจากผ้า   
3. เพื่อให้นำความรู้ไปประยุกต์ใช้เพื่อสร้างรายได้ และใช้ในชีวิตประจำวัน 

 
เป้าหมาย 

1. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา 
จำนวน  ๕ ช่ัวโมง แบ่งเป็น 

  ทฤษฎี 1 ช่ัวโมง 

  ปฏิบัติ 4 ช่ัวโมง  
โครงสร้างหลักสูตร 
 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัด

กระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ความรู้

เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับการ
ทำท่ีคาดผม
จากผ้า   

1. เพื่อผู้เรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจในการเลือก
ซื้อวัสดุ อุปกรณ์ ในการ
ทำท่ีคาดผมจากผ้า   
2. เพื่อให้ผู้เรียนมี
ทักษะในการทำท่ีคาด
ผมจากผ้า   

1. แผ่นพับ
ขั้นตอนการทำท่ี
คาดผมจากผ้า   
2. วัสดุ/อุปกรณ์ 
ในการทำท่ีคาด
ผมจากผ้า  3. 
วิทยากรผู้สอน 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
- การเลือกวัสดุ 
อุปกรณ์ในการทำท่ี
คาดผมจากผ้า   
 
 

30 
นาที 

 

2  1. เพื่อให้นำความรู้ไป
ประยุกต์ใช้เพื่อสร้าง
รายได้ และใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม  
การเรียน  
2. แบบติดตาม
ผู้เรียนหลังจบ
หลักสูตร  

ขั้นปฏิบัติการสอน 
1. อธิบายข้ันตอน
การทำท่ีคาดผม
จากผ้า   
2. วิทยากรสาธิต
วิธีการทำท่ีคาดผม
จากผ้า   
3. ผู้เรียนทำตาม
วิทยากร 
4. ผู้เรียนทำได้
ถูกต้องตามท่ี
วิทยากรสอน 
ขั้นประเมินผล 
1. สังเกต
พฤติกรรมการเรียน  
 

 4 ช่ัวโมง  



 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัด

กระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
    2. สอบถามจาก

วิทยากร/ผู้เรียน 
  

3 สรุปองค์
ความรู้ ในการ
ทำท่ีคาดผม
จากผ้า   

- เพื่อสรุปองค์ความรู้ 
ในการทำท่ีคาดผมจาก
ผ้า   

ทบทวนองค์
ความรู้ท่ีได้รับ
จากการทำท่ีคาด
ผมจากผ้า   

- วิทยากรและ
ผู้เรียนร่วมกัน
อภิปรายสรุปองค์
ความรู้ 

30 
นาที 

 

 
สื่อการเรียนรู้ 

1. วิทยากรผู้สอน 
2. วัสดุอุปกรณ์การเรียนรู้ 

          ๓.   แผ่นพับการทำท่ีคาดผมจากผ้า   
การวัดผลประเมินผล 

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติได้ผลงานท่ีมีคุณภาพ 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. คะแนนประเมินรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 ถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 
2. ต้องมีเวลาเข้าเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

แผนจัดการเรียนรู ้
วิทยากร...นางสาวดวงกมล ภูเดช.....หลักสูตร.....การทำท่ีคาดผมจากผ้า  ...จำนวนช่ัวโมง......5 ชม.......... 
(เรียนวันละ........5.........ช่ัวโมง)  ระหว่างวนัท่ี....16 กุมภาพันธ์ 2568.......เวลาเรียน......09.00 – 15.00.....น. 
สถานท่ีจัดการเรียน.........โรงเรียนวิทยาราษฎร์รังสรรค์ 
 

วัน เดือน ป ี เร่ิมเวลา-ถึงเวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
16 ก.พ. 
2568 

09.00-15.00 น. 1. วิทยากรบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับ 
   - ช่องทางการประกอบอาชีพ ความสำคัญและความ
จำเป็นในการประกอบอาชีพ  
    - ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพ  
    - ทุน  
    - ความต้องการของตลาด  
    - การจัดหาวัสดุ อุปกรณ์ และวัตถุดิบ  
    - ทิศทางการประกอบอาชีพ  
2. ผู้เรียนร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
3. วิทยากรบรรยายให้ความรู้ และสาธิต ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติตามขั้นตอน ดังนี้ 
   - การคัดเลือกวัตถุดิบ 
   - การเตรียม วัสดุ อุปกรณ์  
   - วิธีการใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ 
   - ขั้นตอนและเทคนิคการทำท่ีคาดผมดี.ไอ.วาย 
4. ผู้เรียนแลกเปล่ียนเรียนรู้เรื่ององค์ประกอบในการ
ประกอบอาชีพ วิธีเพิ่มมูลค่า และการคำนวณราคา 
5. วิทยากรบรรยายใหค้วามรู้เรื่องช่องทางการจัด
จำหน่าย คุณธรรมในการประกอบอาชีพ  

เรียนวันละ..5...ชม. 
 
 

 
 
                                       ลงช่ือ.................................................วิทยากร 

            (นางสาวดวงกมล ภูเดช) 
           วันท่ี....๕..../...กุมภาพันธ์..../....๒๕๖๘..... 

 
 


