
 

 

 
แบบเขียนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือพัฒนาตนเอง 
หลักสูตรการทำขนมกระทงทอง จำนวน ๕ ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอแปลงยาว 

       กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม      กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม     กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริกา 
                 กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์        กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

 
 

ความเป็นมา 

     จากนโยบายและจุดเน้นการดำเนินงาน กรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ 
จัดให้มีการฝึกอบรมอาชีพ เป็นการเสริมสร้างทักษะใหม ่(New Skill) เพิ่มสมรรถนะ (Upskill) หรือทบทวนทักษะ 
(Reskill)  ให้แก่ประชาชน  อาท ิ ช่างไฟฟ้า ช่างประปา ช่างแอร์ การค้าขาย การเกษตร ฯลฯ 
เพื่อเป็นเคร่ืองมือในการช่วยประชาชนลดรายจ่ายในครัวเรือน และสร้างเป็นอาชีพเสริมให้แก่ครอบครัวได้  
การยกระดับผลิตภัณฑ์ สินค้า บริการจากโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ที่เน้น “ส่งเสริมความรู้ สร้างอาชีพ 
เพิ่มรายได้ และมีคุณภาพชีวิตที่ดี” ให้มีคุณภาพมาตรฐาน เป็นที่ยอมรับ ของตลาด ต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 
เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่ม พัฒนาสู่วิสาหกิจชุมชน ตลอดจนเพิ่มช่องทางประชาสัมพันธ์และช่องทางการจำหน่าย 
รวมถึงมุ่งเน้นสร้างโอกาสในการสร้างงานสร้างรายได้และตอบสนองต่อความต้องการของตลาดแรงานทั้งภาคอุตส
าหกรรมและการบริการ โดยเฉพาะในพื้นที่เขตระเบียงเศรษฐกิจ และเขตพัฒนาพิเศษตามภูมิภาคต่าง ๆ 
ของประเทศสำหรับพื้นที่ปกติให้พัฒนาอาชีพที่เน้นการต่อยอดศักยภาพและตามบริบทของพื้นที่จากข้อมูลแผนตำ
บลหนองไม้แก่น พบว่าสภาพพื้นที่ตำบลหนองไม้แก่น มีประชากรวัยแรงงาน และประกอบการเกษตร 
นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพื่อเป็นการเลี้ยงตัวเองและครอบครัวจึงจำเป็นอย่างยิ่งที่เราจะต้องสร้างขึ้นหรือ
หาอาชีพมาทดแทนโดยวิธีการต่างๆเพื่อการอยู่รอดการทำขนมกระทงทองเป็นอีกอาชีพหน่ึงที่จะเป็นทางเลือกในก
ารประกอบอาชีพซึ่งจะเป็นอาชีพเสริมหรืออาชีพที่สร้างรายได้มั่นคงให้กับประชากรอีกอาชีพหน่ึง     
ศกร.ระดับตำบลหนองไม้แก่นอำเภอแปลงยาว
ได้ดำเนินการจัดโครงการพัฒนาอาชีพระยะสั้นหลักสูตรการทำขนมกระทงทองเพื่อให้ประชาชนได้มีทักษะและมีแ
นวทางในการประกอบอาชีพเป็นรายได้หลักสำหรับผู้ที่ไม่มีงานทำ 
และเป็นรายได้เสริมสำหรับผู้ที่ทำงานประจำโดยการจัดการศึกษาด้านอาชีพผู้เรียนจะได้นำความรู้ไปใช้เพื่อให้ 
เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำวัน รวมถึงสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับประชาชนในพื้นที่ต่อไป 
 

 

 

 

 

แบบ กศ.ตน.15 



 

 

หลักการของหลักสูตร  

๑.มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่าเทียมกัน 
สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง  

๒. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดำเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำร่วมกับภาคีเครือข่าย 

๓. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพได้ให้เกิด 

รายได้ที่มั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ 

จุดมุ่งหมาย 

๑. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ การทำขนมกระทงทอง 
๒. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไป ลดรายจ่าย สร้างรายได้ หรือประกอบอาชีพได้ 

 

 

เป้าหมาย  ประชาชน 

 

ระยะเวลา จำนวน  ๕ ชั่วโมง แบ่งเป็น 
 
            ทฤษฎ ี1 ชั่วโมง 
  ปฏิบัติ ๔ ชั่วโมง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค์การเรีย

นรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการเ

รียนรู้ 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

๑ การทำขนมกระทงทอง เพื่อให้ผู้เรียนสามาร

ถเลือกวัสดุและฝึกก

ารทำขนมกระทงทอ

ง  

-
การทำขนม
กระทงทอง  

- 
การเลือกวัส
ดุที่จะต้องใ
ช ้

- 
ขั้นตอนการ
ทำ 

- ฝึกปฏิบัติ 

- 
วิทยากรบรรยายให้ค
วามรู้ 

- วิทยากรสาธิต 

- ฝึกปฏิบัติ 

๓๐ นาที ๔ชั่วโม

ง 



 

 

๒ การคิดต้นทุนและการ
จัดจำหน่าย 

๑. การคิดต้นทุน 

- การคิดต้นทุนวัสดุ 

- การคิดราคาขาย 

- การคำนวณกำไร 

๒. การจัดจำหน่าย 

- การบรรจุ 

 

เพื่อให้สามารถคิดต้

นทุนและช่องทาง 

การจัดจำหน่ายได้ 

 

 

 

 

 

- 
การคิดต้นทุ
นวัตถุดิบ 

- 
การคิดราคา
ขาย 

- 
การคำนวณ
กำไร 

- 
วิทยากรบรรยายให้ค
วามรู้ 

๓๐ นาที 

 

- 

 

 

 
สื่อการเรียนรู้ 

ในการจัดการเรียนรู้ ใช้สื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย ได้แก่ สื่อสิ่งพิมพ ์ สื่อบุคคล    

การวัดผลประเมินผล 

๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหว่างเรียนความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

การจบหลักสูตร 
     ๑. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
     ๒. มผีลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 
     ๓. มผีลงานการประเมินทดสอบที่มีคุณภาพตามหลักเกณฑ์การทำขนมกระทงทอง สร้างรายได้ 

 

เงื่อนไขการจบหลักสูตร 
๑. เวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
๒. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
๓. สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันในการประกอบอาชีพไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 

 

 

 



 

 

แผนจัดการเรียนรู้ 

นางสาวอาภรณ์   พุ่มประดับ  หลักสูตรการทำขนมกระทงทอง  จำนวน  ๕ ชั่วโมง 

วันละ  ๕  ชัว่โมง   ระหว่างวันที่  ๓๐  มกราคม  ๒๕๖๘  เวลาเรียน ๐๙.๐๐ น. – ๑๕.๐๐ น.  

สถานที่จัดการเรียน  ณ ศาลาประชาคม หมู่ที่ ๑๐ ตำบลหนองไม้แก่น อำเภอแปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา  

 

วัน เดือน ปี เร่ิมเวลา ถึง เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 

๓๐ มกราคม ๖๘ ๐๙.๐๐ น. – ๑๑.๐๐ น. การเลือกวัสดุที่ใช้ในการทำขนมกระทงทอง 

- การเลือกวัสดุอุปกรณ์ 

- การเลือกวัตถุดิบ 

 

๐๑.๐๐ น. – ๑๒.๐๐ น. เรียนรู้ทฤษฎีขั้นตอนการทำ 

- วิทยากรบรรยายขั้นตอนและวิธีการ

เตรียมวัสดุอุปกรณ์ 

- วิทยากรบรรยายขั้นตอนการเตรียม

วัตถุดิบ 

- วิทยากรสาธิตการทำขนมกระทงทอง 

 

๐๓.๐๐ น. – ๑๕.๐๐ น. 

 

 

ฝึกปฏิบัติ 

- ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการทำขนมกระทง

ทอง 

- เรียนรู้เทคนิคการขายและช่อง

ทางการจัดจำหน่าย 

 

 

 

                                                             ลงชื่อ....................................................วิทยากร 

                                                        (นางสาวอาภรณ์   พุ่มประดับ) 

                                                       วันที่ ๒๔ มกราคม ๒๕๖๘  

 


