
 หลักสตูรการทำก๋วยเตี๋ยวแห้งคลุก  หลักสูตร ๕ ชม.   
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอคลองเขื่อน 

 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม  กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรมหรือหัตถกรรม                                               
    กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ  กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์  กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

 
ความเป็นมา 

โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน เป็นโครงการสำคัญตามพระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู้ พ.ศ.๒๕๖๖ มาตรา 
9 การเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเองมีเป้าหมาย เพื่อพัฒนาศักยภาพ ทักษะและความเชี่ยวชาญเฉพาะด้านตามความ
ถนัดของตน การประกอบอาชีพ การพัฒนาอาชีพ การยกระดับคุณภาพชีวิตของตนครอบครัว ชุมชน หรือสังคม 
หรอืเพ่ือประโยชน์แห่งความรอบรู้ของตน โดยอาจได้รับการรับรองคุณวุฒิตามความเหมาะสม มีความสอดคล้องกับ
แผนระดับต่าง ๆ ในการด าเนินการขับเคลื่อนโครงการฯ ที่มีความสอดคล้องกับแผนระดับต่าง ๆ ดังนี้ยุทธศาสตร์
ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 - 2579) : ยุทธศาสตร์ที่ 3 ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผน
แม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ :ด้านการพัฒนาศักยภาพคนตลอดชีวิต แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับ
ที่ 13 (พ.ศ. 2566 - 2570) : มิติปัจจัยผลักดันการพลิกโฉมประเทศ หมุดหมายที่ 12 ไทยมีก าลังคนสมรรถนะสูง 
มุ่งเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ตอบโจทย์การพัฒนาแห่งอนาคต โดยเพิ่มก าลังคนคุณภาพรองรับภาคการผลิตเป้าหมาย 
และพัฒนาระบบนิเวศเพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิต นโยบายรัฐบาล : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากร
มนุษย์ ข้อ 2 การพัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิตมุ่งเน้นการพัฒนาเชิงคุณภาพในทุกช่วงวัย  ช่วงวัยแรงงานยอก
ระดับศักยภาพ ทักษะ และสมรรถนะแรงงานสอดคล้องกับความต้องการของตลาด และช่วงวัยผู้สูงอายุ ส่งเสริมให้
ผู้สูงอายุเป็นพลังในการขับเคลื่อนประเทศ แผนส่งเสริมการเรียนรู้ (พ.ศ. 2566 - 2570) : ประเด็น ที่ 2 พัฒนาและ
ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ โดยผลิตและพัฒนาก าลังคนให้มีสมรรถนะในสาขาที่ตรงตามความต้องการ
ของตลาดแรงงานและการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ โดยพัฒนาทักษะความรู้ความสามารถและ
สมรรถนะในการปฏิบัติงานในแต่ละระดับการศึกษาตามระดับคุณวุฒิการศึกษาผ่านระบบการศึกษาและการเรียนรู้ที่
มีความหลากหลาย ยืดหยุ่น ตอบสนองความต้องการของผู้เรียน ทั้งการศึกษาในระบบนอกระบบ และตามอัธยาศัย 

  ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ให้ความสำคัญกับการจัดกิจกรรมฝึกอาชีพ
ให้ประชาชนระดับฐานรากที่อาศัยอยู่ในระดับตำบล ประกอบด้วยกลุ่มเป้าหมายผู้ด้อย พลาด ขาดโอกาส ให้ได้รับ
การพัฒนาสมรรถนะและทักษะในการประกอบอาชีพเพื่อการมีรายได้ มีคุณภาพชีวิตที่ดีโดยใช้หลักสูตรการพัฒนา
ทักษะอาชีพระยะสั้น เพื่อให้ผู้ผ่านการฝึกอาชีพได้รับความรู้สามารถนำไปประกอบอาชีพ สร้างอาชีพ พัฒนาอาชีพ 
เพิ่มรายได้ มีคุณภาพชีวิตที่ดี ต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่นสร้างมูลค่าเพิ่ม และพัฒนาสู่วิสาหกิจชุมชน นอกจากนี้ยัง
เน้นการจัดการศึกษาที่ยึดพื้นที่เป็นฐานในการพัฒนา (Area – based Development) ใช้หลักสูตรอาชีพเป็นฐาน 
(Career – Based Education)ในหลักสูตร 5 กลุ่มอาชีพ ได้แก่ หลักสูตรกลุ่มอาชีพด้านเกษตรกรรม หลักสูตรกลุ่ม

แบบ กศ.ตน.1๕ 
 



อาชีพด้านอุตสาหกรรมหลักสูตรกลุ ่มอาชีพด้านพาณิชยกรรมและบริการ หลักสูตรกลุ ่มอาชีพด้านความคิด
สร้างสรรค์ และหลักสูตรกลุ่มอาชีพและเฉพาะทาง ตลอดจนเน้นหลักสูตรการพัฒนาอาชีพ up – skill re – skill 
และ new – skill ที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนและตลาดแรงงาน เพ่ือตอบสนองนโยบายของรัฐบาลและ
ยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี ยุทธศาสตร์ข้อที่ ๓ ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 
เป้าหมายเพื่อพัฒนาคนและสังคมไทยให้เป็นรากฐานที่แข็งแกร่งของประเทศ 
  เมื่อช่วงตรุษจีน หรือ สารทจีนทีไร ขนมที่ไม่พูดถึงไม่ได้เลยนั่นก็คือ “ขนมเทียน” ขนมไทยดั้งเดิมที่
ดัดแปลงมาจากขนมเข่ง ทำจากแป้งข้าวเหนียวยัดไส้ต่าง ๆ ห่อด้วยใบตองพับเป็นทรงสามเหลี่ยม แต่รู้หรือไม่ว่ายังมี
ขนมเทียนอีกแบบหนึ่งที่ทำมาจากแป้งถ่ัวเขียว ทำให้ตัวขนมนั้นมีลักษณะใสกว่าขนมเทียนที่ทำมาจากแป้งข้าว
เหนียว เราเรียกขนมเทียนนั้นว่า “ก๋วยเตี๋ยวแห้งคลุก” เนื้อสัมผัสจะมีลักษณะหยุ่นกว่าและไม่เหนียวติดมือ รสชาติ
อร่อยไปอีกแบบ ศูนย์การเรียนรู้ระดับตำบลคลองเขื่อน ได้สำรวจความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย  ทรัพยากรที่มีใน
ท้องถิ่น และแนวโน้มความต้องการในการบริโภคสินค้าของคนในชุมชน  พบว่า กลุ่มเป้าหมายมีความต้องการเรียนรู้
เกี่ยวกับการทำก๋วยเตี๋ยวแห้งคลุก ดังนั้นทรัพยากรที่จะนำมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน สามารถจัดหาได้ ต้นทุน
ค่อนข้างต่ำกว่าพ้ืนที่อ่ืน 
  ศูนย์การเรียนรู้ระดับตำบลบางตลาด จงึจัดทำ หลักสูตรการทำก๋วยเตี๋ยวแห้งคลุก เพ่ือเป็นช่องทางในการ
ขยายอาชีพ เพื่อมุ่งพัฒนาคน ให้ได้รับการศึกษา เพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำ สามารถสร้างรายได้อาชีพให้มี
ความมั่นคง   
หลักการของหลักสูตร 
  การจัดกิจกรรมฝึกอาชีพโดยสถานศึกษาในสังกัดกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ให้มีการพัฒนา หลักสูตรอาชีพ
ตามความต้องการของผู้เรียนโดยให้มีการจัดกิจกรรมฝึกอาชีพในชุมชน เพื่อเป็นการเสริมสร้าง ทักษะใหม่ (New 
Skill) เพิ่มสมรรถนะ (Up Skill) หรือทบทวนทักษะ (Re Skill) ให้แก่ผู้เรียน และประชาชนทั่วไป เช่น ช่างไฟฟ้า 
ช่างประปา ช่างแอร์ การค้าขาย การเกษตร ฯลฯ เพื่อเป็นเครื่องมือในการช่วยผู้เรียนให้มีความพร้อมในการเข้าสู่
อาชีพจบแล้วมีงานทำ (Learn to Earn) และอยู่ร่วมกันในสังคม ได้อย่างมีความสุข สามารถนำไปประกอบอาชีพ
เพ่ือเพ่ิมรายได้ การต่อยอดอาชีพเดิมให้เหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่เพ่ือเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์สินค้า/บริการ การเพ่ิม
ศักยภาพในการผลิต ส่งเสริมความรู้เรื่องบรรจุภัณฑ์ และการส่งเสริมการขายผ่านระบบออนไลน์ โดยให้อยู่ใน
กระบวนการจัดทำหลักสูตร 5 กลุ่มอาชีพ ได้แก่ หลักสูตร กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิชยกรรมและ
บริการ ความคิดสร้างสรรค์ และอาชีพเฉพาะทาง ให้ครบกระบวนการจัดการเรียนการสอนในการส่งเสริมอาชีพเพ่ือ
การมีงานทำ และมีรายได ้
 ดังนั้น การจัดทำหลักสูตร การทำก๋วยเตี๋ยวแห้งคลุก จัดเป็นหลักสูตรในกลุ่มอาชีพด้านพาณิชยกรรม
และการบริการ เป็นการเสริมสร้างทักษะใหม่ (New Skill) ให้กับผู้เรียนที่มีความสนใจ และสามารถนำไปประกอบ
อาชีพเสริมสร้างรายได้ให้กับตนเอง ลดรายจ่ายในครัวเรือนได้ และมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 
จุดหมายของหลักสูตร 



1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในการฝึกอาชีพ การทำก๋วยเตี๋ยวแห้งคลุก 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถ และทักษะเกี่ยวกับลำดับขั้นตอน การทำก๋วยเตี๋ยวแห้งคลุก 
3. เพ่ือให้ผู้เรียน สามารถนำความรู้ไปประกอบอาชีพ  สร้างรายได้  

กลุ่มเป้าหมาย   

กลุ่มเป้าหมายที่ต้องการมีอาชีพใหม่ (New Skill) 

ระยะเวลา 

 จำนวน  5 ชั่วโมง  แบ่งเป็น 

ทฤษฎี  2 ชั่วโมง 
  ปฏิบัติ  3 ชั่วโมง 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ช่องการประกอบ
อาชีพการทำ
ก๋วยเตี๋ยวแห้ง
คลุก 

1.1  อธิบายความสำคัญ
ของการประกอบอาชีพ
การการทำก๋วยเตี๋ยวแห้ง
คลุก 
1.2 อธิบายความเป็นไปได้
ในการประกอบอาชีพการ
การทำก๋วยเตี๋ยวแห้งคลุก
ได้แก่   ความต้องการของ
ตลาด วัสดุ อุปกรณ์  
1.3  บอกทิศทางการ
ประกอบอาชีพ   
  

1.1  ความสำคัญของการ
ประกอบอาชีพการการทำ
ก๋วยเตี๋ยวแห้งคลุก 
1.2 ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการการทำ
ก๋วยเตี๋ยวแห้งคลุก   

1.2.1 ความต้องการ
ของตลาด 

1.2.2  การจัดหาวัสดุ 
อุปกรณ์ 
1.3  ทิศทางการประกอบ

อาชีพ   
  

1.1  ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร เพ่ือนำข้อมูลมา
วิเคราะห์และใช้ในการ
ประกอบอาชีพที่มีความ
เป็นไปได้ในชุมชน 
1.2 วิเคราะห์อาชีพที่จะ
สามารถเลือกประกอบ
อาชีพได้ในชุมชนจาก
ข้อมูลต่าง ๆ  
1.3 ครู ผู้เรียน และผู้รู้ 
ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับ
ทิศการประกอบอาชีพใน
รูปแบบที่เหมาะสมกับ
ตนเอง  

2  

2 ทักษะอาชีพการ
ทำก๋วยเตี๋ยวแห้ง
คลุก 

2.1 เตรียมการประกอบ
อาชีพการทำก๋วยเตี๋ยวแห้ง
คลุก 

2.1  ขั้นเตรียมการ
ประกอบอาชีพการทำ
ก๋วยเตี๋ยวแห้งคลุก 

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
เอกสารเกี่ยวกับการทำ
ก๋วยเตี๋ยวแห้งคลุก 
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ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

2.1.2  การคัดเลือก
วัสดุ 

2.1.3  ความรู้ที่
เกี่ยวข้องในการประกอบ
อาชีพการการทำ
ก๋วยเตี๋ยวแห้งคลุก 

2.2  การทำก๋วยเตี๋ยวแห้ง
คลุก 
 
 
 

2.3  การดูแลรักษาเพ่ือ
บริโภคหรือจำหน่าย 

      2.1.1  การคัดเลือก
วัสดุสำหรับใช้ทำก๋วยเตี๋ยว
แห้งคลุก 

2.1.2  ความรู้ที่
เกี่ยวข้องในการประกอบ
อาชีพการทำก๋วยเตี๋ยว
แห้งคลุก 

2.2  ขั้นการทำก๋วยเตี๋ยว
แห้งคลุก 
2.3  ขั้นการดูแลรักษาเพ่ือ
บริโภคหรือจำหน่าย 

2.2 อภิปรายแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ 
2.3 จัดให้ผู้เรียนลงมือ
ปฏิบัติการการทำ
ก๋วยเตี๋ยวแห้งคลุก  
2.4 จดบันทึกผลการ
เรียนรู้ 
2.5 ดำเนินการวัดและ
ประเมินผลตามที่หลักสูตร
กำหนด 
2.6  ฝึกปฏิบัติจริง 
 วิธีการทำก๋วยเตี๋ยวแห้ง
คลุก 

1. การคัดเลือกวัสดุ 
2. สาธิต/ปฏิบัติ 

สื่อการเรียนรู้  
1. ใบความรู้ 
2. วิทยากร 
3. วัสดุอุปกรณ์ประกอบการฝึกอาชีพจริง 

การวัดผลประเมินผล 
1. การวัดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ (๒๐) 
2. การวัดทักษะการปฏิบัติจริง  (๔๐)  
3. การประเมินคุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ (๔๐) 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
  1.  มีเวลาเรียนและปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 2.  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

3.  ได้ชิ้นงานที่มีคุณภาพพอเพียงที่จะสามารถนำไปจัดจำหน่ายได้ 


