
หลักสูตรการทํากวยเตี๋ยวลุยสวน จํานวน 5 ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอราชสาสน 

 กลุมอาชีพเกษตรกรรม      กลุมอาชีพอุตสาหกรรมหรือหัตถกรรม    กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริกา
  กลุมอาชีพสรางสรรค      กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

ความเปนมา 

  ตามนโยบาย กรมสงเสริมการเรียนรู มีนโยบายมุงเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทําอยางยั่งยืน      

โดยใหความสําคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทําใน 5 กลุมอาชีพประกอบดวย อาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม 

พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรคกลุมอํานวยการและอาชีพ เฉพาะทางท่ีสอดคลองกับศักยภาพของ แตละพ้ืนท่ี เพ่ือใหผู

เรียนสามารถนําความรูความสามารถ เจตคติท่ีดี ตอการประกอบอาชีพและทักษะท่ีพัฒนาข้ึน ไปใชประโยชนในการสราง

รายได ศูนยส งเสริมการเรียนรู อําเภอราชสาสน เห็นความสําคัญของการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ และ                   

เปนภารกิจท่ีสําคัญของสถานศึกษาในสังกัดท่ีมุ งส งเสริมใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรู ต อเนื่องไดตลอดชีวิต                 

จึงจัดวิชาชีพการทํากวยเตี๋ยวลุยสวน เพ่ือใหผูเขารวมโครงการนําความรูท่ีไดรับ ไปประกอบอาชีพและใชในชีวิตประจําวัน

ได 

 สอดคลองตามนโยบายและจุดเนนการดําเนินงาน กรมสงเสริมการเรียนรู ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567        

3. สงเสริมและสนับสนุนการสรางสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิต ขอท่ี 3.4 จัดใหมีการฝกอบรมอาชีพในชุมชน           

เพ่ือเปนการเสริมสรางทักษะใหม (New Skill) เพ่ิมสมรรถนะ (Upskill) หรือทบทวนทักษะ (Reskill) ใหแกประชาชน 

3.5 สงเสริม สนับสนุน สรางโอกาสใหเกิด Soft Power 

 ศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอราชสาสน จึงไดกําหนดการจัดทําหลักสูตรการทํากวยเตี๋ยวลุยสวน เพ่ือท่ีจะ

สงเสริม สนับสนุนกลุมเปาหมาย ใหไดโอกาสในการเรียนรูดานวิชาชีพ ตามความถนัด และความตองการของผูเรียน 

เพ่ือท่ีจะไดนําความรูไปประกอบอาชีพ ชวยเหลือครอบครัว และเปนการลดปญหาการวางงานในสภาวะเศรษฐกิจถดถอย 

การดําเนินการจัดกิจกรรมครั้งนี้ผูเรียนสามารถนําความรูท่ีไดรับไปใชไดจริงในชีวิตประจําวัน ตอยอดและพัฒนาฝมือเพ่ือ

สรางอาชีพได 

หลักการของหลักสูตร 

 การจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนา อาชีพเพ่ือการมีงานทํา กําหนดหลักการไวดังนี้  

 1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ 5 ดาน ไดแก ศักยภาพของ 

ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพ้ืนท่ี ศักยภาพของพ้ืนท่ี ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทําเลท่ีตั้ง ของแต

ละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพ้ืนท่ีและศักยภาพของ ทรัพยากรมนุษยในแต

ละพ้ืนท่ี  

 2. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทําอยางมีคุณภาพท่ังถึงและเทา เทียมกัน 

สามารถสรางรายไดท่ีม่ังคง และเปนบุคคลท่ีมีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสํานึกความ รับผิดชอบต

อตนเอง ผูอ่ืน และสังคม  



 3. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดําเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย  

 4. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพ่ือใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนําไปประกอบอาชีพใหเกิด รายไดท่ี

ม่ันคง ม่ังค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตร การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

 

จุดหมาย 

 1. ผูเรียนเห็นชองทางในการนําไปประกอบอาชีพ  

 2. ผูเรียนมีความรู ความสามารถและมีทักษะในการทํากวยเตี๋ยวลุยสวน 

 3. เพ่ือใหผูเรียนสามารถนํา ความรูและทักษะไปใตอยอดอาชีพเดิม สรางรายได และสามรถประกอบอาชีพใหม

ได 

กลุมเปาหมาย 
 1. ผูท่ีไมมีอาชีพ  
 2. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 
 3. ประชาชนท่ัวไป 
 
ระยะเวลา หลักสูตรการทํากวยเตี๋ยวลุยสวน เวลาเรียน 5 ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎี 2 ชั่วโมง 

 ภาคปฏิบัติ 3 ชั่วโมง 

 

โครงสรางหลักสูตร 

ที่ เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู 

จํานวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1. ชองทางการ
ประกอบอาชีพและ
ความสําคัญในการ
ประกอบอาชีพ 

1. บอกความสําคัญใน
การประกอบอาชีพ
การขายกวยเตี๋ยวลุย
สวนได 
2. บอกความเปนไป
ไดในการประกอบ
อาชีพการทํา
กวยเตี๋ยวลุยสวนได 
3. บอกและหาแหลง
เรียนรูในการประกอบ
อาชีพการทํา
กวยเตี๋ยวลุยสวนได 
4. บอกทิศทาง
พัฒนาการประกอบ 

1. ความรูเก่ียวกับชอง
ทางการประกอบ
อาชีพและความสําคัญ
ในการประกอบอาชีพ 
2. ความเปนไปไดใน
การประกอบอาชีพ 
  2.1 การวิเคราะห
ตนเอง 
  2.2 การวิเคราะห
ตลาด 
  2.3 การลงทุน/แหลง
เงินทุน 

1. วิทยากรบรรยาย 
2. ผูเรียนศึกษา
เนื้อหาจากใบความรู 
เรื่องความสําคัญใน
การประกอบอาชีพ 
3. ผูเรียนและ
วิทยากรสนทนาและ
เปลี่ยนขอมูลความ
คิดเห็น 
4. ผูเรียนสรุปความรู 
5. อภิปรายรวมกัน 

1 ชม. - 



ที่ เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู 

จํานวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

  อาชีพการทํา
กวยเตี๋ยวลุยสวนได 

    

2. ทักษะการประกอบ
อาชีพการทํา
กวยเตี๋ยวลุยสวน 

1. บอกอุปกรณใน
การทํากวยเตี๋ยวลุย
สวนได 
2. บอกวิธีการทํา
กวยเตี๋ยวลุยสวนได 
3. บอกวิธีการทํา
น้ําจิ้มกวยเตี๋ยวลุย
สวน 
4. เพ่ือใหผูเรียนมี
ความรูสามารถทํา
กวยเตี๋ยวลุยสวนได 

2.1 ประวัติการทํา
กวยเตี๋ยวลุยสวน 
2.2 อุปกรณในการทํา
กวยเตี๋ยวลุยสวน 
2.3 วิธีการทํา
กวยเตี๋ยวลุยสวน 
2.4 สาธิต/ปฏิบัติการ
ทํากวยเตี๋ยวลุยสวน 
  - สัดสวนของวัตถุดิบ 
  - ข้ันตอนการทํา 
  - เทคนิคการทํา 
  - การบรรจุภัณฑ 

1. วิทยากรใหความรู
และสาธิต 
2. ผูเรียนปฏิบัติตาม
ข้ันตอนตาง ๆ 
วิทยากรดูแลพรอม
กับการตอบขอสงสัย
ระหวางการเรียนการ
สอน 

- 3 ชม. 

3. 1. การออกแบบ
สินคาพรอมบรรจุ
ภัณฑ และการ
จําหนาย 
2. คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 
 

1. เพ่ือใหผูเรียน
สามารถออกแบบโล
โก และบรรจุภัณฑได 
2. เพ่ือใหผูเรียนบอก
ถึงคุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพของ
ตนเองได 
 

1. ความสําคัญของการ
ออกแบบสินคา พรอม
บรรจุภัณฑ และการ
จําหนาย  
2. ชองทางในการจัด
จําหนายสินคา 
3. คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 
 

1. วิทยากรบรรยาย 
  1.1 ความสําคัญ
ของการออกแบบ
สินคา บรรจุภัณฑ 
และการจําหนาย  
เพ่ือใหความนาสนใจ 
ชัดเจน สวยงาม 
จดจําไดงาย 
  1.2 วิธีการเลือก
บรรจุภัณฑเพ่ือยืด
อายุของผลิตภัณฑ 
สามารถเก็บไวได
นาน  
  1.3 คุณธรรมใน
การประกอบอาชีพ  
 

1 ชม. - 

 

 

 



ส่ือการเรียนรู 

 การจัดกระบวนการเรียนรูตามหลักสูตร มีการใชสื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรูท่ีหลากหลาย ทันสมัยและ

สอดคลองกับสถานการณปจจุบัน ไดแก สื่อสิ่งพิมพ สื่ออิเล็กทรอนิกส สื่อบุคคล ภูมิปญญา แหลงเรียนรูท่ีมีอยูในทองถ่ิน 

การวัดและประเมินผล 

 1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

 2. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียนความสําเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

เกณฑการจบหลักสูตร 

 1. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 90 

 2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 90 

  3. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑการทํากวยเตี๋ยวลุยสวน  

เอกสารหลักฐานการศึกษา 

 1. หลักฐานการประเมินผล 

 2. ประกาศนียบัตรการศึกษา ออกโดยศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอราชสาสน 

 

        

 


