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🙜🙜🙜🙜🙜🙜 
ความส าคัญ 

ส ำนักงำน กศน. ได้ก ำหนดยุทธศำสตร์และจุดเน้นกำรด ำเนินงำน กำรจัดกำรศึกษำอำชีพในปัจจุบัน มี
ควำมส ำคัญมำก เพรำะจะเป็นกำรพัฒนำประชำกรของประเทศให้มีควำมรู้ควำมสำมำรถ และทักษะในกำร
ประกอบอำชีพ เป็นกำรแก้ปัญหำกำรว่ำงงำน และส่งเสริมควำมเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ตลอดจน
ก ำหนด ภำรกิจที่จะยกระดับกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือเพ่ิมศักยภำพและขีดควำมสำมำรถให้ประชำชนได้มีอำชีพ
เสริมที่สำมำรถ สร้ำงรำยได้ที่ยั่งยืน โดยเน้นกำรบูรณำกำรให้สอดคล้องกับศักยภำพด้ำนต่ำงๆ มุ่งพัฒนำคน
ไทยให้ได้รักกำรศึกษำ เพ่ือพัฒนำอำชีพและกำรมีงำนท ำอย่ำงมีคุณภำพทั่วถึง และเท่ำเทียมกัน ประชำชนมี
รำยได้มั่นคง และมีงำนท ำอย่ำงยั่งยืน มีควำมสำมำรถเชิงกำรแข่งขันทั้งในระดับภูมิภำคอำเซียนและระดับ
สำกล ซึ่งเป็นกำรจัดกำรศึกษำตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ที่สร้ำงควำมมั่นคงให้แก่ประชำชนและประเทศชำติใน
ปัจจุบันกำรท ำผ้ำมัดย้อมสีธรรมชำติได้รับกำรพัฒนำและแพร่หลำยมำก ท ำให้สำมำรถผลิตผ้ำได้หลำยรูปแบบ
กว่ำเดิม และสำมำรถขำยได้รำคำที่ดีกว่ำกระเป๋ำที่ผลิตจำกสีย้อม ท ำให้ประชำชนหรือกลุ่มฝีมือหันมำท ำมัด
ย้อมสีธรรมชำติ เกิดกำรแข่งขันในตลำดโดยแสดงลักษณะงำน รูปแบบและเอกลักษณ์ของตนเอง กำรท ำผ้ำมัด
ย้อมสีธรรมชำติจ ำหน่ำยจึงเป็นอีกแนวทำงหนึ่งในกำรประกอบอำชีพของประชำชน สำมำรถน ำไปประกอบ
เป็นอำชีพหลัก หรืออำชีพเสริม เป็นกำรเพ่ิมรำยได้ให้กับครอบครัว 

ด้วยปัจจุบันได้เกิดภำวะวิกฤตเศรษฐกิจ ประชำชนในอ ำเภอบ้ำนโพธิ์ ที่ประกอบกำรในสถำน
ประกอบกำรบำงแห่งต้องเลิกกิจกำร บำงแห่งต้องลดจ ำนวนคนงำนและเลิกจ้ำงงำน  และประสบกับควำม
ยำกล ำบำกในกำรด ำรงชีวิตของตนเองและครอบครัว  จึงเกิดกำรรวมกลุ่มแม่บ้ำน สตรี ผู้ว่ำงงำน  และ
ประชำชนทั่วไป ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งที่จะช่วยเหลือครอบครัวได้  โดยกำรใช้เวลำว่ำงให้เป็นประโยชน์อันเป็นกำร
ป้องกันกำรยุ่งเกี่ยวกับอบำยมุข  สิ่งเสพติด  อีกทั้งยังสำมำรถใช้ควำมรู้ไปประกอบอำชีพเลี้ยงชีพได้ 

สกร.อ ำเภอบ้ำนโพธิ์ ได้เห็นควำมส ำคัญกับกำรจัดกำรศึกษำอำชีพเพ่ือกำรมีงำนท ำ   รวมทั้งส่งเสริม
กำรพัฒนำอำชีพ หลักสูตรช่ำงตัดเสื้อพ้ืนฐำน เพ่ือให้ผู้เรียนสำมำรถน ำควำมรู้ควำมสำมำรถและมีเจตคติที่ดีต่อ
กำรประกอบอำชีพและทักษะที่พัฒนำขึ้นไปใช้ประโยชน์ในกำรประกอบอำชีพที่สร้ำงรำยได้ได้จริง   ให้
สอดคล้องกับสภำพพ้ืนที่ที่ประกอบอำชีพอยู่ให้ได้รับกำรศึกษำเพ่ือพัฒนำอำชีพและกำรมีงำนท ำ ให้ประชำชน
มีรำยได้ และมีงำนท ำสำมำรถน ำสินค้ำออกขำยสู่ท้องตลำดได้ 

 

 

แบบ กศ.ตน.1๕ 

 



หลักการของหลักสูตร  

1. เป็นหลักสูตรกำรประกอบอำชีพที่ท ำให้เกิดควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์  

2. เป็นหลักสูตรกำรประกอบอำชีพที่ส่งเสริมกำรมีงำนท ำของประชำชน  

3. ใช้ชุมชนเป็นพื้นฐำนกำรเรียนรู้ ทั้งระดับตัวบุคคล และระดับชุมชน  

4. ยึดแนวทำงกำรท ำงำนโดยใช้กำรประสำนเครือข่ำยในพ้ืนที่ 

จุดมุ่งหมาย เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจในกำรท ำตัดเสื้อพ้ืนฐำน 

2. เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะในกำรตัดเสื้อพ้ืนฐำน 

2. เพ่ือให้ผู้เรียนมีกำรรวมกลุ่มและน ำควำมรู้ที่ได้รับจำกกำรฝึกอำชีพไปต่อยอดอำชีพในระดับชุมชน 

เป้าหมาย 

กลุ่มวัยแรงงำน     
ระยะเวลา 

 หลักสูตรวิชำชีพ ช่ำงตัดเสื้อพ้ืนฐำน ใช้เวลำเรียนทั้งหมด  35  ชั่วโมง 

ภำคทฤษฎี 7 ชั่วโมง  

 ภำคปฏิบัติ 28 ชั่วโมง 

รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร “ข่างตัดเสื้อพื้นฐาน” 

(แบบช้ันเรียนวิชาชีพ หลักสูตร 35 ชม.) 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 กำรเลือกใช้
วัสดุและ
อุปกรณ์ 
 

- เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ควำมรู้ ควำม
เข้ำใจในกำร
เลือกใช้วัสดุและ
อุปกรณ์ 

- เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ทักษะในกำร

- กำรเลือกใช้ เลือก
ซื้อวัสดุและอุปกรณ์ 

 - กำรเลือกใช้วัสดุ
และอุปกรณ์ 

- เทคนิคและ
ขั้นตอนในกำรใช้
วัสดุและอุปกรณ์ 

- วิทยำกรให้ควำมรู้ 
เรื่อง แนะน ำวัสดุ
อุปกรณ์ และกำร
เลือกใช้ เลือกซ้ือวัสดุ 

- วิทยำกรสำธิต
ขั้นตอนกำรเลือกใช้ 
เลือกซื้อวัสดุและ
อุปกรณ ์ 

2.00   

ชั่วโมง 

3.00 
ชั่วโมง 



ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

เลือกใช้วัสดุและ
อุปกรณ์ 

- เพ่ือให้ผู้เรียน
สำมำรถเลือก
รำคำวัสดุและ
อุปกรณ์ได้อย่ำง
เหมำะสม 

- กำรเลือกใช้วัสดุ
และอุปกรณ์ 

- วิธีกำรท ำควำม
สะอำดและจัดเก็บ
อุปกรณ์ 

- ผู้เรียนฝึกเลือกใช้ 
วัสดุและอุปกรณ์ฝึก 

- วิทยำกรประเมินผล
งำน/ ชิ้นงำนของ
ผู้เรียน 

2 กำร
ออกแบบ
ทรงเสื้อ 

- เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ควำมรู้ ควำม
เข้ำใจในกำรเลือก
เนื้อผ้ำและลำยผ้ำ 

- เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ทักษะเลือก
เนื้อผ้ำและลำยผ้ำ 
 

- กำรเลือกใช้วัสดุ
และอุปกรณ์ 

- กำรเลือกทรงเสื้อ 

- เทคนิคและ
ขั้นตอนในกำร
ออกแบบทรงเสื้อ 

- วิธีกำรออกแบบ
ทรงเสื้อ 

- วิทยำกรให้ควำมรู้
เรื่อง กำรเลือกใช้วัสดุ  

- วิทยำกรสำธิต
ขั้นตอนกำรออกแบบ
ทรงเสื้อ 

- ผู้เรียนฝึกกำร
ออกแบบ และกำร
เตรียมชิ้นงำน 

- ผู้เรียนเตรียมวัสดุ 
และกำรเตรียมชิ้นงำน 
ตำมแบบท่ีวิทยำกร
เตรียมไว้ให้ 

- วิทยำกรประเมินผล
งำน/ ชิ้นงำนของ
ผู้เรียน 

2.00   

ชั่วโมง 

3.00 
ชั่วโมง 

3 กำรน ำแบบ
มำวำงในผ้ำ
ที่ตัดเสื้อ 

- เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ควำมรู้ ควำม
เข้ำใจในกำรน ำ
แบบมำวำงในผ้ำ
ที่ตัดเสื้อ 

- เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ทักษะในกำรกำร

- กำรเลือกใช้วัสดุ
และอุปกรณ์ 

- กำรเลือกกำรน ำ
แบบมำวำงในผ้ำที่
ตัดเสื้อ 

- วิทยำกรให้ควำมรู้
เรื่อง กำรเลือกใช้วัสดุ
และอุปกรณ์ 

- วิทยำกรสำธิต
ขั้นตอนกำรหมักและ
กำรกรองวัตถุดิบจำก
ธรรมชำติ 

1.00   

ชั่วโมง 

4.00 
ชั่วโมง 



ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

น ำแบบมำวำงใน
ผ้ำที่ตัดเสื้อ 

- เทคนิคและ
ขั้นตอนในกำรวำง
แบบเสื้อ 

- วิธีกำรท ำแบบเสื้อ 

- ผู้เรียนฝึกกำรกำรน ำ
แบบมำวำงในผ้ำที่ตัด
เสื้อ 

- วิทยำกรประเมินผล
งำน/ ชิ้นงำนของ
ผู้เรียน 
 

4 กำรตัดเย็บ
เสื้อ 

- เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ควำมรู้ ควำม
เข้ำใจในกำรกำร
ตัดเย็บเสื้อ 

- เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ทักษะในกำรกำร
ตัดเย็บเสื้อ 

- กำรเลือกใช้วัสดุ
และอุปกรณ์ 

- กำรเลือกวัสดุและ
กำรตัดเย็บเสื้อ 

- เทคนิคและ
ขั้นตอนในกำรตัด
เย็บเสื้อ 

- วิธีกำรท ำควำม
สะอำดและจัดเก็บ
อุปกรณ์ 

- วิทยำกรให้ควำมรู้
เรื่อง กำรเลือกใช้วัสดุ
และอุปกรณ์ 

- วิทยำกรสำธิต
ขั้นตอนกำรกำรตัด
เย็บเสื้อ 

- ผู้เรียนฝึกกำรกำรตัด
เย็บเสื้อ 

- วิทยำกรประเมินผล
งำน/ ชิ้นงำนของ
ผู้เรียน 
 

1.00   

ชั่วโมง 

4.00 
ชั่วโมง 

5 
 

กำรเย็บตัว
เสื้อ 

 

 

 

 

 
 

- เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ควำมรู้ ควำม
เข้ำใจในกำรเย็บ
ตัวเสื้อ 

- เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ทักษะในกำรกำร
เย็บตัวเสื้อ 

 

 
 

- กำรเลือกใช้วัสดุ
และอุปกรณ์ 

- กำรเลือกแบบและ
กำรเย็บตัวเสื้อ 

- เทคนิคและ
ขั้นตอนในกำร
ออกแบบและกำร
กำรเย็บตัวเสื้อ 

 

- วิทยำกรให้ควำมรู้
เรื่อง กำรเลือกใช้วัสดุ
และอุปกรณ์ 

- วิทยำกรสำธิต
ขั้นตอนกำรออกแบบ
และกำรเย็บตัวเสื้อ 

- ผู้เรียนฝึกกำร
ออกแบบและกำรกำร
เย็บตัวเสื้อ 

- 
 

5.00 
ชั่วโมง 

 



ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

- วิธีกำรท ำควำม
สะอำดและจัดเก็บ
อุปกรณ์ 

- วิทยำกรประเมินผล
งำน/ ชิ้นงำนของ
ผู้เรียน 
 

6 

 

กำร
ออกแบบปก
เสื้อ 

- เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ควำมรู้ ควำม
เข้ำใจในกำร
ออกแบบปกเสื้อ 

- เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ทักษะในกำร
ออกแบบปกเสื้อ 

 

 

- กำรเลือกใช้วัสดุ
และอุปกรณ์ 

- กำรเลือกวัสดุและ
กำรออกแบบปกเสื้อ 

- เทคนิคและ
ขั้นตอนในกำรเลือก
วัสดุและกำร
ออกแบบปกเสื้อ 

- วิธีกำรท ำควำม
สะอำดและจัดเก็บ
อุปกรณ์ 

- วิทยำกรให้ควำมรู้
เรื่องกำรออกแบบปก
เสื้อ 

- วิทยำกรสำธิต
ขั้นตอนกำรเลือกวัสดุ
และกำรออกแบบปก
เสื้อ 

- ผู้เรียนฝึกกำรเลือก
วัสดุและกำรออกแบบ
ปกเสื้อ 

- วิทยำกรประเมินผล
งำน/ ชิ้นงำนของ
ผู้เรียน 

1.00   

ชั่วโมง 

4.00 
ชั่วโมง 

7 ช่องทำงกำร
จัดจ ำหน่ำย
สินค้ำ 

- เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ควำมรู้ ควำม
เข้ำใจในช่อง
ทำงกำรจัด
จ ำหน่ำยสินค้ำ 

- เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ทักษะในช่องทำง
กำรจัดจ ำหน่ำย
สินค้ำ 

- กำรเลือกช่องทำง
กำรจัดจ ำหน่ำย 

- กำรเลือกบรรจุ
ภัณฑ์ 

- เทคนิคและ
ขั้นตอนกำรช่อง
ทำงกำรจัดจ ำหน่ำย
สินค้ำ 

- วิธีกำรก ำหนด
รำคำสินค้ำ 

- วิทยำกรให้ควำมรู้
เรื่อง ช่องทำงกำรจัด
จ ำหน่ำย 

- วิทยำกรสำธิตกำร
ออกแบบโลโก้กลุ่ม 

- ผู้เรียนฝึกกำรหำ
ช่องทำงกำรจัด
จ ำหน่ำย/กำร
ออกแบบโลโก้กลุ่ม 

- วิทยำกร/ผู้เรียน
ประเมินผลงำน, 
ชิ้นงำนและก ำหนด
รำคำ 

2.00   

ชั่วโมง 

3.00 
ชั่วโมง 



ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
 

สรุปองค์
ควำมรู้ ใน
กำรท ำผ้ำ
มัดย้อมสี
ธรรมชำติ
ของผู้เรียน 

- เพ่ือสรุปองค์
ควำมรู้ ในกำรท ำ
ผ้ำมัดย้อมสี
ธรรมชำติของ
ผู้เรียน 
 

ทบทวนองค์ควำมรู้
ที่ได้รับจำกกำรท ำ
ผ้ำมัดย้อมสี
ธรรมชำติ 

- วิทยำกรและผู้เรียน
ร่วมกันอภิปรำยสรุป
องค์ควำมรู้ 

  

รวมจ านวนชั่วโมง ( 35 ชั่วโมง ) 
9.00 
ชั่วโมง 

26.00 
ชั่วโมง 

สื่อการเรียนรู้ 

 1. สื่อบุคคล / วิทยำกร 

 2. ตัวอย่ำงชิ้นงำน 

 3. เอกสำรประกอบกำรเรียนรู้ / ใบควำมรู้ 

การวัดและประเมินผล  

วิธีวัดและประเมินผลกำรเรียน 

1. ประเมินควำมรู้ภำคทฤษฎี ( แบบทดสอบ 5 ข้อ ข้อละ 20 คะแนน ) 

 2. กำรประเมินทักษะ   ( ระหว่ำงเรียน 40 คะแนน ) 

 3. กระเมินชิ้นงำน/ผลงำน  ( ชิ้นงำน 1 ชิ้น 40 คะแนน ) 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

- คะแนนประเมินรวมไม่น้อยกว่ำร้อยละ 80 ถือว่ำผ่ำนเกณฑ์กำรประเมิน 
- ต้องมีเวลำเข้ำเรียนไม่น้อยกว่ำร้อยละ 80 จึงจะผ่ำนเกณฑ์กำรประเมิน 

 

 
 
 


