
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรอาชีพการทำชุดจัดเบรค ชุดเสิร์ฟขนม/อาหาร สานจากไม้ไผ่ (จำนวน 10 ชั่วโมง) 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอราชสาส์น 

 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม  กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม   กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
 กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์   กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

************************** 
 

ความเป็นมา 
 สภาพสังคมปัจจุบัน ได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่น ด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคมและ
สิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก จากจำนวนประชากรมนุษย์เพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไปอย่างรวดเร็ว และ
ไม่เพียงพอกับจำนวนประชากรที่เพิ่มขึ้น จึงประสบปัญหาต่างๆ ตามมามากมายโดยเฉพาะด้านการดำรงชีพและชีวิต
ความเป็นอยู่ของประชาชน ดังนั้น สิ่งที่ทุกคนควรตระหนัก คือ ทรัพยากรที่มีอยู่ และการใช้ทรัพยากรในชีวิตประจำวัน 
จึงจำเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องลดการใช้ทรัพยากร และการใช้ทรัพยากรได้อย่างคุ้มค่า 
  การจกัสานไม้ไผ่เป็นภูมิปัญญาสืบทอดกันมาตั้งแต่บรรพบุรุษ และไม้ไผ่เป็นวัสดุธรรมชาติที่หาได้ในท้องถิ่น 
จึงเกิดแรงบันดาลใจในการส่งเสริมอาชีพจักสานจากไม้ไผ่ เช่น กระด้ง ตะแกรง และชะลอม เพื่ออนุรักษ์ไว้ การทำชุด
จัดเบรค ชุดเสิร์ฟขนม/อาหาร สานจากไม้ไผ่เป็นหัตถกรรมหนึ่งที่บ่งบอกถึงภูมิปัญญาของท้องถิ่น มีคุณค่าทางศิลปะ
และความงามของการจักสาน มีรูปทรง โครงสร้าง และลวดลายที่สามารถบอกความเป็นเอกลักษณ์ของชุมชนได้เป็น
อย่างดีไม้ไผ่เป็นวัสดุที่หาง่าย เป็นการใช้วัสดุธรรมชาติให้เป็นประโยชน์สูงสุด นอกจากจะเป็นการใช้เวลาว่างให้เป็น
ประโยชน์แล้ว ยังมีส่วนช่วยสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ิมรายได้ส่งเสริมสู่การประกอบอาชีพต่อไป 
 

หลักการของหลักสูตร 
  1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการส่งเสริมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพและความต้องการของชุมชน 
 3. สามารถนำความรู้ไปสร้างอาชีพเสริม หรือสร้างเป็นอาชีพหลักเพ่ือเพ่ิมรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว 
 

จุดหมายของหลักสูตร 
  1. ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับอาชีพการทำชุดจัดเบรค ชุดเสิร์ฟขนม/อาหาร สานจากไม้ไผ่ 

2. ผู้เรียนมีทักษะในการฝึกอาชีพการทำชุดจัดเบรค ชุดเสิร์ฟขนม/อาหาร สานจากไม้ไผ่ 
3. ผู้เรียนสามารถนำความรู้ ความเข้าใจ และทักษะการฝึกอาชีพไปพัฒนาอาชีพเดิม หรือสร้างอาชีพใหม่ หรือ

สร้างรายได้ หรือลดรายจ่ายให้กับตนเองและครอบครัว 

 
 
 
 
 



กลุ่มเป้าหมาย 
 1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 

2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

 

ระยะเวลา   
  จำนวน 10 ชั่วโมง แบ่งเป็น 
   ทฤษฎี 3 ชั่วโมง 
  ปฏิบัติ 7 ชั่วโมง 
 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1. 
 
 
 
 
 

 

ช่องทางการ 
ประกอบ
อาชีพ 
การทำชุดจัด
เบรค ชุดเสิร์ฟ
ขนม/อาหาร 
สานจากไม้ไผ่ 
 
 

1.1 บอกความสำคัญ
ในการประกอบอาชีพ 
การทำชุดจัดเบรค ชุด
เสิร์ฟขนม/อาหาร สาน
จากไม้ไผ่ 
1.2 เพ่ือให้ผู้เรียน 
วิเคราะห์ความเป็นไป
ได้ในการประกอบ
อาชีพการทำชุดจัด
เบรค ชุดเสิร์ฟขนม/
อาหาร สานจากไม้ไผ่ 

1. ความสำคัญของงานการ
ทำชุดจัดเบรค ชุดเสิร์ฟ
ขนม/อาหาร สานจากไม้ไผ่ 
2. ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพ 
3. แหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับการ
ทำชุดจัดเบรค ชุดเสิร์ฟ
ขนม/อาหาร สานจากไม้ไผ่ 
4. ทิศทางการประกอบ
อาชีพการการทำชุดจัดเบรค 
ชุดเสิร์ฟขนม/อาหาร สาน
จากไม้ไผ่ 

1.1 วิทยากร
บรรยายให้ความรู้ 
1.2 ผู้เรียนร่วม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
และสรุปผล 
 
 

1 ชม. - 
 
 
 
 
 
 

 

2. ทักษะการ 
ประกอบ
อาชีพการทำ
ชุดจัดเบรค 
ชุดเสิร์ฟขนม/
อาหาร สาน
จากไม้ไผ่ 

2.1 บอกความเป็นมา 
และประโยขน์ของการ
ทำชุดจัดเบรค ชุดเสิร์ฟ
ขนม/อาหาร สานจาก
ไม้ไผ่ 
  2.2.1 ผู้เรียนสามารถ 
จักตอกไม้ไผ่ได้ 

2. ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ
การทำชุดจัดเบรค ชุดเสิร์ฟ
ขนม/อาหาร สานจากไม้ไผ่ 
2.1 ประวัติความเป็นมาและ
ประโยขน์ของการทำชุดจัด
เบรค ชุดเสิร์ฟขนม/อาหาร 
สานจากไม้ไผ่ 

2.1 ผู้เรียน
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ถึงความเป็นมาและ
ความสำคัญ 
2.2 วิทยากรสาธิต
วิธีการทำชุดจัด
เบรค ชุดเสิร์ฟ

- 8 ชม. 



ที่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

  2.2.2 ผู้เรียนสามารถ
ทำชุดจัดเบรค ชุดเสิร์ฟ
ขนม/อาหาร สานจาก
ไม้ไผ่ 
 

2.2 การเลือกและเตรียม
วัสดุ 
2.3 การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
2.4 การเก็บรักษา 
2.5 การเลือกไม้ไผ่และการ
จักตอก 
2.6 การจักสานการทำชุดจัด
เบรค ชุดเสิร์ฟขนม/อาหาร 
สานจากไม้ไผ่ 

ขนม/อาหาร สาน
จากไม้ไผ่ 
2.3 ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติการทำชุดจัด
เบรค ชุดเสิร์ฟ
ขนม/อาหาร สาน
จากไม้ไผ่ 
 

3. การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบ
อาชีพการทำ
ชุดจัดเบรค 
ชุดเสิร์ฟขนม/
อาหาร สาน
จากไม้ไผ่ 

3.1 บอกองค์ประกอบ 
ในการประกอบอาชีพ
ได้ 
3.2 บอกวิธีการเพ่ิม 
มูลค่าได้ 
3.3 คำนวณราคา 
จำหน่ายได้ 
3.4 ช่องทางการจัด
จำหน่าย 
 

การบริหารจัดการในการ
ประกอบอาชีพ 
3.1 องค์ประกอบการ
ประกอบอาชีพ 
  - เวลา 
  - แรงงาน 
  - ทุน 
  - แหล่งวัตถุดิบ 
  - แหล่งจัดจำหน่วย 
3.2 การจัดการอาชีพ 
  - ผลิตภัณฑ์ 
  - ราคา 
  - การจัดจำหน่าย 

3.1 ผู้เรียน
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
เรื่ององค์ประกอบ
ในการประกอบ 
อาชีพ วิธีเพ่ิมมูลค่า 
และการคำนวณ
ราคา 
3.2 วิทยากร
บรรยายความรู้
เรื่องช่องทางการ
จัดจำหน่าย 
 
 

1 ชม. - 

 

สื่อการเรียนรู้ 
      1. สื่อบุคคล ภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้รู้ วิทยากร 

2. เอกสารประกอบการเรียนรู้ ใบความรู้ 
3. ตัวอย่างของจริง 
4. วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ฝึกปฏิบัติ 

 
 



การวัดและประเมินผล 
  1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติได้ผลงานที่มีคุณภาพ 

 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
   1. มีเวลาเรียน ไม่นอ้ยกว่า ร้อยละ 90 
  2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า ร้อยละ 90 
 3. มีผลงานที่มีคุณภาพ 
 

 
 

            ลงชื่อ………………………………………………..ผู้จัดทำหลักสูตร 
(นางสาวอังคณา บรรพระตะทิ) 

ครู กศน.ตำบลดงน้อย 
 
 

           ลงชื่อ………………………………………………ผู้อนุมัติหลกัสูตร 
(นางสาวประภาวรรณ ถาวรบูรณทรัพย์) 

ครู  รักษาการในตำแหน่ง ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอราชสาส์น 
ปฏิบัติหน้าที่ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอราชสาส์น 

 
 

    
 


