
 

หลักสูตรการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอแปลงยาว 

 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม  กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม  กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
 กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์  กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

 

1.  ชื่อหลักสูตร    หลักสูตรการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
2.  ระยะเวลาเรียน         ๕   ชั่วโมง 

3.  เหตุผลและความจำเป็นของหลักสูตร 

 ด้วยปัจจุบันสถานการณ์การเผยแพร่ระบาดของยาเสพติด ยังคงระดับความรุนแรงอย่างต่อเนื่อง
รัฐบาลจึงกำหนดให้การป้องกันและแก้ไขยาเสพติด เป็นแนวนโยบายที่สำคัญและเร่งด่วนในการบริหารราชการ
แผ่นดิน โดยยึดหลัก "ผู้เสพ คือ ผู้ป่วยที่ต้องได้รับการบำบัดรักษา ผู้ค้า คือผู้ที่ต้องได้รับโทษตามกระบวนการ
ยุติธรรม" ซึ่งกำหนดให้เร่งรัดปราบปรามการค้ายาเสพติด และป้องกันไม่ให้กลุ่มเสี่ยงเข้าไปเป็นเหยื่อของยาเสพติด 
โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในสังคม ให้ร่วมดำเนินการในลักษณะบูรณาการ ควบคู่กับมาตรการ
ทางกฎหมาย ซึ่งจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของยาเสพติดในประเทศไทยพบว่ามีเด็กและเยาวชน จำนวนไม่
น้อยที่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด ทั้งเกิดจากความตั้งใจ และเกิดจากการหลงผิดโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ อีกทั้งยังมี
ปัจจัยเสี่ยงต่างๆ ที่จะทำให้เด็กและเยาวชน มีโอกาสเข้าไปติดยาเสพติดเพ่ิมมากขึ้นอีก เช่น เด็กและเยาวชน เป็นวัย
ที่ต้องการเรียนรู้ อยากลอง ต้องการเรียกร้องความสนใจ การสร้างการยอมรับ กล้าทำในสิ่งที่ท้าทาย การชักจูง และ
การหลอกลวง เป็นต้น ดังนั้น เด็กและเยาวชนจำเป็นต้องได้รับการดูแลเอาใจใส่อย่างเพียงพอ ต้องได้รับการ
ถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องและการรู้โทษที่ร้ายแรงของสิ่งเสพติดอย่างเหมาะสม การรู้จักการหลีกเลี่ยงสิ่ง
เสพติด และสิ่งสำคัญคือการสร้างภูมิคุ้มกันให้กับเด็กและเยาวชน โดยผนึกกำลังทุกภาคส่วน ให้ร่วมคิด รว่มทำ ร่วม
รับผิดชอบ และร่วมแรงร่วมใจเป็นพลังของแผ่นดิน ที่จะต่อสู้เพื่อเอาชนะปัญหายาเสพติด มัสยิดเป็นส่วนหนึ่งของ
ชุมชนและสังคมนอกจากเป็นสถานที่ในการปฏิบัติศาสนกิจและปลูกฝังคุณธรรมให้แก่เด็ก เยาวชนและประชาชนใน
พ้ืนที่แล้วยังมีบทบาทหน้าที่และภารกิจอีกหลายด้าน รวมทั้งการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ซึ่งเป็นภารกิจที่
ทุกภาคส่วนต้องดำเนินการร่วมกัน และในสภาพปัจจุบันสถานการณ์การแพร่ระบาดของยาเสพติด มาในรูปแบบ 
และวิธีต่างๆมากมาย เข้าไปสู่เด็กและเยาวชนในสถานศึกษา ต่างๆมากยิ่งข้ึน ทางโรงเรียนจึงมีความจำเป็นที่จะหา
แนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดไม่ให้เกิดข้ึนในหมู่บ้าน เพ่ือเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันให้กับเยาวชนไทย 
ส่งเสริมกิจกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดให้เกิดขึ้นอย่างเป็นรูปธรรม จึงได้จัดทำโครงการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนขึ้น  

4. วัตถุประสงค์ 
๑. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมอบรม มีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะในการป้องภัยยาเสพติด 
 ๒. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมอบรมได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ และนำไปปรบัใช้ในชีวิตประจำวัน 

5.  กลุ่มเป้าหมาย        ประชาชน/เยาวชนอำเภอแปลงยาว           จำนวน  ๓๐ คน    

6.  การนำหลักสูตรไปใช้   การอบรม        ชั้นเรยีน     ค่าย   ศึกษาดูงาน    อ่ืนๆ  (ระบุ)........  

7.  ผู้เสนอ/ผู้จัดทำหลักสูตร     นายบรรเจิด สังข์เจริญ 

8.  ผู้ตรวจเนื้อหา        -   

10.  พัฒนาจากหลักสูตร  (อ้างอิง) 



 
รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เนื้อหา การจัด 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒ 

 
 
 
 
 

๓ 

 

การให้ความรู้
เกี่ยวกับการการ
ดูแลสุขภาพอนามัย 
รู้เท่าทันภัยยาเสพ
ติดในการดำเนิน
ชีวิต  
 
 
 
 
 
 
 
 
บทลงโทษการใช้    
-สารเสพติด 
-กัญชา/กระท่อม 
-บุหรี่ไฟฟ้า 
 
การนำไปใช้  
 

-เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
อบรมมีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ การ
ดูแลสุขภาพอนามัย
รู้เท่าทันภัยยาเสพติด  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
อบรมมรีู้บทลงโทษ
ในการใช้ยาเสพติด 
 
 
 เพ่ือให้ผู้เข้ารับการ
อบรมนา
ประสบการณ์จาก
การเข้าร่วมกิจกรรม 
ไปใช้ใน 
ชีวิตประจาวัน อยู่ใน
สังคมได้อย่างมี
ความสุข 
 
 
 

-บรรยายให้
ความรู้  
วิทยากรบรรยาย  
เกี่ยวกับการดูแล
สุขภาพอนามัย 
รู้เท่าทันภัยยา
เสพติด  
 
 
 
 
 
 
 
-บรรยายให้
ความรู้  
เรื่องบทลงโทษใน
การใช้ยาเสพติด 
 
การใช้ทักษะใน
การรู้เท่าทันภัยยา
เสพติดเพ่ือปรับ
ในการดาเนินชีวิต
ประจาวัน 

1. บรรยายให้
ความรู้  
2. อภิปรายร่วมกัน  
3. ฝึกปฏิบัติ
กิจกรรม  
จราจรในการ  
ทักษะในการดูแล
สุขภาพอนามัย 
รู้เท่าทันภัยยาเสพ
ติดในการดาเนิน
ชีวิตร่วมกัน  
 
 
 
 
 
 
 
 
ร่วมกันสรุปองค์
ความรู้และ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน 

๒ ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๒ ชั่วโมง 
 
 
 
 
๑ ชั่วโมง 
 
 
 
 
 

 

 
สื่อประกอบการเรียน / อุปกรณ์ 

1. สื่อการสอน 
2. ใบความรู้ 

 



 
การวัดและประเมินผล 

๑. ใช้แบบทดสอบวัดความรู้ เพ่ือวัดความรู้ เรื่องมีความรู้ความเข้าใจในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
     ๒. ใช้แบบติดตามการนำไปใช้ เพ่ือวัดการนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้อง 

 
เงื่อนไขการจบหลักสูตร  

- ต้องได้คะแนนประเมินรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘0 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แผนจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร  นายบรรเจิด สังข์เจริญ   หลักสูตรการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด  จำนวนชั่วโมง....๕........ 

ระหว่างวันที่ ๑๔  มีนาคม ๒๕๖๘    เวลาเรียน.๐๙.๐๐ - ๑๕.๐๐.น. 
สถานที่จัดการเรียน หอประชุมอำเภอแปลงยาว  ตำบลวังเย็น อำเภอแปลงยาว  จังหวัดฉะเชิงเทรา  
 

วัน เดือน ปี เริ่มเวลา-ถึงเวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
๑๔ มีนาคม 
๒๕๖๘   

๐๙.๐๐ - ๑๒.๐๐. การให้ความรู้เกี่ยวกับการการดูแล
สุขภาพอนามัย รู้เท่าทันภัยยาเสพติดใน
การดาเนินชีวิต  
 

เรียนวันละ....๕...ชม. 

๑๓.๐๐. - ๑๕.๐๐ บทลงโทษการใช้     
-สารเสพติด 
-กัญชา/กระท่อม 
-บุหรี่ไฟฟ้า 
 

 

   
 
 
 

ลงชื่อ.................................................วิทยากร 
          (นายบรรเจิด สังข์เจริญ) 
        วันที่ ๑๔ /มีนาคม/๒๕๖๘ 

 


