
 
หลักสูตร โครงการสงเสริมการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 จํานวน 5 ช่ัวโมง 
 ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอำเภอราชสาสน 

 การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต                การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมชุมชน 
  การเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง       ภาษาตางประเทศเพ่ือการส่ือสารดานอาชีพ 

ความเปนมา 
เกษตรธรรมชาติ คือ ระบบการเกษตรที่รวมกับธรรมชาติไดอยางสอดคลอง สรางผลผลิตพืชและสัตวให

เหมาะสมกับระบบนิเวศของพ้ืนท่ี โดยไมแบงแยกทุกสิ่งออกจากธรรมชาติ พยายามแทรกแซงการใชปจจัยการผลิตและ
เทคโนโลยีทางการผลิตใหนอยที่สุด ทำใหระบบการเกษตรและธรรมชาติเกื้อกูลซึ่งกันและกันอยางเปนองครวม เพื่อให
เกษตรกรสามารถมีชีวิตอยูอยางพอเพียงและพึ่งตนเองได ซึ่งจะชวยลดการใชหรือพึ่งพาปจจัยการผลิตจากภายนอก 
และลดการแทรกแซงของมนุษยที่มีตอธรรมชาติใหมากที่สุด โดยหันมาใชกลไกทางธรรมชาติในการผลิตทางการเกษตร 
เกษตรกรสามารถประหยัดคาใชจาย โดยสรางภูมิคุมกันจากตนทุนทางการผลิต ลดรายจายของครอบครัวโดยไมตองซ้ือ
สารเคมีกำจัดศัตรูพืชหรือปุยเคมี มีวิถีชีวิตความเปนอยูแบบพึ่งพาตนเอง และผลิตเพื่อการบริโภคภายในครัวเรือนและ
ม่ันคงภายใตระบบนิเวศท่ีสมดุลในพ้ืนท่ีของตน ซ่ึงเปนหลักการสำคัญนำไปสูเกษตรยั่งยืน  
 สอดคลองกับนโยบายและจุดเนนการดำเนินงาน กรมสงเสริมการเรียนรู ประจำปงบประมาณ พ.ศ.2568      

3. ดานการยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนรู ขอที่ 3.3 “สกร. Learn to Ern” สรางงาน สรางรายได สงเสริมการ

เรียนรูผานหลักสูตรที่เนนการปฏิบัติและการฝกทักษะอาชีพที่สามารถนำไปใชในการประกอบอาชีพไดจริง โดยเนน

ทักษะที่ตอบโจทยตลาดแรงงาน อาทิ ทักษะดิจิทัล ทักษะดานเทคโนโลยี การเกษตรสมัยใหม และงานบริการ ท่ี

สอดคลองกับมาตรฐานอาชีพและคุณวุฒิวิชาชีพ เพ่ือใหผูเรียนมีสมรรถนะและนำความรูไปประกอบอาชีพและสราง

รายไดอยางยั่งยืน 4. ดานการเสริมสรางเครือขายความรวมมือในการสรางสังคมแหงการเรียนรู 4.2 สรางวิทยากรจาก

ภูมิปญญาทองถ่ินหรือปราชญชาวบาน เพ่ืออนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินใหคงไว โดยสงเสริมกระบวนการจัดการเรียนรูและ

พัฒนาแหลงเรียนรูภายในชุมชน 

ดังนั ้น ศูนยสงเสริมการเรียนรู ระดับอำเภอราชสาสน ไดเล็งเห็นความสำคัญ จึงจัดฝกอบรมประชาชน            
ตามโครงการสงเสริมการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหผูเขารวมกิจกรรมมีความรู ความเขาใจ
เก่ียวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เกษตรทฤษฎีใหม สามารถนำความรูไปปรับใชในชีวิตประจำวันอยางยั่งยืน 

หลักการของหลักสูตร 
  1.วิทยากรบรรยายใหความรู 
 -การดำเนินชีวิตและวิถีปฏิบัติแหงความพอเพียง 
 -หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสรางความกินดีอยูดีอยางยั่งยืน 
2.กิจกรรมฐานการเรียนรู 
 -ฐานท่ี 1 ปุยสังเคราะหแสง 
 -ฐานท่ี 2 ดินอินทรีย 
จุดมุงหมาย 
        1. เพื่อใหผูเขารวมกิจกรรมมีความรูเขาใจ และตระหนักในการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และเกษตรทฤษฎีใหม 

2. เพ่ือใหผูเขารวมกิจกรรมมีความรู ความเขาใจในการทำปุยสังเคราะหแสง และดินอินทรียได 
 
 
 



กลุมเปาหมาย 
ประชาชนท่ัวไปในอำเภอราชสาสน จำนวน   15   คน ไดแก 
                   ตำบลบางคา    จำนวน     5   คน 
          ตำบลเมืองใหม    จำนวน     5   คน   
          ตำบลดงนอย    จำนวน     5   คน 

ระยะเวลา 5 ช่ัวโมง 
      1. ภาคทฤษฎี   3 ชั่วโมง 
      2. ภาคปฏิบัติ   2 ชัว่โมง 
 
รายละเอียดโครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการ
เรียนรู 

เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฎิบัต ิ

1 บรรยายใหความรู 
1. การดำเนินชีวิต
และวิถีปฏิบัติแหง
ความพอเพียง 
 
2. หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
สรางความกินดีอยูดี
อยางยั่งยืน 
 

เพ่ือใหมีความรู
ความเขาใจ และ
ตระหนักในการ
ดำเนินชีวิตตาม
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
และเกษตรทฤษฎี
ใหม 
 

1. การดำเนิน
ชีวิตและวิถี
ปฏิบัติแหง
ความพอเพียง 
2. ความหมาย
และความสำคัญ
ของหลัก
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง 
3. มาตรฐาน
ของเกษตร
อินทรีย  
4. การพัฒนา
ระบบเกษตร
ปลอดภัยตาม 
หลักปรัชญา
เศรษฐกิจ
พอเพียง  

-วิทยาการบรรยายให
ความรูเก่ียวหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงและการ
ดำเนินชีวิต 
-ศึกษาจากใบความรู 
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2 ลงมือปฏิบัติ  
- ฐานท่ี 1 ปุย
สังเคราะหแสง 
- ฐานท่ี 2 ดินอินทรีย 

เพ่ือใหมีความรู 
ความเขาใจในการ
ทำปุยสังเคราะห
แสง และดิน
อินทรียได 
 

1.วิธีการผลิต
จุลินทรีย
สังเคราะหแสง
และดินอินทรีย 
2.ประโยชนของ
การใชจุลินทรีย
สังเคราะหแสง 
และดินอินทรีย 
 
 

วิทยากรบรรยายให
ความรู  
- วิทยากรสาธิต/ปฏิบัติ 
- ผูเขารับการอบรมฝก
ปฏิบัติ/ซักถาม 
ประเด็นขอสงสัย  
- ผูเขารับการอบรม
สรุปผลการอบรม 
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ส่ือการเรียนรู  

 1. วัสดุอุปกรณในการฝก 

 2. ใบความรู/แผนพับ 

 3. ภูมิปญญาชาวบาน 

การวัดผลประเมินผล 

 1. การวัดความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระ (20)  

 2. การวัดทักษะการปฏิบัติจริง (40)  

 3. การประเมินคุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ (40) 

เกณฑการจบหลักสูตร 

 1. มีเวลาเรียนไมนอยกวารอยละ 90 

 2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 90 

 3. มีผลงาน/ชิ้นงานท่ีมีคุณภาพ 
 

 
 

                                                      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


