
หลักสูตร เรียนรูต้ามรอยศาสตร์พระราชาและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ศูนย์ส่งเสริมการเรยีนรู้ระดับอำเภอบ้านโพธิ์ จำนวน 5 ชั่วโมง 

ความเป็นมา 

 “โคก หนอง นา โมเดล” เป็นการน้อมน้อมนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระบรมชน
กาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรในหลวงรัชกาลที่ ๙ มาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตตาม
หลักทฤษฎีใหม่ ประยุกต์สู่ โคก-หนอง-นา-โมเดล หลักสำคัญของ โคก-หนอง-นา-โมเดล คือ การพัฒนาประชาชน
ให้เป็นคนที่สามารถบริหารจัดการชีวิตได้ให้พึ่งพาตนเองได้ 

 สกร.ระดับอำเภอบ้านโพธิ์ ในฐานะที่เป็นหน่วยงานด้านการจัดการศึกษา ให้บริการกับประชาชนในพื้นที่ 
จึงได้ดำเนินกิจกรรมโครงการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ให้ความรู้กับประชาชนในพื้นที่อำเภอบ้าน
โพธิ์ เพื่อน้อมนำและเผยแพร่ศาสตร์พระราชา หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงรวมถึงแนวทางพระราชดำริต่างๆ 
ไปประยุกต์ใช้เพื่อยกระดับการดำรงชีวิตให้ดียิ่งขึ้น ตอบสนองความต้องการแก่กลุ่มเป้าหมายให้มีความรู้ ความ
เข้าใจในเรื่องการทำ โคก หนอง นา โมเดล นำความรู้ที่ได้ไปปรับใช้พื้นที่จำกดั ของตนเอง และสามารถนำความรูท้ี่
ได้ไปเผยแพร่ให้เกิดประโยชน์กับสังคมและชุมชนต่อไป 

หลักการของหลักสูตร 
๑.เพื่อให้ประชาชนที่เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ศาสตร์พระราชา เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์สู่ โคก หนอง นา โมเดล 
๒. เพื่อให้ประชาชนที่เข้าร่วมโครงการ สามารถบริหารจัดการพื้นที่สำหรบัพัฒนาคุณภาพชวีิต ตามทฤษฎี

ใหม่ โคกหนอง นา โมเดล ได้อย่างเหมาะสม 
 
จุดมุ่งหมาย 

๑. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และศาสตร์
พระราชา 

๒. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการนำความรู้ที่ได้ บริหารจัดการพื้นที่ของตนเองประยุกต์สู่ โคก หนอง นา โมเดล 
ให้พึ่งพาตนเองได ้

๓. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการนำความรู้ที่ไดร้ับไปเผยแพร่ให้เกิดประโยชนก์ับสังคมและชุมชน 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนอำเภอบ้านโพธิ์ 
 
ระยะเวลา 
 ๕  ชัว่โมง  
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

เน้ือหา 
การจัด

กระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

๑ หลักปรัชญา
เศรษฐกิจ
พอเพียง 
    

เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการมีความรูค้วาม
เข้าใจในเรื่องหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 

๑. ความของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพยีง 
๒. หลักการแนวคิดของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
๓. การนำเอาหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
มาใช้ในการดำเนิน
ชีวิตประจำวันของตนเอง 
๔. รูปแบบของ
การเกษตรตามแนว
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
๒. คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

วิทยากรบรรยาย
เน้ือ โดยการใช้
ภาพประกอบ  

๑๕ 
นาที  

 

๒ เกษตรทฤษฎี
ใหม่ 

เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการมทีักษะในการ
จัดการพื้นที่ที่จำกดั
ตามเกษตรทฤษฎีใหม ่

๑. ขั้นที่ ๑ ทฤษฏีใหม่
ขั้นต้น 
๒. ขั้นที่ ๒ ทฤษฏีใหมข่ั้น
กลาง 
๓. ขั้นที่ ๓ ทฤษฏีใหมข่ั้น
ก้าวหน้า 

-วิทยากร
บรรยายพร้อม
ยกตัวอย่าง  

๑๕ 
นาที  

 

๓ ทฤษฎีบันได ๙ 
ขั้น สู่ความ
พอเพียง 

เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมโครงการ เพื่อ
ศึกษาแนวทางการน้อม
นำหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงสู่
การปฏิบัติ  

๑. ทฤษฎีบันได ๙ ขั้น สู่
ความพอเพียง 
๒. สืบสานศาสตร์
พระราชาน้อมนำศาสตร์
พระราชาประยุกต์สู่ โคก 
หนอง นา โมเดล 
๓. แนวคิด โคก หนอง 
นา โมเดล  

-การบรรยาย 
-การซักถาม 
-สื่อวิดีโอ 

๓๐ 
นาที  

 



ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

เน้ือหา 
การจัด

กระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

๔ 
ศาสตร์พระราชา 
สู่ โคก หนอง นา 
โมเดล 

เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการ 
มีทักษะการประยุกต์ใช้
พื้นที่ โคก หนอง นา 
โมเดล 

- การประยุกต์การใช้พื้นที่
ตามแบบ โคก หนอง นา 
โมเดล 

-วิทยากรบรรยาย 
 

๓๐ 
นาที 

 
 

 

๕ 
ศึกษาข้อมูล
แหล่งเรียนรู้
เกษตรธรรมชาต ิ

เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการ
สามารถออกแบบแนว
ทางการนำความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในการดำเนิน
ชีวิตได ้

-สรุปความรูท้ี่ได้เรียนรู้ไปใช้
ในการปลูกพืชต้นแบบใน
การพัฒนาคุณภาพชีวิต 
ตามทฤษฎใีหม่ ได้อย่าง
เหมาะสม 

-วิทยากรบรรยาย 
-ศึกษาข้อมูลแหล่ง
เรียนรู้  ๓ ชม. 

๖ สรุปองค์
ความรูท้ี่ได้รับ
และแนว
ทางการนำ
ความรู้ไปใช ้

เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการสามารถ
ออกแบบแนวทางการ
นำความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในการ
ดำเนินชีวิตได ้ 

-สรุปความรู้ที่ได้เรียนรู้ไป
ใช้ในการปลูกพืชต้นแบบ
ในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิต ตามทฤษฎีใหม่ ได้
อย่างเหมาะสม 

-วิทยากร
บรรยาย 
-ปลูกพืชต้นแบบ 

๓๐ 
นาที 

 

สื่อการเรียนรู ้
๑. VDO 
๒. Powerpoint 
๓. หนังสือสืบสานศาสตร์พระราชาประยุกต์สู่ “โคก หนอง นา โมเดล” 
๔. ฐานการเรียนรูโ้คก หนอง นา สวนเกษตรผสมผสาน 

การวดัและประเมินผล 
๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีความรู้ (แบบทดสอบหลังเข้าร่วมโครงการ) 

 ๒. การประเมินผลหลังจัดกิจกรรม โดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจ 
เงื่อนไขการจบหลักสูตร 

ต้องได้คะแนนประเมินรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ  8๐ จึงจะผ่านเกณฑก์ารประเมิน 
 


