
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตร ศึกษาดูงานในแหล่งเรียนรู้วิสาหกิจชุมชนแปลงใหญ่หมากและมะพร้าว (จำนวน 5 ช่ัวโมง) 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอพนมสารคาม 
กิจกรรมการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาสังคมชุมชน 

************************** 

ความเป็นมา 
    ปัจจุบันโลกกำลังเผชิญกับสังคมสูงวัย (Aging Society) และคาดว่าภายในปี พ.ศ. 2583 จะเปลี่ยนเป็น
สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์   สังคมสูงวัยมิใช่เป็นเรื่องของผู้สูงอายุเพียงวัยเดียว   แต่เป็นเรื่องของคนทุกวัยและทุก
ภาคส่วน ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคธุรกิจที่ทำคุณประโยชน์เพื่อสังคม สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา ครอบครัว 
อาสาสมัครและชุมชนที่จะต้องตระหนักและเข้ามามีส่วนร่วมในการเตรียมความพร้อมไปด้วยกัน    เพ่ือเข้าสู่สังคม
สูงวัยอย่างมีคุณภาพจากโจทย์ประเด็นท้าทายต่าง ๆ ดังกล่าวข้างต้น ภาครัฐจึงมีความจำเป็นอย่างยิ่ง ที่จะต้องเร่ง
ปฏิรูประบบต่าง ๆ ในทุกมิติในวันนี้เพื่อเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัยคนไทยอายุยืน จากปัญหาและอุปสรรค
ที่กล่าวมาข้างต้น     มาตรการดำเนินการที่ดีที่สุด   คือ   การส่งเสริมให้คนไทยมีสุขภาพดีให้นานที่สุดลดช่วงเวลาที่
เจ็บป่วยและภาวะพ่ึงพิงผู้อ่ืนให้น้อยลง พ่ึงพาตนเองเป็นหลักให้มากท่ีสุด โดยการส่งเสริมด้านอาชีพ ต.พนมสารคาม 
ต.บ้านซ่อง ต.เมืองเก่า และ ต.ท่าถ่าน มีผู้สูงอายุจำนวนมากซ่ึงมีความต้องการฝึกอาชีพ จึงมีการจัดตั้งรวมกลุ่ม 
เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้พบปะแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ ฝึกอาชีพการย้อมผ้าจากหมาก ให้ความรู้และจัด
กิจกรรมให้กับผู้สูงอายุ  
           ดังนั้น ศกร.ตำบลพนมสารคาม ศกร.ตำบลบ้านซ่อง ศกร.ตำบลเมืองเก่า และศกร.ตำบลท่าถ่าน ได้เห็นถึง
ความสำคัญของการฝึกอาชีพ จึงได้จัดโครงการศึกษาดูงานในแหล่งเรียนรู้วิสาหกิจชุมชนแปลงใหญ่หมากและ
มะพร้าว ขึ้น 
 
หลักการของหลักสูตร 

1. การย้อมผ้าจากหมากแห้ง 
 2. ประโยชน์ของการย้อมผ้าจากหมากแห้ง 
 3. สาธิตการย้อมผ้าจากหมากแห้ง และรับฟังประวัติความป็นมาเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และ 
สามารถนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน 

     
วัตถุประสงค์ 
         1. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับภูมิปัญญาในการแปรรูปหมากสร้างรายได้ 
         2. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถนำความรู้ไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิต 
กลุ่มเป้าหมาย   
        กลุ่มผู้สูงอายุ  ต.พนมสารคาม ต.บ้านซ่อง ต.เมืองเก่า และ ต.ท่าถ่าน  30 คน 
 
 
 



ระยะเวลา 
ภาคทฤษฎี 2 ชั่วโมง 
ภาคปฏิบัติ 3 ชั่วโมง 
             รวม  5 ชัว่โมง 

 
โครงสร้างเนื้อหา 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 
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การย้อมผ้า
จาก หมาก
แห้ง 

1. เพ่ือให้
ผู้เข้าร่วมโครงการ 
มีความรู้ ความ
เข้าใจ เกี่ยวกับภูมิ
ปัญญาในการแปร
รูปหมากสร้าง
รายได้ 
2. เพ่ือให้
ผู้เข้าร่วมโครงการ
สามารถนำความรู้
ไปปรับใช้ในการ
ดำเนิน
ชีวิตประจำวันได้ 

1. การย้อมผ้าจากหมาก 
แห้ง 
2. ประโยชน์ของการย้อม 
ผ้าจากหมากแห้ง 
 3. สาธิตการการย้อมผ้า 
จากหมากแห้ง และรับฟัง 
ประวัติความเป็นมาและ 
ปฏิบัติจริงเพ่ือให้ผู้เรียน 
เกิดความรู้ ความเข้าใจ 
และสามารถนำไปปรับใช้ 
ในชีวิตประจำวัน 

- วิทยากรบรรยาย 
- อภิปรายร่วมกัน  
-ฝึกปฏิบัติกิจกรรม
ร่วมกัน 
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สื่อการเรียนรู้ 
1. สื่ออุปกรณ์การฝึกปฏิบัติจริง 

การวัดและประเมินผล 
1. กํารประเมินความรู้ภาคทฤษฎีร้อยละ 90 
2. กรําประเมินความรู้ภาคปฏิบัติร้อยละ 10 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 90 
2. มีผลกํารประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า ร้อยละ 90 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 
1. หลักฐานการประเมินผล 
2. ประกาศนียบัตรการศึกษา ออกโดยศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอพนมสารคาม 


