
  
หลักสูตรการบริหารจัดการจัดการขยะในชุมชน จำนวน 5 ชั่วโมง 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอคลองเขื่อน 
 

 
กิจกรรม  การศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต   

 การศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน     
 การเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 
ความเป็นมา 

จากนโยบายการดำเนินงานของศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 มุ่งเน้นจัด
การศึกษาเพื่อพัฒนาสังคมและชุมชน โดยใช้หลักสูตรการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการในรูปแบบของการ
ฝึกอบรม การประชุม สัมมนา การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การจัดกิจกรรมจิตอาสา การสร้างชุมชนนักปฏิบัติและ
รูปแบบอื่นๆ ที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย และบริบทของชุมชนแต่ละพื้นที่ โดยจัดกระบวนการให้บุคคลรวมกลุ่ม
เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันสร้างกระบวนการจิตสาธารณะ การสร้างจิตสำนึก ความเป็นประชาธิปไตย ความเป็น
พลเมืองดี การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม การบำเพ็ญประโยชน์ในชุมชน การบริหารจัดการน้ำ การรับมือกับสา
ธารณภัย การอนุรักษ์พลังงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการพัฒนาสังคมและ
ชุมชนอย่างยั่งยืน 

การบริหารจัดการขยะ ซึ่งเป็นปัญหาสำคัญที่ส่งผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจและสังคม ยังไม่สามารถ
ดำเนินการได้อย่างมีประสิทธิภาพ ประกอบกับเรื่องดังกล่าวเป็นนโยบายเร่งด่วนของรัฐบาลที่ให้ความสำคัญ ในการ
เร่งรัดแก้ไขปัญหาการจัดการขยะที่ทุกภาคส่วนต้องให้ความสำคัญและถือปฏิบัติตามนโยบายในการแก้ไขปัญหาขยะ
มูลฝอยตาม Rordmap จำนวน 3 ขั้นตอน ได้แก่ การแก้ปัญหาขยะเก่า ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นใหม่ วางระเบียบ
มาตรการรองรับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยและของเสียที่เป็นอันตราย และการสร้างวินัยของคนในชาติ         
การส่งเสริมให้เกิดกลไกการคัดแยกขยะ และเพื่อให้การบริหารจัดการขยะมูลฝอย เป็นไปตามนโยบายการจัดการ
ขยะมูลดังกล่าว เพื่อขับเคลื่อนการดำเนินงานด้านการจัดการขยะมูลฝอย ซึ่งจะนำไปสู่การปฏิบัติในตำบล โดยการ
สร้างวินัยของคนในชาติ มุ่งสู่การจัดการที่ยั่งยืน การให้ความรู้แก่ประชาชน และการบังคับใช้กฎหมาย เน้นการสร้าง
จิตสำนึกและวินัย ในการจัดการขยะมูลฝอยให้แก่ ประชาชนปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือให้
การบริหารจัดการขยะมูลฝอย เป็นไปตามนโยบายการจัดการขยะมูลฝอยของประเทศซึ่งถือเป็นวาระแห่งชาติ และ
เป็นไปด้วยความรวดเร็วมีผลในทางปฏิบัติ 

 

หลักการของหลักสูตร  
1. การเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการขยะมูลฝอย เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระภาคทฤษฎี ควบคู่ไป

กับการปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปใช้ได้จริงอย่างมีคุณภาพ มีคุณธรรมจริยธรรม 
2. เป็นหลักสูตรที่ปลูกฝัง สร้างจิตสำนึกในการรักาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ 
3. เพื่อให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจในวัสดุแต่ละประเทศ การคัดแยกวัสดุ การนำวัสดุกลับมาใช้ใหม่ 

และมีความรู้วิธีจัดการขยะโดยอาศัยหลัก 5 R ซึ่งจะส่งผลให้เกิดการจัดการขยะในสังคม และชุมชนอย่างมี
ประสิทธิภาพ สามารถลดปริมาณขยะมูลฝอยได้อย่างเป็นรูปธรรม 

 
 

แบบ กศ.ตน.1๕ 

 



จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีคุณลักษณะดังนี้ 
1. มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการขยะมูลฝอย 
2. สามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้ในการดำเนินชีวิตได้ 

 
กลุ่มเป้าหมาย  

ประชาชนทั่วไป 
 

ระยะเวลา 
จำนวน  5 ชัว่โมง แบ่งเป็น 

1. ทฤษฎี    จำนวน  4  ชัว่โมง 
2. ปฏิบัติ    จำนวน  1  ชัว่โมง 

 
โครงสร้างหลักสูตร 

 

เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

ระยะเวลา (ชม.) 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ความรู้
เบื้องต้นการ
บริหารจัดการ
ขยะ 
 

1.เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถนำความรู้
และทักษะไปใช้ได้
จริงอย่างมีคุณภาพ 
มีคุณธรรม
จริยธรรมควบคู่ไป
กับการปฏิบัติจริง 
2.เพ่ือปลูกฝัง 
สร้างจิตสำนึกใน
การรักษา
สิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่
ชุมชน 
 

1.การบริหารจัดการ
ขยะมูลฝอยในชุมชน 
2.ประเภทของขยะ 
-ขยะย่อยสลาย หรือ
มูลฝอยย่อยสลาย 
-ชยะรีไซเคิลหรือ
ขยะมูลฝอยที่ยัง
ใช้ได้ 
-ขยะอันตรายหรือ
ขยะมูลฝอยอันตราย 
3.การคัดแยกโดย
อาศัยหลัก 5 R คือ 
-Reduce การลด
ปริมาณขยะ โดยลด
การใช้ผลิตภัณฑ์ที่มี
บรรจุภัณฑ์
สิ้นเปลือง 
-Reuse การ
นำมาใช้ เช่น ขวด 
แก้ว กล่องกระดาษ 
กระดาษพิมพ์ หน้า-
หลัง เป็นต้น 
-Repair การ
ซ่อมแซมแก้ไข

1. วิทยากรบรรยายให้ความรู้ 
2. วิทยากรให้ผู้เรียนทำแบบประเมิน
ความพึงพอใจ 

2 ชม. - 



เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

ระยะเวลา (ชม.) 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

สิ่งของต่างๆ ให้
สามารถใช้งานต่อได้ 
-Reject การ
หลีกเลี่ยงใช้สิ่งที่
ก่อให้เกิดมลพิษ 
-Recycle การแปร
สภาพและหมุนเวียน 
นำกลับมาใช้ได้ใหม่ 
โดยนำไปผ่าน
กระบวนการผลิต 
-การกำจัดขยะที่ถูก
วิธี รวมทั้งการ
จัดการขยะอันตราย
ที่เป็นมลพิษใน
ชุมชน 

2. วิธีการคัดแยก
ขยะ และการ
จัดการขยะมูล
ฝอยในครัวเรือน 
และชุมชน 

3. เพ่ือให้
ประชาชนมีความรู้
ความเข้าใจในวัสดุ
แต่ละประเภท การ
คัดแยกวัสดุ การ
นำวัสดุกลับมาใช้
ใหม่ 
 

1. วัสดุ อุปกรณ์ใน
การคัดแยกขยะ 
2. ขั้นตอนของการ
คัดแยกขยะ และ
สามารถปฏิบัติการ
คัดแยกขยะได้ 
3. ให้คำแนะนำใน
การคัดแยกขยะ 
4. ให้ความรู้ และ
ทักษะในการจัดการ
ขยะที่นำกลับมาใช้
ใหม่ได้, กลับมาใช้
ไม่ได้, ขยะพิษ, ขยะ
เศษอาหาร, อาหาร
ในครัวเรือน  

-อบรม/บรรยายให้ความรู้ในการ
จัดการขยะที่นำกลับมาใช้ใหม่ได้, 
กลับมาใช้ไม่ได้, ขยะพิษ, ขยะเศษ
อาหารในครัวเรือน 
-สาธิตวิธีการคัดแยกขยะประเภทต่างๆ 
-ฝึกปฏิบัติในการคัดแยกขยะ และการ
จัดการขยะในครัวเรือน 
 
 
 
 

2 ชม. 1 ชม. 

 
สื่อการเรียนรู้  

1. สื่อเอกสาร 
2. แหล่งเรียนรู้ในชุมชน/วิทยากร 

 3.  ขยะประเภทต่างๆ 
  
 
 
 
 
 



 

การวัดและประเมินผล 
1. ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ (20 คะแนน) 
2. ทักษะการปฏิบัติ (40 คะแนน) 
3. คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ (40 คะแนน)  

 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

 
 
 
 
                                                                     
 


