
หลักสูตรการศึกษาเพื่อพัฒนาตนเอง 
หลักสูตรอาชีพ การทำน้ำผลไม้ปั่นเพื่อการค้า (จำนวน 5 ชั่วโมง) 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอพนมสารคาม 
 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม  กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม   กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 

 กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์   กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 
************************** 

ความเป็นมา 
  จากนโยบายและจุดเน้นการดำเนินงานกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ  พ.ศ. ๒๕๖๘          

ที่มุ่งเน้น ส่งเสริมและสนับสนุนการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยจัดให้มีการ ฝึกอบรมอาชีพใน
ชุมชน เพื่อเป็นการเสริมสร้างทักษะใหม่ (New Skill) เพิ่มสมรรถนะ (Upskill) หรือทบทวนทักษะ (Reskill) 
ให้แก่ประชาชน อาทิ อาชีพเกษตรกร อาชีพค้าขาย อาชีพบริการชุมชน อาชีพหัตถกรรม อาชีพอุตสาหกรรม 
ช่างก่อสร้าง ช่างไฟฟ้า ช่างประปา ช่างแอร์ ฯลฯ เพื ่อเป็นเครื่องมือในการยกระดับทักษะความรู้  ช่วย
ประชาชนลดรายจ่ายในครัวเรือนสามารถประกอบอาชีพหลัก หรือเป็นอาชีพเสริมให้แก่ครอบครัวได้   จาก
ความสำคัญดังกล่าว ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอพนมสารคาม ได้นำนโยบายและยุทธศาสตร์ข้างต้น
ไปสู่การปฏิบัติเพ่ือจัดการศึกษาอาชีพและศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน  โดยใช้การจัดการเรียนการสอน การให้บริการ
ในพ้ืนที่อำเภอพนมสารคามอย่างทั่วถึงทุกตำบล ซึ่งในปีงบประมาณ ๒๕๖๘ สถานศึกษาได้จัดการศึกษาเพ่ือให้
ความรู้เกี่ยวกับอาชีพโดยใช้ศูนย์ฝึกอาชีพชุมชนและ ศกร.ระดับตำบลเป็นฐานในการจัดกิจกรรม  โดยได้
มอบหมายให้ ศกร.ระดับตำบลหนองยาว เข้าร่วมประชุมประชาคมกับชาวบ้านเพ่ือสอบถามความต้องการของ
ประชาชนในพ้ืนที่ตำบลหนองยาว จากการเข้าร่วมประชาคมทำให้ทราบว่าประชาชนมีความต้องการและสนใจ
การฝึกอาชีพการทำน้ำผลไม้ปั่นเพ่ือการค้า โดยมีความมุ่งหวังที่จะสามารถนำมาเป็นอาชีพเสริมสามารถเรียนรู้
ได้ง่ายไม่ยุ่งยากมีต้นทุนในการประกอบอาชีพน้อย เป็นอาชีพทีส่ามารถนำความรู้และทักษะไปใช้ในการพัฒนา
อาชีพเดิม หรือสร้างอาชีพใหม่ หรือสร้างรายได้ หรือลดรายจ่ายให้กับตนเองและครอบครัวได ้
            ดังนั้น ศกร.ระดับตำบลหนองยาว  ได้เห็นถึงความต้องการของกลุ่มแม่บ้านตำบลหนองยาว จึงได้จัด
โครงการพัฒนาอาชีพระยะสั้น หลักสูตร การทำน้ำผลไม้ปั่นเพื่อการค้า ขึ้น   
หลกัการของหลักสูตร 
        1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำ ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง 

2. เป็นหลักสูตรที่สามารถเพ่ิมช่องทางการประชาสัมพันธ์และช่องทางการประกอะกอบอาชีพได้ 
3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการปฏิบัติและการฝึกทักษะอาชีพที่สามารถนำไปใช้ในการประกอบอาชีพได้จริง

คล้องกับบริบท พื้นที่ 
จุดมุ่งหมาย 

1. เพื่อให้ผู้เรียน มีความรู้ ความเข้าใจในอาชีพการทำน้ำผลไม้ปั่นเพ่ือการค้า 
2. เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในอาชีพการทำน้ำผลไม้ปั่นเพ่ือการค้า 
3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปต่อยอดอาชีพเดิม สร้างรายได้และสามารถประกอบ

อาชีพใหม่ได้ 
 



กลุ่มเป้าหมาย 
 1. กลุ่มแม่บ้านตำบลหนองยาว   จำนวน   6  คน 
 
ระยะเวลา   
  จำนวน 5 ชั่วโมง แบ่งเป็น 
   ทฤษฎี  1.30  ชั่วโมง 
  ปฏิบัติ 3.30 ชั่วโมง 
 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัด

กระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ช่องทางการ 
ประกอบอาชีพ
การทำน้ำผลไม้
ปั่นเพื่อการค้า  
 
 
 
 

1. บอกช่องทางการประกอบ
อาชีพการทำน้ำผลไม้ปั่นเพ่ือ
การค้า  

1. ๑.ความสำคัญในการ 
ประกอบอาชีพการทำน้ำ
ผลไม้ปั่นเพ่ือการค้า  
2. ความเป็นไปได้ใน 
การประกอบอาชีพการทำ
น้ำผลไม้ปั่นเพ่ือการค้า 
3. แหล่งเรียนรู้ในการ
ประกอบอาชีพการทำน้ำ
ผลไม้ปั่นเพ่ือการค้า  
4. ทิศทางการพัฒนาการ
ประกอบอาชีพความคิด
สร้างสรรค์ 

วิทยากร
บรรยายให้ 
ความรู้เกี่ยวกับ
การ 
ประกอบอาชีพ
การทำน้ำผลไม้
ปั่นเพื่อการค้า 
 

30 
นาท ี

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2. ทักษะการ 
ประกอบอาชีพ
การทำน้ำผลไม้
ปั่นเพื่อการค้า 

1. บอกวัสดุ อุปกรณ์การทำ
น้ำผลไม้ปั่นเพ่ือการค้าได้ 
2. สามารถปฏิบัติตามข้ันตอน
การทำน้ำผลไม้ปั่นเพ่ือการค้า 
ได้ 
 

1. ๕.การเตรียมวัสดุอุปกรณ์
ที่ใช้ในการทำน้ำผลไม้ปั่น
เพ่ือการค้า 

2. ๖.ฝึกทักษะการประกอบ
อาชีพการทำน้ำผลไม้ปั่น
เพ่ือการค้า 

3. ๗.แนะนำวัสดุ อุปกรณ์ 
4. ๘.เตรียมวัสดุ อุปกรณ์ 
5. ๙. ขั้นตอน วิธีการ 

วิทยากร
บรรยายให้
ความรู้ สาธิต 
และฝึกปฏิบัติ 

30 
นาท ี

3. 30ชม. 

3. การบริหารจัดการ
ในการประกอบ
อาชีพการทำน้ำ
ผลไม้ปั่นเพ่ือ
การค้า 

1. สามารถคำนวณ 
ต้นทุน กำไร ได้ 
2 สามารถกำหนดราคาขาย
ได้ 

1๐. การจัดการ และ
การตลาด 
๑๑. การคิดคำนวณ 
๑๒. ต้นทุน และกำไร 

วิทยากร
บรรยายให้
ความรู้ 

30 
นาท ี

- 



ที่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัด

กระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

3.สามารถทำบัญชีรายรับ-
รายจ่ายได้ 
 

๑๓.การทำบัญชี รายรับ-
รายจ่าย 
 

  

สื่อการเรียนรู้ 
      1. สื่อบุคคล ภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้รู้วิทยากร 

2.เอกสารประกอบการเรียนรู้ใบความรู้ 
3. ตัวอย่างของจริง 
4. วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ฝึกปฏิบัติ 

การวัดและประเมินผล 
  1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติได้ผลงานที่มีคุณภาพ 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

   1. มีเวลาเรียน ไม่นอ้ยกว่า ร้อยละ 90 
  2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า ร้อยละ 90 
 
 

 
     

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนจัดการเรียนรู ้
วิทยากร นางสาวตันหยง  วงษ์ปุ่น  หลักสูตร  การทำน้ำผลไม้ปั่นเพ่ือการค้า จำนวนชั่วโมง  5  ชั่วโมง 

(เรียนวันละ 5 ชั่วโมง) ระหว่างวันที่ ๑๗  มิถุนายน 2568  เวลาเรียน 09.00 น.– 15.00 น. 
สถานที่จัดการเรียน  ศกร.ระดับตำบลหนองยาว หมู่ ๓ ตำบลหนองยาว อำเภอพนมสารคาม  จังหวัด

ฉะเชิงเทรา 
วัน/เดือน/ปี เริ่มเวลา - ถึงเวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 

วันที่ ๑๗  มิถุนายน 2568 
 

๐๙.๐๐ น. – 15.00น.  
 

1. ความสำคัญในการ 
ประกอบอาชีพการประดิษฐ์ดอกไม้จากลวด
กำมะหยี่ 
2. ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพการ
ประดิษฐ์ดอกไม้จากลวดกำมะหยี่ 
3. แหล่งเรียนรู้ในการประกอบอาชีพการ
ประดิษฐ์ดอกไม้จากลวดกำมะหยี่ 
4. ทิศทางการพัฒนาการประกอบอาชีพ
ความคิดสร้างสรรค์ 

เรียนวันละ 5 ชั่วโมง 

๕. การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการ
ประดิษฐ์ดอกไม้จากลวดกำมะหยี่ 
6. ฝึกทักษะการประกอบอาชีพการประดิษฐ์
ดอกไม้จากลวดกำมะหยี่ 
7. แนะนำวัสดุ อุปกรณ์ 
8.  เตรียมวัสดุ อุปกรณ์ 
9. ขั้นตอน วิธีการ 
10. การจัดการ และการตลาด 
11.  การคิดคำนวณ 
12.  ต้นทุน และกำไร 
13. การทำบัญชี รายรับ-รายจ่าย 

 
                                                         ลงชื่อ    ตนัหยง  วงษ์ปุ่น   วิทยากร 

                (นางสาวตันหยง  วงษ์ปุ่น) 
                วันที่ ๑๓/มิถุนายน/๒๕๖๘ 
 
 


