
หลักสูตรการทำไขเค็มใบเตยหอม จำนวน 5 ช่ัวโมง 
ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอำเภอราชสาสน 

 กลุมอาชีพเกษตรกรรม         กลุมอาชีพอุตสาหกรรมหรือหัตถกรรม   
  กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ    กลุมอาชีพสรางสรรค      กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

 
ความเปนมา 

 ตามแนวทางการดำเนินงาน โครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2568 กรมสงเสริมการ
เรียนรู กระทรวงศึกษาธิการ ใหความสำคัญกับการจัดกิจกรรมฝกอาชีพใหประชาชนระดับฐานรากที่อาศัยอยูในระดับ
ตำบล ประกอบกับกลุมเปาหมายผูพลาดและขาดโอกาสใหไดรับการพัฒนาสมรรถนะและทักษะในการประกอบอาชีพ
เพ่ือการมีรายได มีคุณภาพชีวิตท่ีดี โดยใชหลักสูตรการพัฒนาทักษะอาชีพระยะสั้น เพ่ือใหผูผานการฝกอาชีพไดรับความรู
สามารถนำไปประกอบอาชีพ สรางอาชีพ พัฒนาอาชีพ เพิ่มรายได มีคุณภาพชีวิตที่ดี ตอยอดภูมิปญญาทองถิ่น สราง
มูลคาเพิ่ม และพัฒนาสูวิสาหกิจชุมชน นอกจากนี้ยังเนนการจัดการศึกษาที่ยึดพื้นที่เปนฐานในการพัฒนา (Area-Based 
Development) ใชหลักสูตรอาชีพ เปนฐาน (Career-Based Education) ในหลักสูตร 5 กลุมอาชีพ ไดแก หลักสูตร
อาชีพดานเกษตรกรรม หลักสูตรอาชีพดานอุตสาหกรรม หลักสูตรกลุมอาชีพดานพาณิชยกรรมและบริการ หลักสูตร
อาชีพดานความคิดสรางสรรค และหลักสูตรกลุมอาชีพและเฉพาะทาง ตลอดจนเนนหลักสูตรการพัฒนาอาชีพ Up - skill 
Re - skill และNew – Skill ที่สอดคลองกับความตองการของผูเรียนและตลาดแรงงาน เพื่อสนองนโยบายของรัฐบาล
และยุทธศาสตรชาติ 20 ป ยุทธศาสตรขอที่ 3 ยุทธศาสตรดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษย 
เปาหมายเพ่ือพัฒนาคนและสังคมไทยใหเปนรากฐานท่ีแข็งแกรงของประเทศ 
 

 สอดคลองตามนโยบายและจุดเนนการดำเนินงาน กรมสงเสริมการเรียนรู ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2568      

ขอท่ี 3. ดานการยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนรู 3.3 “สกร. Learn to Ern” สรางงาน สรางรายได สงเสริมการเรียนรู

ผานหลักสูตรท่ีเนนการปฏิบัติและการฝกทักษะอาชีพท่ีสามารถนำไปใชในการประกอบอาชีพไดจริง โดยเนนทักษะท่ีตอบ

โจทยตลาดแรงงาน อาทิ ทักษะดิจิทัล ทักษะดานเทคโนโลยี การเกษตรสมัยใหม และงานบริการ ที่สอดคลองกับ

มาตรฐานอาชีพและคุณวุฒิวิชาชีพ เพ่ือใหผูเรียนมีสมรรถนะและนำความรูไปประกอบอาชีพและสรางรายไดอยางยั่งยืน 

 ศูนยสงเสริมการเรียนรู ระดับอำเภอราชสาสน จึงไดกำหนดการจัดทำหลักสูตรการทำไขเค็มใบเตยหอม 
สอดคลองกับบริบทของชุมชนในพ้ืนท่ีเก่ียวกับการทำอาหารทองถ่ิน และสงเสริม สนับสนุนกลุมเปาหมาย ใหไดโอกาสใน
การเรียนรูดานวิชาชีพ ตามความถนัด และตามความตองการของผูเรียน การดำเนินการจัดกิจกรรมครั้งนี้ผูผานการฝก
อาชีพไดรับความรูสามารถนำไปประกอบอาชีพ สรางอาชีพ พัฒนาอาชีพ เพ่ิมรายได มีคุณภาพชีวิตท่ีดี ตอยอดภูมิปญญา
ทองถ่ิน สรางมูลคาเพ่ิม และพัฒนาสูวิสาหกิจชุมชนได 

 

 

 

แบบ กศ.ตน.15 

 



หลักการของหลักสูตร 

 1. เพ่ือสงเสริมการจัดการศึกษาอาชีพใหกับประชาชนกลุมเปาหมายของโครงการใหไดรับความรูมีโอกาสไปสราง
อาชีพ เพ่ิมรายได มีคุณภาพชีวิตท่ีดี ตอยอดภูมิปญญาทองถ่ิน สรางมูลคาเพ่ิมและพัฒนาสูวิสาหกิจชุมชน 
 2. เพ่ือเพ่ิมมูลคาใหกับผลิตภัณฑสินคา/บริการ โดยการสรางสรรคเอกลักษณทางภูมิปญญาทองถ่ิน รวมท้ังการ
ใชอำนาจออน (Soft Power) เปนตัวขับเคลื่อน ในการยกระดับใหมีคุณภาพมาตรฐานเปนท่ียอมรับของตลาด มีการบูร
ณาการกับหนวยงานภาคีเครือขายใหเกิดการรวมกลุมและจัดตั้งเปนวิสาหกิจชุมชน นำไปสูการสรางความเขมแข็งใหกับ
ชุมชนอยางยั่งยืน 
 3. เพ่ือสนับสนุนใหเกิดชองทางการจำหนายผลิตภัณฑสินคา และเพ่ิมชองทางการประชาสัมพันธจากโครงการ
ศูนยฝกอาชีพชุมชน 
จุดหมาย 

 1. เพื่อสงเสริมใหประชาชนกลุมเปาหมายไดรับความรู มีโอกาสไปสรางอาชีพ เพิ่มรายได มีคุณภาพชีวิตที่ดี     

ตอยอดภูมิปญญาทองถ่ิน 

 2. เพื่อเพิ่มมูลคาใหกับผลิตภัณฑ โดยการสรางเอกลักษณทางภูมิปญญาทองถิ่น (Soft Power) ในการยกระดับ

ใหมีคุณภาพมาตรฐานเปนท่ียอมรับของตลาด 

 3. เพื่อประชาสัมพันธสงเสริม สนับสนุนใหเกิดชองทางการจำหนายผลิตภัณฑสินคาใหแกประชาชนที่ผานการ

ฝกอบรม 

กลุมเปาหมาย 

 ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 
ระยะเวลา หลักสูตรการทำไขเค็มใบเตยหอม เวลาเรียน 5 ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎี 1 ชั่วโมง 

 ภาคปฏิบัติ 4 ชั่วโมง 

โครงสรางหลักสูตร 

ที่ เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1. ชองทางการ
ประกอบอาชีพการ
ทำไขเค็มใบเตย
หอม 

1. บอกความสำคัญใน
การประกอบอาชีพ
การทำไขเค็มใบเตย
หอม 
2. บอกความเปนไป
ไดในการประกอบ
อาชีพการทำไขเค็ม
ใบเตยหอม 
 

1. ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพการทำ
ไขเค็มใบเตยหอม 
2. ความเปนไปไดใน
การประกอบอาชีพ 
  2.1 การวิเคราะห
ตนเอง 
  2.2 การวิเคราะห
ตลาด 

1. วิทยากรบรรยาย 
2. ผูเรียนศึกษา
เนื้อหาจากใบความรู 
เรื่องความสำคัญใน
การประกอบอาชีพ 
3. ผูเรียนและ
วิทยากรสนทนาและ
เปลี่ยนขอมูลความ
คิดเห็น 
4. ผูเรียนสรุปความรู 

10 นาที - 



ที่ เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

  3. บอกความเปนไป
ไดในการประกอบ
อาชีพการทำไขเค็ม
ใบเตยหอม 
4. บอกทิศทาง
พัฒนาการประกอบ 
อาชีพการทำไขเค็ม
ใบเตยหอม 
 

2.3 การลงทุน/แหลง
เงินทุน 

5. อภิปรายรวมกัน   

2. ทักษะการประกอบ
อาชีพการทำไขเค็ม
ใบเตยหอม 

1. บอกอุปกรณใน
การทำไขเค็มใบเตย
หอม 
2. บอกวิธีการทำไข
เค็มใบเตยหอม 
3. เพ่ือใหผูเรียนมี
ความรูสามารถการทำ
ไขเค็มใบเตยหอม 

1. บอกอุปกรณในการ
ทำไขเค็มใบเตยหอม 
- ไขเปด   
- เกลือปน    
- ดินสอพอง    
- ใบเตยหอม  
- ถุงพลาสติก    
2. ข้ันตอนการทำไข
เค็มใบเตยหอม 

1. วิทยากรใหความรู
และสาธิต 
2. ผูเรียนปฏิบัติตาม
ข้ันตอนตาง ๆ 
วิทยากรดูแลพรอม
กับการตอบขอสงสัย
ระหวางการเรียนการ
สอน 

20 นาที 4 ชม. 

3. 1.การออกแบบ
สินคาพรอมบรรจุ
ภัณฑ และการ
จำหนาย 
2. คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 
 

1. เพ่ือใหผูเรียน
สามารถออกแบบโล
โก และบรรจุภัณฑได 
2. เพ่ือใหผูเรียนบอก
ถึงคุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพของ
ตนเองได 
 

1. ความสำคัญของการ
ออกแบบสินคา พรอม
บรรจุภัณฑ และการ
จำหนาย  
2. ชองทางในการจัด
จำหนายสินคา 
3. คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 
 
 

1. วิทยากรบรรยาย 
  1.1 ความสำคัญ
ของการออกแบบ
สินคา บรรจุภัณฑ 
และการจำหนาย  
เพ่ือใหความนาสนใจ 
ชัดเจน สวยงาม 
จดจำไดงาย 
1.2 วิธีการเลือก
บรรจุภัณฑเพ่ือยืด
อายุของผลิตภัณฑ 
สามารถเก็บไวได
นาน  
  1.3 คุณธรรมใน
การประกอบอาชีพ 
 

20 นาที - 



ที่ เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

4. การบริหารจัดการ
ในการประกอบ
อาชีพ 

1. สามารถคำนวณ
ตนทุนกำไรในการ
ประกอบอาชีพได 
2. เขาใจเทคนิคการ
ขายสินคาหนาราน/
ออนไลน 
3. สามารถนำความรู
ไปใชในชีวิตประจำวัน 
 

1. การคำนวณตนทุน
กำไรในการประกอบ
อาชีพ 
2. เทคนิคการขาย 
สินคาหนาราน
ออนไลน 
3. การนำความรูไปใช
ในชีวิตประจำวันเพ่ือ
ลดรายจาย/เพ่ิมรายได 

1. จัดใหผูเรียน
ดำเนินการ คิดตนทุน
การผลิต การ 
กำหนดราคาขาย 
การสงเสริมการขาย 
การกระจายสินคา 
2. เทคนิคการขาย
สินคาหนาราน/
ออนไลน 
3. จัดใหผูเรียนศึกษา
การนำความรูไปใช
ในชีวิตประจำวันเพ่ือ
ลดรายจาย/เพ่ิม
รายได 

10 นาที - 

 

ส่ือการเรียนรู  

 1. วัสดุอุปกรณในการฝก 

 2. ใบความรู/แผนพับ 

 3. ภูมิปญญาชาวบาน 

การวัดผลประเมินผล 

 1. การวัดความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระ (20)  

 2. การวัดทักษะการปฏิบัติจริง (40)  

 3. การประเมินคุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ (40) 

เกณฑการจบหลักสูตร 

 1. มีเวลาเรียนไมนอยกวารอยละ 90 

 2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 90 

 3. มีผลงาน/ชิ้นงานท่ีมีคุณภาพ 
 

    ลงชื่อ…………………………………..ผูจัดทำหลักสูตร        ลงชื่อ…………………………………………….…ผูอนุมัติหลักสูตร     
           (นางสาวเกษติยา สมแพง)                             (นายกานต แกวคูณ) 
                 ครู กศน.ตำบล                                                         ครู  
                                                        รักษาการในตำแหนง ผูอำนวยการ สกร.ระดับอำเภอราชสาสน 
 


