
 
 

หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง  
หลักสูตรอาชีพ การทำสบูชาโคล จํานวน  ๕  ช่ัวโมง    

ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอําเภอสนามชัยเขต  
 กลุมอาชีพเกษตรกรรม   กลุมอาชีพอุตสาหกรรมหรือหัตถกรรม   กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ  

 กลุมอาชีพสรางสรรค  กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

 

 
ความเปนมา 
           กรมสงเสริมการเรียนรู มีนโยบายมุงเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำอยางยั่งยืน โดยใหความสำคัญกับ
การจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน 5 กลุมอาชีพ ไดแก เกษตรกรรม อุตสาหกรรมหรือหัตถกรรม พาณิชยกรรม คหกรรม 
และอาชีพเฉพาะทางหรือการบริการ รวมถึงการเนนอาชีพชางพ้ืนฐานประกอบดวย กลุมพัฒนาคุณภาพและมาตรฐาน
การศึกษา ไดจัดทำหลักสูตรเพ่ือพัฒนาอาชีพ re–skill และUp–skill เพ่ือใหนำไปใชฝกอาชีพชุมชน ท่ีสอดคลองกับศักยภาพ
ของผูรับบริการและความตองการของตลาดแรงงาน และเพ่ือใหสอดคลองกับศักยภาพของแตละพ้ืนท่ี  

โครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน ใหความสำคัญกับการจัดกิจกรรมฝกอาชีพใหประชาชนระดับฐานรากท่ีอาศัยอยูใน
ระดับตำบล ใหไดรับการพัฒนาสมรรถนะและทักษะในการประกอบอาชีพเพ่ือการมีรายได มีคุณภาพชีวิตท่ีดีโดยใชหลักสูตร
การพัฒนาทักษะอาชีพ เพ่ือใหผูผานการฝกอาชีพไดรับความรูความสามารถนำไปประกอบอาชีพ สรางอาชีพ พัฒนาอาชีพ 
เพ่ิมรายได  มีคุณภาพชีวิตท่ีดี ตอยอดภูมิปญญาทองถ่ิน สรางมูลคาเพ่ิม นอกจากนี้ยังเนนการจัดการศึกษาท่ียึดพ้ืนท่ีเปนฐาน
ในการพัฒนา (Area – based Development) ใชหลักสูตรอาชีพเปนฐานท่ียึดโยงเขากับสภาพทางภูมิศาสตร เศรษฐกิจ 
ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอม วิถีชีวิต และวัฒนธรรม รวมท้ังทิศทางการพัฒนาทองถ่ิน ชุมชนและสังคมของพ้ืนท่ี โดย
กลุมเปาหมายเปนผูเลือกหลักสูตรตามความสนใจ ความถนัด และตามศักยภาพของตนเอง 

ดังนั้น  จึงไดมีการพัฒนาหลักสูตร “การทำสบูชาโคล” เปนสบูท่ีมีสวนผสมของถานสีดำท่ีผานการเผาไหมในสภาพ
อุณหภูมิสูง และนำไปบดเปนผงนำไปใชในอุตสาหกรรมอาหาร เครื่องสำอาง เชื่อกันวาจะมีสวนในการดูดซับของเสีย กลิ่น 
หรือขับสารเคมีตางๆ ออกจากรางกาย ชาโคล คือ ไมเนื้อแข็งถูกเผาดวยความรอนสูง จะปลอยรังสีอินฟราเรดคลื่นยาว และ
ประจลุบ หรือ Negative Ion ท่ีสามารถเปลี่ยนอนุมูลอิสระใหเปนออกซิเจน นอกจากนี้ในถานไมเนื้อแข็งยังอุดมไปดวยแร
ธาตุ อาทิ แคลเซียม โปแตสเซียม โซเดียมและธาตุเหล็ก ซ่ึงมีสรรพคุณในการขับพิษสารตกคางในรางกายและผิวหนัง ชวย
ขจัดเซลลผิวท่ีตายและกระตุนใหเกิดการสรางชั้นผิวใหม ลดความมัน เชื้อแบคทีเรีย ลดการเกิดสิว บำรุงผิวใหสดใส สะอาด 
นุม ชุมชื่น และกำจัดเชื้อโควิด ใหผิวสะอาดอยางมีอนามัย รวมท้ังกำจัดกลิ่นตัวกลิ่นเทาหนังศีรษะและจุดตางๆในรางกายได
อยางล้ำลึก  ท้ังนี้เพ่ือสงเสริมกลุมเปาหมายใหมีโอกาสในการเรียนรูดานวิชาชีพตามความสนใจ ความถนัด และตามศักยภาพ
ของตนเอง เพ่ือนำความรูไปประกอบอาชีพ ชวยเหลือครอบครัว และเปนการลดปญหาการวางงานตลอดจน สามารถนำ
ความรูท่ีไดไปปรับใชในชีวิตประจำวัน สามารถตอยอดและพัฒนาฝมือเพ่ือสรางอาชีพได 
 

หลักการของหลักสูตร 
           1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ไดแก ทรัพยากรธรรมชาติ บริบทชุมชน 
ลักษณะภูมิอากาศ ภูมิประเทศ ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตและทรัพยากรมนุษยในแตละพ้ืนท่ี 
           2. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ การมีงานทำ เปนชองทางในการสรางงาน สรางรายได ลด
รายจายใหกับตนเองและครอบครัว อยางมีคุณภาพท่ังถึงและเทาเทียมกัน  
 ๓. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพ่ือใหกลุมเปาหมายเกิดความรู ความเขาใจ มีทักษะและสามารถนำไปประกอบอาชีพให
เกิดรายได และเปนบุคคลท่ีมีคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความรับผิดชอบตอตนเอง ผูอ่ืน และสังคม 
           4. สงเสริมใหนำความรู ทักษะ ประสบการณ เพ่ือการสะสมหนวยกิตและเทียบโอน  

แบบ กศ.ตน.๑๕ 
 



 
 

           5. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 
 
จุดมุงหมาย 
 ๑. เพ่ือใหกลุมเปาหมายมีความรูความเขาใจตามหลักสูตร 

 ๒. เพ่ือใหกลุมเปาหมายมีทักษะและสามารถปฏิบัติไดตามหลักสูตร  

กลุมเปาหมาย 
๑. เชิงปริมาณ จำนวนกลุมเปาหมาย  ๖ คน 
๒. เชิงคุณภาพ กลุมเปาหมายสามารถนำความรูและทักษะไปใชเพ่ือสรางงาน สรางรายได ลดรายจายใหกับตนเอง

และครอบครัว  
           
ระยะเวลา   

จำนวน ๕  ชัว่โมง 
  ๑.  ภาคทฤษฎี      ๑   ชั่วโมง 
  ๒.  ภาคปฏิบัต ิ      ๔   ชั่วโมง 
โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี  

เรื่อง 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 

เนื้อหา 
 

การจัดกระบวนการเรียนรู 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

๑ ความสำคัญของ
การประกอบ
อาชีพการทำสบู
ชาโคล 

-บอกความสำคัญของการ
ประกอบอาชีพการทำสบูชา
โคล 
-บอกความเปนไปไดในการ
ประกอบอาชีพการทำสบูชา
โคล 
-บอกและหาแหลงเรียนรูใน
การประกอบอาชีพการทำ
สบูชาโคลได 
-บอกทิศทางพัฒนาการ
ประกอบอาชีพการทำสบูชา
โคลได 

-ความรูเก่ียวกับชอง
ทางการประกอบอาชีพ
และความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพ 
-ความเปนไปไดในการ
ประกอบอาชีพ 
-การวิเคราะหตนเองใน
การประกอบอาชีพ 
-การวิเคราะหตลาด 
-การลงทุน/แหลง
เงินทุน 

-วิทยากรบรรยายใหความรู 
-ศึกษาเนื้อหาจากใบความรู
เรื่อง ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพ 
-วิเคราะหตนเองในการ
ประกอบอาชีพ 
-รวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยน
เรียนรูขอมูลความคิดเห็น
แหลงเรียนรูในการประกอบ
อาชีพและทิศทางพัฒนา
อาชีพ 

๒๐ 
นาที 

 
 
 

- 
 
 
 

๒ การเลือก
วัตถุดิบ/และ
อุปกรณในการ
ทำสบูชาโคล 

-บอกประโยชนคุณสมบตัิ
ของวัสดุท่ีใชในการทำสบูชา
โคล 
-เลือกใชวัตถุดิบ วัสดุ และ
อุปกรณท่ีเหมาะสมกับการ
ทำสบูชาโคล 
-บอกแหลงท่ีมาของวัสดุท่ีใช
ในการทำสบูชาโคล 

-ความรูพ้ืนฐาน
เก่ียวกับประโยชน
คุณสมบัติของวัตถุดิบ 
วัสดุอุปกรณท่ีใช 
-การเลือกวัตถุดิบ วัสดุ 
และอุปกรณท่ีใชในการ
ทำสบูชาโคล 
-แหลงท่ีมาของวัตถุดิบ 

-บรรยายใหความรู 
-ศึกษาเอกสารเก่ียวกับ
ประโยชนคุณสมบัติของวัสดุ
ท่ีใชในการทำสบูชาโคล 
-คัดเลือก จัดเตรียมวัตถุดิบ 
วัสดุท่ีใชในการทำสบูชาโคล 
-อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู 

๑๐ 
นาที 

 

๓๐ นาที 
 



 
 

ท่ี  

เรื่อง 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 

เนื้อหา 
 

การจัดกระบวนการเรียนรู 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

๓ ข้ันตอนการ
พัฒนา 

สามารถทำสบูชาโคลได
อยางถูกตอง ครบทุก
องคประกอบ 

-ข้ันตอนในการทำสบู
ชาโคล 
-องคประกอบสวน
ตางๆของการทำสบูชา
โคล 
-สาธิต/ปฏิบัติการทำ
สบูชาโคล 
-สัดสวนของวัตถุดิบ 
-ข้ันตอนการทำ 
-เทคนิคการทำ 
-การบรรจุภัณฑ 

-สาธิตการทำ 
-กลุมเปาหมายปฏิบัติตาม
ข้ันตอน 

- ๓ ชั่วโมง 

๔ บรรจุภัณฑ 
-การออกแบบ
ผลิตภัณฑท่ี
เหมาะสม 

-สามารถเลือกใชบรรจุภัณฑ
ท่ีเหมาะสมสวยงาม 
-บอกวิธีการเก็บรักษา
ผลิตภัณฑได 

การออกแบบและเลือก
บรรจุภัณฑท่ีเหมาะสม
สวยงามและวิธีการเก็บ
รักษา 

-บรรยายใหความรู 
-ปฏิบัติการบรรจุภัณฑ 

๑๐ 
นาที 

 

๓๐ นาที 
 

๕ ชองทางการจัด
จำหนาย
ผลิตภัณฑ และ
คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 

บอกวิธีการสรางชอง
ทางการจัดจำหนาย รวมท้ัง
บรรจุภัณฑไดอยาง
เหมาะสม 

-ความสำคัญของตรา
สินคาและบรรจุภัณฑ 
-ชองทางในการจัด
จำหนายสินคา/
ผลิตภัณฑ 
-คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 

-บรรยายใหความรู 
-อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู 
ตอบขอซักถาม 

๒๐ 
นาที 

 

- 

รวม ๕ ช่ัวโมง ๑ ชม. ๔ ชม. 
 

ส่ือการเรียนรู  

 1. ใบความรู  

 2. อุปกรณประกอบการฝกอาชีพ   
 

การวัดและประเมินผล   

กรอบการประเมิน วิธีการประเมิน เกณฑการประเมิน 
1. ความรูความเขาใจ
ในเนื้อหาสาระ (20) 

- ทดสอบความรูความเขาใจ 
- สอบถามความรูความเขาใจ 

- คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
- ตองได 12 คะแนนข้ึนไปถือวาผาน 

2. ทักษะการปฏิบัติ 
(40) 

- สังเกตการปฏิบัติในระหวางการเรียนรู การจัดกิจกรรม 
- ประเมินโดยใหสาธิต/แสดงข้ันตอนวิธีการปฏิบัติ 
- กรณีไมมีการปฏิบัติจัดทำผลงานใหประเมินจาก
กระบวนการมีสวนรวม(รวมคิด รวมทำ รวมแกปญหา) 

- ปฏิบัติไดถูกตองตามข้ันตอน 
คลองแคลว รวดเร็ว ไมมีขอผิดพลาด /
ปญหา หากมีปญหาสามารถแกไขได
อยางรวดเร็ว 

 



 
 

กรอบการประเมิน วิธีการประเมิน เกณฑการประเมิน 
3. คุณภาพของผล
การปฏิบัติ (40) 

- สังเกต/ตรวจสอบผลงาน/ผลการปฏิบัติวาเปนไป
ตามเกณฑท่ีกำหนดหรือไม 

- ความถูกตอง/ความสมบูรณ 
- ความแข็งแรงคงทน/ความสวยงาม
ประณีต 
- ความประหยัด 
- ความเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย
สภาพพ้ืนท่ี ฯลฯ 
ท้ังนี้เกณฑการพิจารณาข้ึนอยูกับ
ลักษณะหรือธรรมชาติของวิชา/
หลักสูตรนั้น 

รวม (100 คะแนน)   
 

 

เกณฑการจบหลักสูตร 
๑. มีเวลาเรียนไมนอยกวารอยละ ๘๐ 
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ ๖๐ 

 

 

 

       

 


