
 
 

                                 หลักสูตรต่อเนื่อง 
หลักสูตรอาชีพ การทำวุน้ก้อนทอง จำนวน 5 ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรูร้ะดับอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา  

 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม  กลุ่มอาชีพอตุสาหกรรมหรือหัตถกรรม                                                           
 กลุ่มอาชีพพาณชิยกรรมและการบริการ กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์  กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

 
ความเป็นมาของหลักสตูร  
สอดคล้องกับนโยบายและจุดเน้นการดำเนินงานกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปี งบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๘  
          จุดเน้นการดำเนินงาน ด้านที่ ๓ ด้านการยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนรู้ ข้อที่ ๓.๓ “สกร. Learn to 
Earn” สร้างงาน สร้างรายได้ ส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านหลักสูตรที่เน้นการปฏิบัติและการฝึกทักษะอาชีพที่สามารถ
นำไปใช้ในการประกอบอาชีพได้จริง โดยเน้นทักษะที่ตอบโจทย์ตลาดแรงงาน อาทิ ทักษะดิจิทัล ทักษะด้านเทคโนโลยี 
การเกษตรสมัยใหม่ และงานบริการ ที่สอดคล้องกับมาตรฐานอาชีพและคุณวุฒิวิชาชีพ เพื่อให้ผู้เรียนมีสมรรถนะและ
นำความรู้ไปประกอบอาชีพและสร้างรายได้อย่างยั่งยืน และการจัดกิจกรรมฝึกอาชีพตามแนวทางการดำเนินงาน
สำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจำจังหวัดฉะเชิงเทรา ประจำปี ๒๕๖๘ การจัดกิจกรรมฝึกอาชีพโดยสถานศึกษาใน
สังกัดกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ให้มีการพัฒนาหลักสูตรอาชีพตามความต้องการของผู้เ รียนโดยให้มีการจัดกิจกรรมฝึก
อาชีพในชุมชน เพื่อเป็นการสร้างทักษะใหม่ (New Skill) เพิ่มสมรรถนะ (Up Skill) หรือทบทวนทักษะ (Re Skill) 
ให้แก่ผู้เรียนและประชาชนทั่วไป เช่น ช่างไฟฟ้า ช่างประปา ช่างแอร์ การค้าขาย การเกษตร  ฯลฯ เพื่อเป็นเครื่องมือ
ในการช่วยผู้เรียนให้มีความพร้อมในการเข้าสู่อาชีพจบแล้วมีงานทำ (Learn to Earn) ตามประกาศกรมส่งเสริมการ
เรียนรู้ “สกร. Learn to Earn” สร้างงาน สร้างรายได้ และอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข สามารถนำไป
ประกอบอาชีพและเพิ่มรายได้ การต่อยอดอาชีพเดิมให้เหมาะสมกับบริบทของพื้นที่เพื่อเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์สินค้า/
บริการ การเพิ่มศักยภาพในการผลิต ส่งเสริมความรู้เรื่องบรรจุภัณฑ์และการส่งเสริมการขายผ่านระบบออนไลน์ โดย
ให้อยู่ในกระบวนการจัดทำหลักสูตร ๕ กลุ่มอาชีพ ได้แก่ หลักสูตรกลุ่มอาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม
และบริการ ความคิดสร้างสรรค์ และอาชีพเฉพาะทางให้ครบกระบวนการจัดการเรียนการสอนในการส่งเสริมอาชีพ
เพื่อการมีงานทำและมีรายได้ 
 จากการสำรวจความต้องการปรากฏว่า ต้องการฝึกอาชีพการทำวุ้นก้อนทอง เป็นอาชีพงานที่มีอิสระ  
มีตลาดและช่องทางการจำหน่ายอย่างต่อเนื่อง สร้างรายได้ ลดรายจ่ายในครัวเรือน และเป็นช่องทางในการประกอบ
อาชีพของผู้ที่ยังต้องการทำอาชีพเสริม ผู้ที่ไม่มีงานทำ ผู้ที่ต้องการเปลี่ยนอาชีพ สามารถนำไปพัฒนาต่อยอดให้กับ
ตนเอง นำไปสร้างรายได้ในชีวิตประจำวันได้ 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา จึงได้จัดทำหลักสูตรการทำวุ้นก้อนทอง ซึ่งได้เรียนรู้
วิธีการ ขั้นตอน และเทคนิคที่ถูกวิธี เพื่อส่งเสริมกลุ่มเป้าหมายให้ได้มีโอกาสในการเรียนรู้และพัฒนาด้านวิชาชีพ  
ตามความถนัดและความต้องการของผู้เรียน สามารถนำความรู้ไปประกอบอาชีพ เพิ่มรายได้และลดรายจ่ายให้ตนเอง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

    แบบ กศ.ตน.๑๕ 
 



หลักการของหลักสูตร 
การจดัการศึกษาเพื่อการพัฒนา อาชพีเพื่อการมงีานทำ กำหนดหลักการไว้ดังนี้ 
        ๑. เป็นหลักสูตรทีเ่น้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพดา้นต่าง ๆ ๕ ด้าน ได้แก่ ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพื้นที่ ศกัยภาพของพื้นที่ ตามลักษณะภูมิอากาศ ศกัยภาพภูมิประเทศและทำเลที่ตั้งของ
แต่ละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแต่ละพื้นที่และศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์
ในแต่ละพื้นที ่
        ๒. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพือ่พัฒนาอาชพีและการมงีานทำอย่างมีคณุภาพทั่งถึงและเท่าเทียมกัน 
สามารถสรา้งรายได้ที่มั่นคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความรับผิดชอบต่อ
ตนเอง ผู้อื่น และสังคม 
        ๓. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดำเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
        ๔. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู ้ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพให้เกิดรายได้   
ที่มั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืนในอาชีพ ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน 
จุดมุ่งหมาย 

๑. เพื่อให้ผู้เรียนเห็นช่องทางในการมีอาชีพใหม่ (New skill) 
๒. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจและมีทกัษะในการทำวุ้นก้อนทอง 
๓. เพื่อให้ผู้เรียนนำความรู้ไปพัฒนาตนเอง สามารถนำไปประกอบอาชีพ สร้างรายได้ ลดรายจ่ายให้กับตนเองได้ 

กลุ่มเป้าหมาย  
ประชากรวัยแรงงานทีต่อ้งการมีอาชีพใหม่ (New Skill) 

ระยะเวลา 
หลักสูตรจดัการพัฒนาอาชีพระยะสั้น (กลุ่มสนใจไม่เกิน ๓๐ ชั่วโมง) ใช้เวลาเรียนทั้งหมด 5 ชั่วโมง 

 ภาคทฤษฎ ี       ๑  ชั่วโมง 
 ภาคปฏิบัติ        4  ชั่วโมง  
 
โครงสร้างหลักสูตร การทำวุ้นก้อนทอง 

ที่ เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัด 
กระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

๑. อุปกรณ์ 
การทำวุ้นก้อน
ทอง และการ
เตรียมวัตถุดิบ 
 

- มีความรู้ ความเข้าใจ
และเตรียมวัตถุดิบ 
อุปกรณ์การทำวุ้นก้อน
ทอง 
 

- อุปกรณ์ 
1.เตาแก๊ส 
2.หม้อ 
๓.กระบวย 
4.แบบพิมพ์วุ้น 
วัตถุดิบในการทำวุ้น    
1. ผงวุ้น 
2. น้ำเปล่า 
3. น้ำตาลทราย 
4. กะทิ 
5. เกลือป่น 
6.ผงทองคำเปลว (สำหรับตกแต่งอาหาร) 
หรือผงไมกา 
7.สีทองสำหรับทำขนม 

- วิทยากรบรรยาย
อุปกรณ์ที่ใช้ในการทำ
วุ้นก้อนทอง และ
เทคนิคการเลือกใช้
วัตถุดิบในการทำวุ้น
ก้อนทอง 
- วิทยากรบรรยาย
ขั้นตอนและเทคนคิ
การทำวุ้นก้อนทอง ใน
แต่ละขั้นตอน 

๓๐ 
นาที 

- 



๒. การทำวุ้นก้อน
ทอง 

- เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ความรู้พื้นฐานด้านการ
ทำวุ้นก้อนทอง 
- สามารถทำวุ้นก้อน
ทองได ้ 

- ความรู้พื้นฐานและเทคนิค 
การทำวุ้นก้อนทอง 
- ปฏิบัติการทำวุ้นก้อนทอง 
- ขั้นตอนการทำวุ้นก้อนทอง 
การเตรียมวุ้นเบื้องต้น 
1.แช่ผงวุ้นในน้ำ 
2.เทน้ำเปล่าลงในหม้อ นำผงวุ้นใส่ลงไป แล้ว
พักไว้ประมาณ 10-15 นาที เพื่อให้ผงวุ้นดูด
ซับน้ำ 
3.ต้มวุ้นจนละลาย 
4.นำหม้อขึ้นตั้งไฟปานกลาง คนเรื่อย ๆ 
จนกว่าผงวุ้นจะละลายหมด (สังเกตว่าวุ้นไม่
เป็นเม็ดขาว ๆ) 
5.เติมน้ำตาลทราย 
ใส่น้ำตาลทรายลงไป คนให้ละลายหมด 
6.เติมกะทิ (ถ้าต้องการทำวุ้นกะทิ) 
ถ้าใช้กะทิ ให้เติมลงไปตอนนี้ และเติมเกลือ
ป่นเล็กน้อย คนให้เข้ากัน 
7.กรองวุ้น 
กรองด้วยผ้าขาวบางหรือกระชอนตาถี่ 
เพ่ือให้เนื้อวุ้นเนียนสวย ไม่มีเศษตกค้าง 
การผสมสีทองในวุ้น 
1.ใช้ผงไมกาหรือสีผสมอาหารสีทอง 
ถ้าใช้ ผงไมกา ให้ผสมกับน้ำเล็กน้อยก่อน 
แล้วค่อยเทลงในวุ้นที่ต้มเสร็จ 
ถ้าใช้ สีผสมอาหารสีทอง ให้หยดลงไปแล้ว
คนให้เข้ากัน 
2.คนให้สีทองกระจายทั่วกัน 
ควรคนต่อเนื่อง เพื่อให้สีทองกระจายตัวดี 
และไมต่กตะกอน 
3.เทวุ้นใส่พิมพ์ 
เทลงในพิมพ์ที่เตรียมไว้ อาจใช้พิมพ์ส่ีเหลี่ยม 
หรือพิมพ์ลายที่ชอบ 
4.พักให้วุ้นเซ็ตตัว 
ปล่อยให้เย็นที่อุณหภูมิห้องสัก 10-15 นาที 
ก่อนนำเข้าตู้เย็นเพ่ือให้เซ็ตตัวเร็วขึ้น 
(ประมาณ 1-2 ชั่วโมง) 
การตกแต่งให้ดูเงางาม 
1.ใช้ทองคำเปลวตกแต่ง 
เมื่อวุ้นเซ็ตตัวแล้ว ให้วางทองคำเปลวลงบน
ผิวหน้าของวุ้นเบา ๆ 
2.ใช้แปรงแตะน้ำเล็กน้อยเพ่ือช่วยให้ทองติด
แน่นขึ้น 
3.เคลือบเงาด้วยน้ำวุ้นบาง ๆ 

-วิทยากรให้ผู้เรียนได้
ปฏิบัติตามขั้นตอนการ
ทำวุ้นก้อนทอง 
พร้อมกับการตอบข้อ
สงสัยระหว่างการเรียน 
การสอน 

- 4 

ชั่วโมง 



ถ้าต้องการให้เงางาม สามารถต้มวุ้นใส
เล็กน้อยแล้วทาหรือพรมบนผิววุ้น 
เคล็ดลับให้วุ้นสีทองสวยงาม 
ใช้ ผงไมกาสีทองเกรดอาหาร เพราะให้
ประกายทองเงางามกว่าสีผสมอาหาร 
4.ถ้าอยากให้วุ้นมีหลายชั้น ให้เทวุ้นเป็น 
ชั้น ๆ แล้วรอให้ชั้นล่างเซ็ตตัวก่อนเทชั้น
ต่อไป ถ้าใช้ ทองคำเปลว ให้เลือกแบบที่ใช้
กับอาหารเพ่ือความปลอดภัย 
5.หากต้องการ ให้วุ้นมีกลิ่นหอม สามารถ
เติมกลิ่นวานิลลาหรือกลิ่นมะลิลงไปได ้ 

๓ การจัดการ
และการ
จำหน่าย 

- แสวงหาเทคนิคการ
จัดการและการ
จำหน่ายผลิตภัณฑ์
และการมีคุณธรรมใน
การประกอบอาชีพ 

- การจัดการและการจำหน่าย 
    - การบรรจุภัณฑ์ 
    - การเลือกทำเล / การจำหน่าย                         
- คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

- วิทยากรบรรยาย
เทคนิคเลือกบรรจุ
ภัณฑ์เพื่อยืดอายุของ
สินค้า สามารถเก็บไว้
ได้นาน เลือกบรรจุ
ภัณฑ์เพื่อให้เกิด
เอกลักษณ์และเป็นที่
สนใจของผู้ซื้อมากขึ้น 
รวมถึงสอดแทรก
คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 

๓๐ 
นาที 

- 

 ๑ 
ชั่วโมง 

4 
ชั่วโมง 

สื่อการเรียนรู ้

 ในการจัดการเรียนรู ้ ใช้สื ่อการเรียนรู ้ที ่หลากหลาย ได้แก่ สื ่อสิ ่งพิมพ์ สื ่ออิเล็กทรอนิกส์ สื ่อบุคคล                
ภูมิปัญญา แหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่ในท้องถิ่น 

การวดัผลประเมินผล 
 ๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
 ๒. การประเมินผลงานจาก แบบ กศ.ตน 7 (2) 

เกณฑ์การจบหลักสตูร 
๑. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกวา่รอ้ยละ ๖๐ 
๓. มีผลงานการประเมินตาม แบบ กศ.ตน 7 (2) 
 

 
 

 
 

 



                                                                
                                                                                          แบบ กศ.ตน.๑๒ 

 
แผนการจัดการเรียนรู ้

วิทยากร.........นางสาวอรทัย ตันเจริญ....................................................................................................................... 
หลักสูตร..........การทำวุน้ก้อนทอง............................จำนวน .....5.....ชั่วโมง  (เรียนวันละ...๕...ชัว่โมง) 
ในวันที่......22.....กุมภาพันธ์ 2568…... .....เวลาเรียน 09.00 - ๑๕.๐๐ น..... 
สถานที่จัดการเรียน ทีก่ารชุมชนวรรณยิ่ง ตำบลหน้าเมือง อำเภอเมืองฉะเชิงเทรา จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 
วันเดือนปี  เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหต ุ

22 ก.พ. 68 
 

09.00-๐๙.๓0 น. - วิทยากรบรรยายอุปกรณ์ที่ใช้ในการทำวุ้นก้อนทองและ
เทคนิคการเลือกใชว้ัตถุดบิในการทำวุ้นก้อนทอง 
- วิทยากรบรรยายขั้นตอนและเทคนิคการทำวุ้นกอ้นทอง 

เรียนวันละ  
5 ชั่วโมง 

๐๙.๓0-14.30 น.  - วิทยากรสาธิตการทำวุน้ก้อนทอง พร้อมกับการตอบข้อ
สงสัยระหว่างการเรียนการสอน 
- วิทยากรให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติทดลองการทำวุ้นกอ้นทอง 

14.๓0-15.00 น.  - วิทยากรอธิบายการเลือกบรรจุภัณฑ ์การคดิตน้ทุน และการ
กำหนดราคาขาย รวมถึงแนะนำช่องทางการจำหน่าย 

 
 
 

                                                                                ลงชื่อ......................................................วิทยากร 
                                                                             (นางสาวอรทัย ตันเจริญ) 

                                                                            วันที่.....12...../.....กุมภาพันธ์...../.....๒๕๖๘..... 

 
 

 
 
 


