
หลักสูตรอาชีพ การทําขนมหม้อแกง จํานวน 5 ชั่วโมง
ศูนย์สงเสริมการเรียนรู้อําเภอบางนํําเปรีํยว

 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรมหรือหัตถกรรม
 กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์ กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง


ความเป็นมา

ตามนโยบายกรมส่งเสริมการเรียนรู้ มีนโยบายมุ่งเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทําอย่างยั่งยืน โดย
ให้ความสําคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทําใน 5 กลุ่มอาชีพ ประกอบด้วย อาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม
พาณิชยกรรม คหกรรม และอาชีพเฉพาะทาง หรือการบริการ รวมถึงการเน้นอาชีพช่างพืํนฐาน ประกอบกับกลุ่ม
พัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาได้จัดทําหลักสูตรเพื่อพัฒนาอาชีพ re – skill และ up – skill เพื่อให้นําไปใช้
ฝึกอาชีพชุมชน ท่ีสอดคล้องกับศักยภาพของผู้รับบริการและความต้องการ ของตลาดแรงงาน และเพ่ือให้สอดคล้อง
กับศักยภาพของแต่ละพํืนที่ เนื่องจากมีผู้ท่ีว่างงาน ไม่ได้ทํางานในสถาน ประกอบการ หรือมีเวลาว่าง ต้องการ
ประกอบอาชีพเสริม โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ให้ความสําคัญกับการจัด กิจกรรมฝึกอาชีพให้ประชาชนระดับฐาน
รากท่ีอาศัยอยู่ในระดับตําบล ให้ได้รับการพัฒนาสมรรถนะและทักษะ ในการประกอบอาชีพเพ่ือการมีรายได้ มี
คุณภาพชีวิตท่ีดีโดยใช้หลักสูตรการพัฒนาทักษะอาชีพระยะสัํน เพื่อให้ ผู้ผ่านการฝึกอาชีพได้รับความรู้สามารถนําไป
ประกอบอาชีพ สร้างอาชีพ พัฒนาอาชีพ เพิ่มรายได้ มีคุณภาพชีวิต ท่ีดี ต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น สร้างมูลค่าเพ่ิม
นอกจากนีํยังเน้นการจัดการศึกษาที่ยึดพํืนที่เป็นฐานในการพัฒนา (Area based Developirenl) ใช้หลักสูตรอาชีพ
เป็นฐาน (Careet -Based Id ucation)

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อําเภอบางนํําเปรีํยว จึงได้กําหนดการจัดทําหลักสูตรการทําขนมหม้อแกง เพื่อส่งเสริม
สนับสนุนกลุ่มเป้าหมาย ให้ได้มีโอกาสในการเรียนรู้และพัฒนาด้านวิชาชีพ ตามความถนัด และความต้องการ ของ
ผู้เรียน เพื่อที่จะได้นําความรู้ไปประกอบอาชีพ ช่วยเหลือครอบครัว และเป็นการลดปัญหา การว่างงาน ในสภาวะ
เศรษฐกิจถดถอย การดําเนินการจัดกิจกรรมครัํงนีํผู้เรียนสามารถนําความรู้ที่ได้รับไปใช้ได้จริง ในชีวิตประจําวันต่อ
ยอดและพัฒนาฝีมือเพ่ือสร้างอาชีพได้

หลักการของหลักสูตร
1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทํา ท่ีเน้นการบูรณาการเนืํอหาสาระ ภาคทฤษฎี

ควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนําความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี คุณภาพและมี
คุณธรรมจริยธรรม

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการดําเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพื่อประโยชน์ในการประกอบ
อาชีพ และการศึกษาดูงาน

3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ศักยภาพด้านทรัพยากร ภูมิอากาศ
ภูมิประเทศและทําเลที่ตัํง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์

จุดมุ่งหมาย
1. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้พัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้านการทําขนมหม้อแกง
2. เพื่อให้กลุ่มได้ศึกษาและพัฒนาให้มีรายได้เพ่ิมขํึน
3. เพื่อให้มีความรู้ด้านการบริหารจัดการต้นทุน และการกําหนดราคาขาย
4. เพื่อให้มีความรู้ด้านเทคนิคการบริหารจัดการกลุ่ม การวางแผนด้านการตลาด การโฆษณา

แบบ กศ.ตน.15



5. เพื่อให้สามารถนําความรู้ไปปรับใช้ในการพัฒนาอาชีพเดิม สร้างรายได้ ลดรายจ่าย ให้กับตนเอง หรือ
ครอบครัว

กลุ่มเป้าหมาย
1. ประชาชนท่ัวไปทุกอาชีพ
2. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ

ระยะเวลา 5 ชั่วโมง
ภาคทฤษฎี 1 ชั่วโมง
ภาคปฏิบัติ 4 ชั่วโมง

รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรการทําขนมหม้อแกง
ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การ

เรียนรู้
เนื้อหา การจัดกระบวนการ

เรียนรู้
จํานวนช่ัวโมง
ทฤษฎี ปฏิบัติ

1 ช่องทางการ
ประกอบ
อาชีพการทํา
สบู่ แฟนซี

1. บอกความสําคัญใน
การ ประกอบอาชีพการ
ทําขนมหม้อแกงได้

2. บอกความเป็นไปได้
ในการประกอบอาชีพ
การทําขนมหม้อแกงได้

3. บอกและหาแหล่ง
เรียนรู้ ในการประกอบ
อาชีพ การทําขนมหม้อ
แกงได้

4. บอกทิศทางพัฒนา
การประกอบอาชีพ การ
ทําขนมหม้อแกงได้

1.ความรู้เก่ียวกับช่องทาง การ
ประกอบอาชีพและ
ความสําคัญในการ ประกอบ
อาชีพ
2. ความเป็นไปได้ ในการ
ประกอบอาชีพ
2.1 การวิเคราะห์ตนเอง
2.2 การวิเคราะห์ตลาด
2.3 การลงทุน/ แหล่งเงินทุน

1. วิทยากรบรรยาย

2. ผู้เรียนศึกษา เนํือหาจากใบ
ความรู้ เร่ืองความสําคัญใน การ
ประกอบอาชีพ

3. ผู้เรียนและ วิทยากรร่วม
สนทนา แลกเปลี่ยนข้อมูล ความ
คิดเห็น
4. ผู้เรียนสรุปความรู้

5. อภิปรายร่วมกัน

30 นาที

2 ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพการทํา
สบู่ แฟนซีได้

1. บอกอุปกรณ์ในการ
ทํา การทําขนมหม้อแกง
ได้

2. บอกวิธีการทําสบู่
แฟนซีได้

3. เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ความรู้ สามารถทําการ
ทําขนมหม้อแกงได้

2.1 ประวัติของ การทําขนม
หม้อแกง

2.2 อุปกรณ์ในการทํา การทํา
ขนมหม้อแกง

2.3 วิธีการทําสบู่ แฟนซี

2.4 สาธิต/ปฏิบัติ การทําขนม
หม้อแกง

- สัดส่วนของวัตถุดิบ

- ขํันตอนการทํา

- เทคนิคการทํา

- การบรรจุภัณฑ์

1.วิทยากรให้ความรู้ และสาธิต
2.ผู้เรียนปฏิบัติ ตามขํันตอนต่างๆ
วิทยากรดูแลพร้อม กับการตอบ
ข้อสงสัย ระหว่างการเรียน การ
สอน

4
ช่ัวโมง

3 การบริหาร
จัดการ ในการ
ประกอบอาชีพ
วิธีการทําขนม
หม้อแกง

1. สามารถสํารวจและ
ศึกษาแหล่งวัสดุ
อุปกรณ์ ของแหล่ง
ทรัพยากรได้

3.1 การบริหารจัดการ ในการ
ประกอบอาชีพ วิธีการทําขนม
หม้อแกง

วิทยากรบรรยาย

- อภิปรายร่วมกัน
20 นาที



ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การ
เรียนรู้

เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้

จํานวนช่ัวโมง
ทฤษฎี ปฏิบัติ

4 การสืบค้น
ข้อมูล
เก่ียวกับการ
ประกอบ ทาง
อาชีพในยุคดิจิ
ทัล

1 ข้อมูลเก่ียวกับ การ
ประกอบอาชีพและ
ช่องทางในการจําหน่าย
สินค้าและบริการ แบบ
ออนไลน์

4.1 การสืบค้นข้อมูล เก่ียวกับ
การประกอบ อาชีพในยุคดิจิ
ทัล

วิทยากรบรรยาย

- อภิปรายร่วมกัน

- สาธิตวิธีการ

- ผู้เข้ารับการอบรม ฝึกปฏิบัติ
จริง

10 นาที

ส่ือการเรียนรู้
1. ใบความรู้เรื่องการทําขนมหม้อแกง
2. วิทยากร
3. อุปกรณ์ประกอบการฝึกอาชีพจริง

การวัดผลประเมินผล
1. การวัดความรู้ความเข้าใจในเนืํอหาสาระ (20)
2. การวัดทักษะการปฏิบัติจริง (40)
3. การประเมินคุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ (40)

เกณฑ์การจบหลักสูตร
1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร คะแนนรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 60
3. มีผลการประเมินระดับผ่าน



แผนการจัดการเรียนรู้

วิทยากร....นางขาว........สังมิ......................................................................................................................
หลักสูตร......การทําขนมหม้อแกง.................................จํานวน ......5......ชั่วโมง (เรียนวันละ..5....ชั่วโมง)
ระหว่างวันท่ี..........5 มิถุนายน 2568...........................................เวลาเรียน....09.00-15.00.. น.
สถานที่จัดการเรียน....ท่ีทําการผู้ใหญ่บ้าน หมู่ 9 ตําบลบางนํําเปรีํยว อ.บางนํําเปรีํยว จ. ฉะเชิงเทรา...................

วัน เดือน ปี เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ
5 มิถุนายน 2568 09.00-09.30 น.

09.30-14.30 น.

1. วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ รู้เรื่องความสําคัญ
ของอาชีพการทําขนมหม้อแกง
2. ศึกษาความรู้เบืํองต้นใน
การประกอบอาชีพ ข้อมูลท่ี
เกี่ยวข้องกับอาชีพจากผู้รู้
ผู้ประกอบการในชุมชน
ความต้องการของตลาด
การลงทุนและกระบวนการทําขนม
หม้อแกง การจัดหาวัสดุ และ
อุปกรณ์
3. ศึกษาดูงานจากแหล่ง
เรียนรู้/ภูมิปัญญาในท้องถ่ิน
4. วิทยากรกับผู้เรียน
ร่วมกันวิเคราะห์รูปแบบ
วิธีการในการประกอบ
อาชีพกับผู้เรียนที่จะนําไปสู่
การประกอบอาชีพ ท่ีเป็นไป
ตามความพร้อมและศักยภาพ
ของผู้เรียนเช่นการเป็น
เจ้าของกิจการ การรับจ้าง
เป็นต้น
2.1 สถานที่ ในการประกอบอาชีพ
2.2 ขํันตอนการเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์
2.3 ขํันตอนการฝึกปฏิบัติการ
การทําขนมหม้อแกง
2.4 วิธีการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์

เรียนวันละ 5 ชม.

แบบ กศ.ตน.12



วัน เดือน ปี เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ
14.30-15.00 น. ตอบข้อซักถาม และวิทยากรแสดง

ความคิดเห็นและติชมในชิํนงาน

ลงชื่อ วิทยากร
(นางขาว สังมิ)

วันท่ี..20...../...พฤษภาคม...../..2568.........

หมายเหตุ สถานศึกษาปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม


