
 

หลักสูตรการศึกษาต่อเน่ือง 
หลักสูตรการทำขนมปงัปิ้งเสียบไม้   จำนวน  ๓  ช่ัวโมง 

ศูนย์ส่งเสรมิการเรียนรูร้ะดับอำเภอบางคล้า 

    กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม    กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม    กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบรกิาร 

กลุม่อาชีพสร้างสรรค์   กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 
 

ความเป็นมา 

ตามนโยบายและจุดเน้นการดำเนินงานกรมส่งเสริมการเรียนรู้ จัดให้มกีารฝึกอบรมอาชีพในชุมชน เพื่อ

เป็นการเสรมิสร้างทกัษะใหม่ (New Skill) เพิ่มสมรรถนะ (Upskill) หรือทบทวนทักษะ (Reskill) ให้แก่

ประชาชน อาทิ อาชีพเกษตรกร อาชีพค้าขาย อาชีพบริการชุมชน อาชีพหัตถกรรม อาชีพอุตสาหกรรม           

ช่างก่อสร้าง ช่างไฟฟ้า ช่างประปา ช่างแอร์ ฯลฯ เพือ่เป็นเครื่องมือในการยกระดบัทักษะความรู้ ช่วยประชาชน

ลดรายจ่ายในครัวเรอืนสามารถประกอบอาชีพหลัก หรือเปน็อาชีพเสริมให้แก่ครอบครัวได้ 

 ซึ่งปจัจบุัน การทำงานเพียงงานเดียว อาจจะไม่เพียงพอตอ่รายจ่ายในแต่ละเดอืนอีกแล้ว หรือรายรบั
อาจพอเพียงต่อรายจ่าย แต่ไม่เหลอืเงินเกบ็ออม การหารายได้เพิ่มเติมจากการทำอาชีพหลกัที่ทำอยู่ จึงกลายเป็น
อีกหนึ่งช่องทางการเพิ่มรายได้ และอาชีพเสรมิได้เป็นอย่างด ี ซึ่งการทำขนมปังปิ้งเสียบไม้   เป็นอกีอาชีพหนึง่ที่

สามารถนำมาเป็นอาชีพหลกัหรืออาชีพเสริม   จัดเป็นงานทีม่ีอิสระ มีช่องทางการจำหน่ายที่หลากหลาย 

สามารถสร้างรายได้ ลดรายจ่ายในครัวเรือน จงึเป็นอาชีพทีส่นใจ และเป็นช่องทางในการประกอบอาชีพของผู้ที่

ยังไม่มีงานทำหรือผูท้ี่ต้องการเปลี่ยนอาชีพ เป็นงานอิสระและมั่นคง สามารถนำไปพฒันาต่อยอดให้กับตนเอง 

นำไปสร้างรายได้ในชีวิตประจำวัน 

ศูนย์ส่งเสริมการเรยีนรู้ระดับอำเภอบางคลา้  จึงได้จัดทำหลักสูตรการทำขนมปังปิง้เสียบไม้  เพื่อส่งเสรมิ

กลุ่มเป้าหมายให้ได้มีโอกาสในการเรียนรู้ด้านอาชีพ เพื่อนำความรู้ไปประกอบอาชีพและเพิ่มรายได้ให้กับตนเอง  

หลักการของหลักสูตร  
1. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ทำใหเ้กิดการ New Skill ในการประกอบอาชีพ 
2. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่สง่เสรมิการมีงานทำของประชาชน 

จุดมุ่งหมาย 

๑. เพื่อใหผู้้เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้ ความเข้าใจในการทำขนมปังปิ้งเสียบไม้    
๒. เพื่อใหผู้้เข้าร่วมกิจกรรมมทีักษะความชำนาญในการทำขนมปังปิ้งเสียบไม้    

 

เป้าหมาย   

1. ผู้มีอาชีพและต้องการพฒันาอาชีพ 
2. ผู้ที่ไม่มอีาชีพ 

 

แบบ กศ.ตน.1๕ 

 



ระยะเวลา  

ภาคทฤษฎี    ๑   ช่ัวโมง 
ภาคปฏิบัติ    ๒  ช่ัวโมง 

 
โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เน้ือหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ช่องทางการ

ประกอบอาชีพ  

๑. บอก 
ความสำคัญ ใน
การประกอบ 
อาชีพการทำขนม
ปังปิง้เสียบไม ้ได ้ 
๒. บอกความ 
เป็นไปได้ในการ 
ประกอบอาชีพการ
ทำขนมปังปิ้งเสียบ
ไม้ได ้ 
๓. บอกและหา 
แหล่งเรียนรู้ในการ 
ประกอบอาชีพการ
ทำขนมปังปิ้งเสียบ
ไม้   
๔. บอกทิศทาง 
พัฒนาการ 
ประกอบ อาชีพ
การทำขนมปังปิ้ง
เสียบไม้   
 

1. ความรู้
เกี่ยวกับ ช่อง
ทางการ
ประกอบอาชีพ
และความ 
สำคัญในการ
ประกอบ อาชีพ 
๒. ความเป็นไป
ได ้ในการ
ประกอบ ในการ
ประกอบอาชีพ 
๒.๑ การ
วิเคราะห ์
ตนเอง  
๒.๒ การ
วิเคราะห ์ตลาด 
๒.๓ การลงทน/ 
แหล่งเงินทุน 

1. วิทยากร บรรยาย 
2. ผูเ้รียนศึกษา 
เนื้อหาจากใบ ความรู้
เรื่อง ความสำคัญใน
การ ประกอบอาชีพ  
๓. ผู้เรียนและ 
วิทยากรร่วม สนทนา
แลกเปลี่ยน ข้อมลู
ความคิดเห็น  
๔. ผู้เรียนสรุป ความรู ้
๕. อภิปรายร่วมกัน 

๓๐ 
นาที 

- 

 

 

 

 

 

 



 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

2 ทักษะการ

ประกอบอาชีพ
  

๑. บอกอปุกรณ์ 
ในการทำขนมปังปิง้
เสียบไม ้
๒. บอกการทำขนม
ปังปิง้เสียบไม ้
๓.เพื่อให้ผูเ้รียนมี 
ความรู้สามารถทำ
ขนมปังปิง้เสียบไม้
ได ้

๑.อุปกรณ์ในการทำ 
ขนมปังปิง้เสียบไม ้
๑.๑ ขนมปังก้อน    
๑.๒ ถ้วยกระดาษ  
๑.๓ เนยเค็มมลีเมท  
๑.๔ น้ำตาลทราย  
๑.๕ นมข้นหวาน  
๑.๖ ไม้เสียบลูกช้ิน   
ฯลฯ 
๒.วิธีการทำขนมปงั
ปิ้งเสียบไม ้
๒.๑ นำเนยสดรสเค็ม
ลงในชามผสม ตีจน
ข้ึนฟู และเนยสอี่อน
ลง 
๒.๒ ใส่น้ำตาลทราย
ลงไปตีให้เข้ากัน 
๒.๓ ตัดแบ่งขนมปงั
โดยตัดขอบขนมปงั
ออก แบ่งครึง่ ทาเนย
แล้วเสียบไม้ เสรจ็
แล้วปิ้งบนเตาถ่าน
หรือนาบบนกระทะ 
๒.๔ โดยใช้ไฟอ่อน 
ปิ้งให้ครบทกุด้าน 
๒.๕ ราดด้วยนมสด    
หรือช็อกโกแลต 

๑.วิทยากรให ้
ความรู้และสาธิต  
๒.ผู้เรียนปฏิบัติ 
ตามขั้นตอนต่างๆ 
วิทยากรดูแล
พร้อม กบัการ
ตอบข้อ สงสัย
ระหว่างการ เรียน
การสอน 

๒๐ 
นาที 

๒ ชม. 

๓ การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพ 

๑. สามารถสำรวจ 

และศึกษาแหล่ง 

วัสดุ อุปกรณ์ของ 

แหล่งทรัพยากรได ้

๒. บอกข้ันตอน
สำหรับการเข้าสู่
ตลาดของอาชีพ  

3.1 สามารถบรหิาร
จัดการควบคุม วาง
แผนการทำขนมปงั
ปิ้งเสียบไม ้   
3.2 สามารถบอก
ข้ันตอนสำหรับการ
เข้าสู่ตลาดของ 

  

๑. วิทยากร 

บรรยาย  

๒. อภิปราย
ร่วมกัน 

๑๐ 
นาที 

 

 

 



ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เน้ือหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

  การทำขนมปัง

ปิ้งเสียบไม ้   

อาชีพการทำขนมปังปิ้ง
เสียบไม้    
3.3 สามารถบอก
อุปสรรคและความ
เสี่ยงของอาชีพ การทำ

ขนมปังปิง้เสียบไม้    

   

สื่อการเรียนรู้  
1. ใบความรู ้
2. วิทยากร 
3. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทกัษะอาชีพ 

 

การวัดผลประเมินผล 

 เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี   ร้อยละ  20 
2. การประเมินตามสภาพจรงิจากช้ินงาน 

2.1 ทกัษะการปฏิบัต ิ   ร้อยละ 40 
2.2  คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ ร้อยละ 40 

 3. เครื่องมือวัดและประเมินผล 
      3.1 แบบประเมินผลระหว่างเรียน - หลงัเรียน 
      3.2  แบบสังเกตพฤติกรรม 
      3.3  แบบประเมินผลช้ินงาน 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ  60 
3. ได้ช้ินงานที่มีคุณภาพเพียงพอที่จะสามารถนำไปจัดจำหน่ายได้ 

 
 


