
  
หลักสูตรการฝึกอบรมประชาชน 

หลักสูตรชุมชนปลอดภัย ห่างไกลยาเสพติด   จำนวน ๕ ชั่วโมง 
 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอบางปะกง 
 

      กลุ่มการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ     กลุ่มการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต                                                    
 กลุ่มการศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน     กลุ่มการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

ความเป็นมา  
จากนโยบายและจุดเน้นการดำเนินงานกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ 2567  ส่งเสริม 

การจัดการเรียนรู้  เพ่ือเสริมสร้างความมั่นคง  การสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องในการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
การเร ียนรู้  ท ี ่ปล ูกฝ ัง ว ิน ัย ค ุณธรรม จร ิยธรรม จ ิตสาธารณะ อุดมการณ์ความยึดมั ่นในสถาบันหลัก 
ของชาติ การเรียนรู้ประวัติศาสตร์ของชาติและท้องถิ่น การดำเนินงานเพ่ือตอบสนองโครงการพระราชดำริในพ้ืนที่  
การเสริมสร้างความปลอดภัยในสถานศึกษา และหน่วยงาน สถานศึกษาปลอดยาเสพติด  

เนื่องจากปัญหายาเสพติด ปัจจุบันก็ยังคงเป็นปัญหาของสังคมไทย รัฐบาลได้มีนโยบายในการรณรงค์       
การป้องกันและแก้ไขปัญหาอย่างต่อเนื่อง พร้อมกับได้ประกาศทำสงครามกับยาเสพติด ตั้งแต่ ปี  พ.ศ.2546 และ 
ได้มอบหมาย ให้หน่วยงานต่างๆ ได้ดำเนินการป้องกันและปราบปราม ทั้งผู้ผลิต ผู้ค้า อย่างต่อเนื่องและผนึกกำลัง 
ให้เกิดพลังแผ่นดิน ในการขจัดยาเสพติด แต่การแพร่ระบาดของยาเสพติดก็ยังไม่หมดไปจากสังคมไทย โดยเฉพาะ  
ในหมู่เยาวชน และประชาชนทั่วไป ที่เป็นกลุ่มเป้าหมายที่ทำให้เกิดปัญหาระดับประเทศคือบุคคลเหล่านี้ถือเป็น
ทรัพยากรบุคคลที่เป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศชาติ โดยใช้หลักธรรม ส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชน
ทั่วไป และกลุ่มเป้าหมายได้นำความรู้ไปปฏิบัติในชีวิตประจำวัน ซึ่งเป็นรากฐานการดำเนินชีวิตในสังคมไทย 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอบางปะกง ได้ตระหนักและเล็งเห็นความสำคัญของปัญหายาเสพติด 
ในกลุ่มเยาวชนและประชาชนทั่วไป ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอบางปะกง ในฐานะที่เป็นหน่วยงานของรัฐ
และเป็นสถานศึกษา จึงได้ทำโครงการพัฒนาทักษะชีวิต รู้พิษภัย ห่างไกลยาเสพติด เพ่ือส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับโทษพิษภัยของยาเสพติด ให้แก่ประชาชนทั่วไป และให้ตระหนักถึงการมีส่วนร่วมในการป้องกันและ  
แก้ไขปัญหายาเสพติด โดยมุ่งเน้นให้กลุ่มเป้าหมายมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น รู้จักวิธีดูแลและป้องกันตนเองให้ห่างไกล  
ยาเสพติด และมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหายาเสพติด 
 

หลักการของหลักสูตร  
           1. เป็นหลักสูตรที่มีความสอดคล้องกับความต้องการของประชาชนในพ้ืนที่ ที่ต้องการพัฒนาความรู้       
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด  
           2. เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู้  
           3. เป็นหลักสูตรที่สามารถนำความรู้ไปถ่ายทอดให้กับคนในชุมชนได้ 

จุดมุ่งหมาย 
             1. เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจ ความหมายของยาเสพติด โทษและพิษภัยของยาเสพติด 
             2. เพื่อให้รู้วิธีการดูแลตนเองให้ห่างไกลยาเสพติด  
 
 
 



 
กลุ่มเป้าหมาย      
  กลุ่มประชาชนทั่วไป และ กลุ่มผู้สูงอายุ 
 

ระยะเวลา 
 จำนวน  5  ชั่วโมง  ดังนี ้

       - ภาคทฤษฎี   4  ชั่วโมง  
     - ภาคปฏิบัติ   1  ชั่วโมง   

 

โครงสร้างหลักสูตร  

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัด

กระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 
 
 
 

 
2 
 
 
 
 
 
 
 

3 
 

 

- บรรยายให้ความรู้ 
 ความเข้าใจความหมาย
ของยาเสพติด โทษและพิษ
ภัยของยาเสพติด 
 
- การดูแลและป้องกัน
ตนเองให้ห่างไกลยาเสพ
ติด และวิธีการแก้ไขปัญหา        
ยาเสพติด 
 
 
 
 
การฝึกอบรมให้ความรู้
ประชาชน เรื่องภัยออนไลน์ 
และมิจฉาชีพ 
 

- กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ 
ความเข้าใจ ความหมาย
ของยาเสพติด โทษ และ
พิษภัยของยาเสพติด 
 
- กลุ่มเป้าหมายรู้วิธีการ
ดูแลตนเองให้ห่างไกล   
ยาเสพติด 
 
 
 
 
 
- รู้เท่าทันภัยออนไลน์ 
และมิจฉาชีพ  
ในสถานการณป์ัจจุบัน 

- ความรู้ ความเข้าใจ 
เรื่องโทษพิษภัย 
ของยาเสพติด 
 
 
- ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับการดูแล
ตนเองให้ห่างไกล            
ยาเสพติด 
- การมีส่วนร่วม                 
ในการเฝ้าระวังและ
แก้ไขปัญหายาเสพติด 
 
- ความรู้เรื่อง 
ภัยออนไลน์ และ
มิจฉาชีพ 
 

บรรยาย/
ยกตัวอย่าง 

 
 

 
บรรยาย/

แลกเปลี่ยนเรียนรู้/     
ลงมือปฏิบัติ 

 
 
 
 
 

บรรยาย/
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

2 
ชั่วโมง 
30 
นาท ี

 
1 

ชั่วโมง 
 
 
 

 
 
 

30 
นาท ี

 
 
 
 
 

1 
ชั่วโมง 
 

 

สื่อการเรียนรู้  
 1. สื่อบุคคล เช่น ภูมิปัญญา หรือผู้เชี่ยวชาญ 
 2. สื่อเอกสาร สิ่งพิมพ์ 
 3. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
 

การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร   
2. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหว่างเรียนความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

 

 
 
 
 



 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. เวลาร่วมกิจกรรมตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2.  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ  60 

 
 
 

ลงชื่อ ..........................................ผู้เสนอหลักสูตร 
                                                (นางสาวพรธิดา  จันดา)  
                                             หัวหน้างานการศึกษาต่อเนื่อง 

 
 

        
 
 

 
 
 

            ลงชื่อ..........................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 
(นางเพ็ญศรี   ใจหลัก) 

         ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอบางปะกง 
     ปฏิบัติหน้าที่ผู้อำนวยการสถานศึกษาศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอบางปะกง         
               ปฏิบัติราชการแทนอธิบดีกรมส่งเสริมการเรียนรู้ 


