
หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง 

หลักสูตรอาชีพ มาคราเมท่ีนอนแมว จำนวน ๑๕ ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

ความเปนมา 

ตามนโยบาย กรมสงเสริมการเรียนรู มีนโยบายมุงเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำอยางยั่งยืนโดย

ใหความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน ๕ กลุมอาชีพประกอบดวย อาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม 

พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรคกลุมอำนวยการและอาชีพ เฉพาะทางท่ีสอดคลองกับศักยภาพของแตละพ้ืนท่ี เพ่ือให

ผูเรียนสามารถนำความรูความสามารถ เจตคติที่ดี ตอการประกอบอาชีพและทักษะที่พัฒนาขึ้นไปใชประโยชนในการ

สรางรายได 

         ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา เห็นความสำคัญของการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ และเปน

ภารกิจที่สำคัญของสถานศึกษาในสังกัดที่มุงสงเสริมใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรูตอเนื่องไดตลอดชีวิต จึงจัดวิชาชีพ

การทำมาคราเมท่ีนอนแมว และการตอยอดอาชีพ เพ่ือใหผูเขารวมโครงการนำความรูท่ีไดรับไปประกอบอาชีพและใชใน

ชีวิตประจำวันได 

หลักการของหลักสูตร 

        การจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนา อาชีพเพ่ือการมีงานทำ กำหนดหลักการไวดังนี้  

 ๑. เปนหลักสูตรที ่เนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแก ศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพ้ืนท่ี ศักยภาพของพ้ืนท่ี ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลท่ีตั้งของแต

ละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพื้นที่และศักยภาพของทรัพยากรมนุษยใน

แตละพ้ืนท่ี 

 ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพทั่งถึงและเทาเทียมกัน 

สามารถสรางรายไดที่มั่งคง และเปนบุคคลที่มีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความรับผิดชอบตอ

ตนเอง ผูอ่ืน และสังคม 

 ๓. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 

 ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพ่ือใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิดรายไดท่ี

ม่ันคง ม่ังค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

จุดมุงหมาย 

 ๑. ผูเรียนเห็นชองทางในการนำไปประกอบอาชีพ 

 ๒. ผูเรียนมีความรู ความสามารถและมีทักษะในการทำมาคราเมท่ีนอนแมว 

 ๓. ผูเรียนสามารถประกอบอาชีพได หรือเพ่ิมรายไดใหครอบครัว หรือตอยอดอาชีพได 

เปาหมาย 

 ๑. ผูท่ีไมมีอาชีพ 

 ๒. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา 

 หลักสูตรโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน(กลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ชั่วโมง) ใชเวลาเรียนท้ังหมด  ๑๕  ชัว่โมง 

 ภาคทฤษฎี   ๑    ชั่วโมง    

ภาคปฏิบัติ   ๑๔    ชั่วโมง 



โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการ

เรียนรู 

เนื้อหา การจัด 

กระบวนการเรียนรู 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

๑ 

 

 

 

 

 

๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อุปกรณการทำ

มาคราเมท่ีนอน

แมวและการ

เตรียมวัสดุ 

 

 

การทำมาคราเม

ท่ีนอนแมว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- มีความรู 

ความเขาใจและ

เตรียมวัสดุการ

ทำมาคราเมท่ี

นอนแมว 

 

-เพ่ือใหผูเรียนมี

ความรูพ้ืนฐาน

ดานการทำมา

คราเมท่ีนอน

แมว 

- ทำมาคราเมท่ี

นอนแมวได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- อุปกรณและการทำมาคราเมท่ีนอน

แมว มีดังนี้ 

๑. เชือกฝาย ๓ ก.ก 

๒. เชือกฟาง ๒ มวน 

๓. หวงกลม ๖ อัน            

๔. ลวดดัดมวน ๖ อัน 

๒.๑ ความรูพ้ืนฐานดานการทำมา

คราเมท่ีนอนแมว 

๒.๑.๑ ความรูเก่ียวกับการทำมา

ครามเมท่ีนอนแมว 

- การเลือกใชสีของเชือก เพ่ือท่ีจะทำ

ใหมาคราเมท่ีนอนแมวออกมาไดสวย 

๒.๒ ข้ันตอนการทำมาคราเมท่ีนอน

แมว  

๑. ตัดเชือกมาคราเม ความยาว ๓ 

เมตร จำนวน ๗ เสน เสนละ ๓ เมตร 

จำนวน ๑ เสน 

๒. ทบครึ่งเชือกท้ังหมด 

๓. หยิบเชือกเสนท่ียาวท่ียาวท่ีสุด 

พันรอบเชือกฟาง ๙ รอบ เพ่ือเปน

หวงตอนแขวน 

๔. ตัดเชือกอีกเสน ประมาณ ๕๐-

๗๕ เซนติเมตร มัดรวมเชือกไว

ดวยกัน เพ่ือใหเปนหวงไวแขวน 

๕. แบงเชือกเปน ๔ กลุม กลุมละ ๔ 

เสน เริ่มถักโดยเวนจากรอบมัดลงมา 

๑๐ เซนติเมตร ถักไปเรื่อย ๆ 

ประมาณ ๑๕-๑๖ รอบ  

๖. ถักท้ังหมด ๔ กลุม เชือกท้ังหมดก็

จะรวมๆกันได ๔ กลุมใหญๆ 

๘. จากนั้นวัดจากรอยสุดทายลงมา

อีก ๑๐ เซนติเมตร พันรอบเชือกจน

ครบ ๔ กลุม 

- วิทยากรบรรยายอุปกรณ

ท่ีใชในการทำมาคราเมท่ี

นอนแมวและเทคนิคการ

เลือกใชวัสดุการทำมา

คราเมท่ีนอนแมว 

 

- วิทยากรบรรยายข้ันตอน

และเทคนิคการทำมา

คราเมท่ีนอนแมว ในแตละ

ข้ันตอน 

-วิทยากรใหผูเรียนได

ปฏิบัติตามข้ันตอนการทำ

มาคราเมท่ีนอนแมว 

พรอมกับการตอบขอสงสัย

ระหวางการเรียนการสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓๐ 

นาที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

๑๔

ชั่วโมง 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การจัดการและ

การจำหนาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- แสวงหา

เทคนิคการ

จัดการและการ

จำหนาย

ผลิตภัณฑและ

การมีคุณธรรม

ในการประกอบ

อาชีพ 

๙. วัดจากรอบสุดทายลงมา ๕ 

เซนติเมตร โดยการแบงเชือกใหดู

ตามรูปจะใชเชือกจากกลุมซาย ๒ 

เสน+กลุมขวา ๒ เสน รวมเปน ๔ 

เสน มาถัก 

๑๑. และถักจากแถว ๓ โดยวดัจาก

รอบสุดทายลงมา ๕ เซนติเมตร 

๑๒. มัดรวบ จบ งาน โดยวัดรอบ

สุดทายลงมา ๕ เซนติเมตร ใหมัด

ตามความถนัดไดเลย 

๑) การเลือกทำเล / การจำหนาย                         

- คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- วิทยากรบรรยายเทคนคิ

การทำเพ่ือใหเกิด

เอกลักษณและเปนท่ีสนใจ

ของผูซ้ือมากข้ึน รวมถึง

สอดแทรกคุณธรรมในการ

ประกอบอาชีพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓๐ 

นาที 

 

 

 

 

 

  

ส่ือการเรียนรู 

 ในการจัดการเรียนรู  ใชส ื ่อการเรียนรู ที ่หลากหลาย ไดแก สื ่อสิ ่งพิมพ สื ่ออิเล็กทรอนิกส สื ่อบุคคล                

ภูมิปญญา แหลงเรียนรูท่ีมีอยูในทองถ่ิน 

การวัดผลประเมินผล 

๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตรการทำมาคราเมท่ีนอนแมว 

๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียนความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

เกณฑการจบหลักสูตร 

      ๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 

      ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 

 ๓. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑการทำมาคราเมท่ีนอนแมว 

 

 

 

 

 


