
หลักสูตรการทำพวงมาลัยจากผ้าขาวม้า 
จำนวน ๕ ช่ัวโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอเมืองฉะเชิงเทรา 
   กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม         กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม      กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
      กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์            กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 
 

ความเป็นมา 
ตามนโยบาย กรมส่งเสริมการเรียนรู้ มีนโยบายมุ่งเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำอย่างยั่งยืน

โดยให้ความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน ๕ กลุ่มอาชีพประกอบด้วย อาชีพเกษตรกรรม 
อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสร้างสรรค์กลุ่มอำนวยการและอาชีพ เฉพาะทางท่ีสอดคล้องกับศักยภาพของ
แต่ละพื้นท่ี เพื่อให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ความสามารถ เจตคติท่ีดี ต่อการประกอบอาชีพและทักษะท่ีพัฒนาขึ้น
ไปใช้ประโยชน์ในการสร้างรายได้ 
         ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอเมืองฉะเชิงเทรา เห็นความสำคัญของการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ และ
เป็นภารกิจท่ีสำคัญของสถานศึกษาในสังกัดท่ีมุ่งส่งเสริมให้ประชาชนได้มีโอกาสเรียนรู้ต่อเนื่องได้ตลอดชีวิต จึงจัด
วิชาชีพการทำพวงมาลัยจากผ้าขาวม้าและการต่อยอดอาชีพ เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการนำความรู้ท่ีได้รับไปประกอบ
อาชีพและใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

หลักการของหลักสูตร 
        การจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนา อาชีพเพื่อการมีงานทำ กำหนดหลักการไว้ดังนี้  
 ๑. เป็นหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ ๕ ด้าน ได้แก่ ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพื้นที่ ศักยภาพของพื้นที่ ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลท่ี ต้ัง
ของแต่ละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแต่ละพื้นที่และศักยภาพของ
ทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพื้นท่ี 
 ๒. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพทั่งถึงและเท่า
เทียมกัน สามารถสร้างรายได้ที่มั่งคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปรี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความ
รับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อื่น และสังคม 
 ๓. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดำเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
 ๔. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพให้เกิด
รายได้ที่มั ่นคง มั่งคั ่ง และยั่งยืนในอาชีพ ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู ่หลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 

จุดมุ่งหมาย 
 ๑. ผู้เรียนเห็นช่องทางในการนำไปประกอบอาชีพ 
 ๒. ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถและมีทักษะในการทำพวงมาลัยจากผ้าขาวม้า 
 ๓. ผู้เรียนสามารถประกอบอาชีพได้ หรือเพิ่มรายได้ให้ครอบครัว หรือต่อยอดอาชีพได้ 

เป้าหมาย 
 ๑. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ 
 ๒. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
 
 
 



ระยะเวลา 
 หลักสูตรโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน(กลุ่มสนใจไม่เกิน ๓๐ ช่ัวโมง) ใช้เวลาเรียนท้ังหมด  ๕ ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎี  ๑    ช่ัวโมง  
 ภาคปฏิบัติ  ๔  ช่ัวโมง 
 
โครงการการทำพวงมาลัยจากผ้าขาวม้า 

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัด 
กระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ 
 

อุปกรณ์การทำ
พวงมาลัยจาก
ผ้าขาวม้า และ
การเตรียมวัสดุ 
 

- มีความรู้ ความ
เข้าใจและเตรียม
วัสดุการทำ
พวงมาลัยจาก
ผ้าขาวม้า 
 

- อุปกรณ์และการทำพวงมาลัย
จากผ้าขาวม้า มีดังนี้ 

๑. คลิปหนีบสีดำ 
๒. ผ้าขาวม้า 
๓. ริบบ้ิน 
๔. กรรไกร 

- วิทยากรบรรยาย
อุปกรณ์ท่ีใช้ในการทำ
พวงมาลัยจาก
ผ้าขาวม้า และเทคนิค
การเลือกใช้วัสดุการทำ
พวงมาลัยจาก
ผ้าขาวม้า 

๓๐ 
นาที 

 

 

๒ การทำ
พวงมาลัยจาก
ผ้าขาวม้า 
 

- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู้พื้นฐาน
ด้านการทำ
พวงมาลัยจาก
ผ้าขาวม้าได้ 
- สามารถทำทำ
พวงมาลัยจาก
ผ้าขาวม้าได้ 
 

        ๒.๑ ความรู้พื้นฐานด้านการ
ทำพวงมาลัยจากผา้ขาวม้า  
        - ความรู้เกี่ยวกับการทำ
พวงมาลัยจากผ้าขาวมา้ 
       - การจัดการควบคุมคุณภาพ
การทำพวงมาลัยจากผา้ขาวม้า 
        ๒.๒ ข้ันตอนการทำพวงมาลัย  
จากผา้ขาวม้า 
       กางผ้าขาวม้าออกให้สุดตาม
ความยาวของผ้า จากนัน้พับสลับ
ไปสลับมา (เหมือนการใช้กระดาษ
พับเป็นพัด โดยขนาดแล้วแต่
ความชอบว่า อยากได้พวงมาลัย
กว้าง หรือแคบ  
       -  จากนั้น นำคลิปหนีบ หนีบ
ผ้าเอาไว้ให้เป็นทรง จากนัน้ก็พับ
สลับกับกรหนีบไปจนสุดความยาว
ผ้าพับหนีบ 
ไปจนผ้าหมด อาจเห็นว่า ชาย
ผ้าขาวม้าอาจไม่เท่ากัน ให้แก้ด้วย
การพับเก็บเข้ามาด้านใน 
        -  เมื่อพับผ้าขาวม้าเสร็จ
แล้ว จะได้ในลักษณะเป็นเส้นให้
พับครึ่ง แล้วตัดลวดริบบิ้น โดยวัด
จากความยาวของผ้าขาวม้าให้เกิน
ออกมา ๑ คืบ 
 

- วิทยากรบรรยาย
ขั้นตอนและเทคนิค
การทำพวงมาลัยจาก
ผ้าขาวม้าในแต่ละ
ขั้นตอน 
-วิทยากรให้ผู้เรียนได้
ปฏิบัติตามขั้นตอนการ
ทำพวงมาลัยจาก
ผ้าขาวม้าพร้อมกับการ
ตอบข้อสงสัยระหว่าง
การเรียนการสอน 

 ๔
ช่ัวโมง 



 
      -  ดูลายผ้า ด้านไหนมีลาย
สวยกว่าให้เอาไว้ข้างบน จากนั้น
กะระยะปลายผ้า เหลือไว้เป็น
ชายพวงมาลัย แล้วตัดแบ่งหลอด
ดูดน้ำ โดยเอาเฉพาะส่วนตรง 
จากนั้นตัดแบ่งเป็นท่อน และแต่
ละท่อน ให้ใช้กรรไกรตัดผ่าครึ่ง 
นำหลอดมาสอดไว้ใต้ผ้า พับทับ
หลอด จากนั้นนำลวดริบบ้ินมา
มัดเพื่อล็อกให้ผ้าเป็นทรง (ล็อก
ให้จีบอยู่ทรงเท่ากัน) ทำจนสุด
เส้นของผ้า 
        - จากนั้นตกแต่งด้วยโบให้
สวยงาม อาจจะนำใส่ถุงหรือกาง
ออกเพื่อนำไปวางขายได้ 

๓ การจัดการและ
การจำหน่าย 
 

- แสวงหาเทคนิค
การจัดการและ
การจำหน่าย
ผลิตภัณฑ์และ
การมีคุณธรรมใน
การประกอบ
อาชีพ 
 

การจัดการและการจำหน่าย 
การเลือกทำเล /การจำหน่าย                         
- คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

- วิทยากรบรรยาย
เทคนิคการทำ
พวงมาลัยจาก
ผ้าขาวม้าเพื่อให้เกิด
เอกลักษณ์และเป็นท่ี
สนใจของผู้ซื้อมากขึ้น 
รวมถึงสอดแทรก
คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 

๓๐ 
นาที 

 

 ๑ 
ชั่วโมง 

   ๔
ชั่วโมง 

 

สื่อการเรียน 

 ในการจัดการเรียนรู้ ใช้สื ่อการเรียนรู้ที ่หลากหลาย ได้แก่ สื ่อสิ ่งพิมพ์ สื ่ออิเล็กทรอนิกส์ สื ่อบุคคล                
ภูมิปัญญา แหล่งเรียนรู้ท่ีมีอยู่ในท้องถิ่น 

การวัดผลประเมินผล 
๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหว่างเรียนความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

 

 

 



 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
      ๑. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
      ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 
 ๓. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑ์การทำพวงมาลัยจากผ้าขาวม้า 
 
 - 

 

    


