
 

 

หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง  
หลักสูตรอาชีพ การท้าน ้าเต้าหู้ปลาท่องโก๋  จ้านวน  ๕  ชั่วโมง  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ้าเภอสนามชัยเขต 
*********************** 

ความเป็นมา 
 ตามนโยบายส านักงานส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดฉะเชิงเทรา จัดให้มีการฝึกอบรมอาชีพ เป็นการ
เสริมสร้างทักษะใหม่ (New Skill) เพ่ิมสมรรถนะ (Upskill) หรือทบทวนทักษะ (Reskill)  ให้แก่ประชาชน  อาท ิ
ช่างไฟฟ้า ช่างประปา ช่างแอร์ การค้าขาย การเกษตร ฯลฯ เพ่ือเป็นเครื่องมือในการช่วยประชาชนลดรายจ่ายใน
ครัวเรือน และสร้างเป็นอาชีพเสริมให้แก่ครอบครัวได้  การยกระดับผลิตภัณฑ์ สินค้า บริการจากโครงการศูนย์ฝึก
อาชีพชุมชน ที่เน้น “ส่งเสริมความรู้ สร้างอาชีพ เพ่ิมรายได้ และมีคุณภาพชีวิตที่ดี”ให้มีคุณภาพมาตรฐาน เป็นที่
ยอมรับของตลาด ต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิม พัฒนาสู่วิสาหกิจชุมชน ตลอดจนเพิ่มช่องทาง
ประชาสัมพันธ์และช่องทางการจ าหน่าย และประชาชนในต าบลคู้ยายหมี มีความสนใจในการฝึกอาชีพการท าน  า
เต้าหู้ปลาท่องโก๋ 
 ดังนั น ศกร.ต าบลคู้ยายหมี จึงเห็นความส าคัญดังกล่าว จึงจัดโครงการหลักสูตรระยะสั นต าบลคู้ยายหมี
หลักสูตรการท าน  าเต้าหู้ปลาท่องโก๋ขึ น เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 
และสามารถน ามาเป็นอาชีพเสริม เพ่ิมรายได้ให้กับครัวเรือน 
หลักการของหลักสูตร 
 ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั งภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติการท าน  าเต้าหู้ปลาท่องโก๋ 
 ๒. เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ และมีทักษะ สามารถท าน  าเต้าหู้ปลาท่องโก๋ 

จุดมุ่งหมาย 
 ๑. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจ เรื่องการท าน  าเต้าหู้ปลาท่องโก๋ได้ 
 ๒. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีทักษะในการท าน  าเต้าหู้ปลาท่องโก๋ได้ 
 ๓. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ในการประกอบอาชีพเพ่ิมรายได้ให้ 
     ครอบครัว หรือต่อยอดอาชีพ 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชน จ านวน  ๖  คน   
 

ระยะเวลา ๕ ชั่วโมง 
 ๑.  ภาคทฤษฎี   ๑   ชัว่โมง 
 ๒.  ภาคปฏิบัต ิ   ๔   ชัว่โมง 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.๑๕ 
 



 

 

โครงสร้างหลักสูตรการท้าน ้าเต้าหู้ปลาท่องโก๋ 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ขั้นตอนการท าน  าเต้าหู้
ปลาท่องโก๋ 

เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการมีความรู้
ความเข้าใจ เรื่อง
การท าน  าเต้าหู้
ปลาท่องโก๋ได้ 

- วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ขั้นตอนการ
ท าน  าเต้าหู้ปลาท่อง
โก ๋
- แนะน าวัสดุอุปกรณ์
ในการท าน  าเต้าหู้
ปลาท่องโก๋ 
- การจัดเตรียมวัสดุ
ส าหรับการท าน  า
เต้าหู้ปลาท่องโก๋ 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้ 1 - 

2 ลงมือการท าน  าเต้าหู้ปลา
ท่องโก๋ 

- เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการมีความรู้
ความเข้าใจ เรื่อง
การท าน  าเต้าหู้
ปลาท่องโก๋ได้ 
- เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการมีทักษะ
ในการท าน  าเต้าหู้
ปลาท่องโก๋ได้ 

- ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติการท าน  าเต้าหู้
ปลาท่องโก๋ 
 
 

- ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ 
- วิทยากรให้ค าแนะน า  
ประกอบการฝึกปฏิบัติ 
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๓ การวัดและประเมินผล
ผู้เรียนให้เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์หลักสูตร 

- เพ่ือให้โครงการ
บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ของ
โครงการ 

- ด าเนินการ
ประเมินผลผู้เรียน 

- ครูและวิทยากรร่วมวัด
และประเมินผลให้เป็นไป
ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด 

- - 

 
สื่อการเรียนรู้ 
 ๑. ใบความรู้ 
 ๒. สื่อวัสดุอุปกรณ์การฝึกปฏิบัติจริง 

การวัดและประเมินผล 
 ๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี    ร้อยละ ๑๐ 
 ๒. การประเมินความรู้ภาคปฏิบัติ    ร้อยละ ๙๐ 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 ๑. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร 
 ๒. มีผลงาน 
 
 



 

 

 
 


