
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรอาชีพ การท าจ๊อหมู จ านวน  3 ชั่วโมง 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอบ้านโพธิ์ 
 

ความเป็นมา 
สภาพสังคมในปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่นด้านเศรษฐกิจ 

มีการแข่งขันทางด้านการค้าเป็นอย่างมากท าให้ในการด าเนินการทางด้านการค้ามีการแข่งขันกันมากขึ้นเศรษฐ
กิจยิ่งมีการแข่งขันกันมากเท่าไหร่ ก็ยิ่งมีการพัฒนารูปแบบการจัดจ าหน่ายในร ู ปแบบต่างๆ มากขึ้นเท่านั้น 
ตลอดจนต้องมีการพัฒนาทางด้านการผลิตให้มีคุณภาพยิ่งขึ้นไป อาชีพการท าขนมจีบจึงเป็นอีกอาชีพหนึ่งที่จะ
เป็นทางเลือกในการสร้างรายได้โดยการใช้วัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาใช้ในการประกอบอาชีพมาสร้างรายได้และก
ารมีงานท าอย่างยั่งยืนของประชาชน 
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นการบ รณาการความร่วมมือระหว่างูกศน.ูภ มิปัญญาท้องถิ่นูแหล่งเรียนร ้ชุมชนูและ 
ภาคีเครือข่าย 

2. เป็นหลักส ตรที่เน้นการพัฒนาผ ้เข้าร่วมโครงการให้มีความร ้ในการท าจ๊อหม  
3. เน้นให้มีการฝึกทักษะการท าจ๊อหม โดยการลงมือปฏิบัติ 
4. เน้นการจัดหลักส ตรที่ผ ้เข้าร่วมโครงการสามารถน าความร ้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

จุดมุ่งหมาย 
1. ผู้เรียนเห็นช่องทางในการน าไปประกอบอาชีพ 
2.ูเพื่อให้ผ ้ที่เข้าร่วมโครงการมีความร ้ความเข้าใจูและมีทักษะในการท าจ๊อหม ได้ 
3.ูเพื่อให้ผ ้ที่เข้าร่วมโครงการสามารถน าความร ้จากการอบรมไปใช้ในการประกอบอาชีพการท าจ๊

อหม  
ขายได้ 
เป้าหมาย 

ผ ้ว่างงานูจ านวนู6ูคน 
ระยะเวลา 

จ านวน  3 ชัว่โมง  
 

โครงสร้างหลักสูตร 
ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ 

เรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ
การท าจ๊อหม  

1. เพ่ือผู้เรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจในการเลือกซ้ือ
วัสดุ อุปกรณ์ 
ในการท าจ๊อหม  

1.แผ่นพับขั้นตอนการ
ท าขนมจีบหม  
2. วัสดุ/อุปกรณ์ ใน
การท าจ๊อหม  
3. วิทยากรผู้สอน 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
- การเลือกวัสดุ 
อุปกรณ์ในการท าจ๊อหม  

15 
นาท ี

 
 



ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ 
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

2.เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะใน
การท าจ๊อหม  

    ขั้นปฏิบัติการสอน 
1.อธิบายขั้นตอนการท า  
2.วิทยากรสาธิตวิธีการ
ท าจ๊อหม  
3.ผู้เรียนท าตามวิทยากร 
4.ผู้เรียนท าได้ถูกต้อง 
ตามท่ีวิทยากรสอน 

 2ูู
ชั่วโมง 
30ูนาที 

2 ช่องทางการจัดการ 
ทางด้านตลาด 

1.เพ่ือให้ผ ้เรียน 
สามารถค านวณ 
ต้นทุนการผลิตจ๊อหม  
2.เพ่ือให้ผ ้เรียนบอก 
วิธีการส่งเสริมการ 
ขายจ๊อหม ได้ 

1.การคิดราคาต้นทุน 
-ค่าวัสดุอุปกรณ์การ
ท าจ๊อหม  
-ค่าส่วนผสมการท าจ๊
อหม  
-ค่าแรงงาน 
-ค่าสาธารณ ปโภค 
2.การวิเคราะห์ 
จุดคุ้มทุน-ก าไร 
3.กลยุทธ์ส่งเสริมการ 
ขาย 

1.วิทยากรบรรยายให้ 
ความร ้ 

15ู
นาท ี

 

 
สื่อการเรียนรู้ 

1. ใบความร ้ 
2. จ๊อหม ส าเร็จร ป 

การวัดและการประเมินผล 
1. สภาพจริง 
2. ชิ้นงาน 
3. การสังเกต 

 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

- คะแนนประเมินรวมไม่น้อยกว่าร้อยละู80ูถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 
- ต้องมีเวลาเข้าเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละู80 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 


