
 
หลักสูตรอาชีพทำเกษตรแบบธรรมชาติ จำนวน ๕  ชั่วโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอบางน้ำเปรี้ยว 

            กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม  กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรมหรือหัตถกรรม                                                 
 กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ  กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์  กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

 

ความเป็นมา   
สอดคล้องกับนโยบายและจุดเน้นการดำเนินงาน สำนักงาน กศน. ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2565 

 1. ด้านการจัดการเรียนรู้คุณภาพ ข้อ 1.1 น้อมนำพระบรมราโชบายสู่การปฏิบัติ รวมทั้งส่งเสริมและ
สนับสนุนการดำเนินงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชาดำริทุกโครงการ และโครงการอันเกี่ยวเนื่องจากราชวงศ์ 

ภารกิจต่อเนื่อง 1.3 การศึกษาต่อเนื่อง 4) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ผ่านกระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวิตในรูปแบบต่าง ๆ ให้กับประชาชน เพ่ือเสริมสร้างภูมิคุ้มกัน สามารถยืนหยัดอยู่
ได้อย่างมั่นคง และมีการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างเหมาะสม ตามทิศทางการพัฒนาประเทศสู่ความสมดุลและ
ยั่งยืน 
หลักการของหลักสูตร 

“เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นปรัชญาที่ รัชกาลที่ ๙ ทรงมีพระราชดำรัส ชี้แนะแนวทางการดำเนินชีวิตแก่
พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกว่า ๒๕ ปี  ตั้งแต่ก่อนเกิดวิกฤติการณ์ทางเศรษฐกิจ และเมื่อภายหลังได้ทรง
เน้นย้ำแนวทางการแก้ไขเพื่อให้รอดพ้น และสามารถดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัฒน์
และความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ  การจะดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้นั้นต้องเริ่มที่ตัวเราสามารถ
ปรับเปลี่ยนวิธีคิดให้หันมาพึ่งตนเอง ให้ได้วิธีการคือต้องวิเคราะห์ข้อมูลตนเองก่อนว่าอยู่ภายใต้ความพอประมาณ  
ความมีเหตุมีผลการมีภูมิคุ้นกันที่ดี และที่สำคัญต้องมีความรู้คู่คุณธรรมด้วย นั่นหมายถึงว่า การดำเนินชีวิตตาม
กรอบแนวคิดที่ตัวเองเป็นผู้กำหนด ได้แก่การประกอบอาชีพที่สุจริต ไม่เบียดเบียนผู้อื่น และไม่ทำลายสิ่งแวดลอ้ม 
เริ่มได้ที่ตัวบุคคล และค่อย ๆ ขยายผลไปสู่ชมชน จากชุมชนไปสู่ประเทศชาติ และในที่สุดประชาชนในประเทศไทย  
ก็จะก้าวพ้นภาวะวิกฤติ  ที่กำลังจะเกิดขึ้นในอนาคตอันใกล้นี้ไปได้ 

ตามนโยบายของ สำนักงาน กศน. ได้ส่งเสริมการศึกษาเรียนรู้ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ให้แก่
นักศึกษาและประชาชนได้นำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาเป็นหลักปรัชญาในการส่งเสริมในชุมชนและ
ประชาชนนำมาประยุกต์ใช้อย่างเหมาะสม เพ่ือเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันทางสังคม รวมทั้งปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการ
ดำรงชีวิตของตนเองให้อยู่บนพ้ืนฐานของความพอเพียงและมีการเชื่อมโยงเป็นเครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อให้
เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอบางน้ำเปรี้ยว  จึงได้จัดทำโครงการการทำ
เกษตรแบบธรรมชาติตามแนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  เพ่ือส่งเสริมให้ชุมชนและประชาชนได้ใช้ชีวิตที่
เหมาะสมตามสภาพของสังคมและวัฒนธรรมในท้องถิ่นให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยมีรูปแบบการจัดอบรมและ
ศึกษาดูงานการจัดการที่ดินตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเหมาะแก่การเรียนรู้เพื่อนำไปเป็นแนวทางในการ
ดำเนินชีวิตด้วยวิถีที่พอเพียง 

จุดมุ่งหมาย 
1. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ ความเข้าใจหลักในการทำเกษตรแบบธรรมชาติตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 
2. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถนำความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน 

 

แบบ กศ.ตน.1๕ 
 



เป้าหมาย      
ประชาชนอำเภอบางน้ำเปรี้ยว  

ระยะเวลา 
ภาคทฤษฎี  จำนวน         ๓   ชั่วโมง 

          ภาคปฏิบัต ิ  จำนวน         ๒  ชั่วโมง 

โครงสร้างของหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 หลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  
เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการมีความรู้ 
ความเข้าใจหลักในการ
ทำเกษตรแบบ
ธรรมชาติตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

- การนำหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ใน
การดำเนินชีวิต 
- เรียนรู้การปลูก เมล่อน
แตงโม แบบเกษตรธรรมชาติ 
 

บรรยาย/ยกตัวอย่าง 3 
ชั่วโมง 

 

2 เรียนรู้ตามฐาน  เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการสามารถนำ
ความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 

- การทำปุ๋ยชีวภาพ 
- เมล่อนปลอดภัยสูง 

บรรยาย/สาธิต  2 
ชั่วโมง 

 
สื่อการเรียนรู้ 

- ใบความรู้ 
- วิทยากร 

การวัดผลประเมินผล 
 1. การสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม 
          2. แบบสอบถามความพึงพอใจ   
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 - 
 
 


