
 
 

 
หลักสูตร เกษตรทฤษฎใีหม ประยุกตสู “โคก หนอง นา โมเดล” สูความยั่งยืน 

จำนวน ..........5.......... ช่ัวโมง 
การเรียนรูหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ศูนยสงเสรมิการเรียนรูอำเภอทาตะเกียบ 

สำนักงานสงเสรมิการเรยีนรูจังหวัดฉะเชิงเทรา 
 



หลักสูตร เกษตรทฤษฎีใหม ประยุกตสู “โคก หนอง นา โมเดล” สูความยั่งยนื 
จำนวน  5  ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอทาตะเกียบ 

 การศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต  การศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน                                                      
 การเรียนรูหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ภาษาตางประเทศเพ่ือการสื่อสารดานอาชีพ 

ความเปนมา 

           ตามพระราชบัญญัติสงเสริมการเรียนรู พ.ศ. 2566 มาตรา 5 การสงเสริมการเรียนรู
ตามพระราชบัญญัตินี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาบุคคลใหมีความสมบูรณท้ังรางกาย จิตใจ อารมณ 
สังคมและสติปญญา เปนคนดี มีวินัย รูจักสิทธิควบคูกับหนาท่ีและความรับผิดชอบ ภูมิใจและ
ตระหนักในความสำคัญของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข รูจักรักษาประโยชนสวนรวมและของประเทศชาติ รูจักความพอเพียง 
มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี ใฝเรียนรู มีความรอบรู รอบคอบระมัดระวัง มีคุณธรรม และมีความ
ซ่ือสัตยสุจริต รวมท้ังมีสานึกในความรับผิดชอบท้ังตอตนเองครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 
มีความเปนพลเมืองท่ีสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไทยและสังคมโลกไดอยางผาสุก กับเพ่ือใหบุคคล
มีทักษะการเรียนรู ทักษะอาชีพ และทักษะชีวิตท่ีสอดคลองและเทาทันพัฒนาการของโลก และมี
โอกาสพัฒนาหรือเพ่ิมพูนทักษะของตนใหสูงข้ึนหรือปรับเปลี่ยนทักษะของตนตามความถนัดหรือ
ความจำเปน 

จากสภาพปญหาของคนในชุมชนท่ีประกอบอาชีพเกษตรตกรรมการนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว มาปรับใชในการพัฒนาหมูบาน และชุมชนในชนบทให
แพรหลายมากข้ึน เพ่ือใหชุมชนเขมแข็ง เศรษฐกิจฐานรากม่ันคง บานเกาะลอย” เปนหมูบานหนึ่งท่ีได
ชื่อวา มีจุดเดนเรื่องความพอเพียง ชาวบานมีความรักใครสามัคคี ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีความเอ้ือ
อาทรและรวมกันทำกิจกรรมของชุมชนอยางพรอมเพรียง เรียกวา เปนการดำเนินชีวิตตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ถึงแมจะมีความอุดมสมบูรณแตก็ไมไดสะดวกสบายไปเสียท้ังหมด แต
ชาวบานก็สามารถอยูรวมกันไดอยางมีความสุขตามท่ีมีท่ีหามาไดดวยการพ่ึงพาตนเอง แตขาดการจัด
กระบวนการเรียนรูดวยตนเอง เพ่ือให บานเกาะลอยรูจัดแสวงหาความรูและถอดบทเรียนเพ่ือการ
ขยายผล วากันวาการท่ีชุมชนใดจะยืนอยูไดอยางม่ันคงระบบเกษตรกรรมยั่งยืน (Sustainable 
Agriculture) หรือ ระบบเกษตรกรรมทางเลือก (Alternative Agriculture) หรือ ระบบเกษตรกรรม
ถาวร (Permanent Agriculture หรือ Permacutlure) ลวนเปนระบบเกษตรกรรมท่ีมีหลักการ
ใหญๆ คลายคลึงกัน มีผูใหคำจำกัดความและความหมายของแนวทางเกษตรกรรมทางเลือก-
เกษตรกรรมยั่งยืนไวมากมาย แตสวนใหญจะใกลเคียงกัน โดยใหความสำคัญกับสมดุลของระบบนิเวศ 
ผลผลิต คุณภาพท่ีดี และเพียงพอตอเกษตรกรและผูบริโภค การพ่ึงพาตนเอง รวมท้ังการให
ความสำคัญกับชุมชนทองถ่ิน หลัการสำคัญท่ีสุดท่ีมีรวมกันของเกษตรกรรมทางเลือก-เกษตรกรรม
ยั่งยืน ทางเลือกท่ีเกษตรกรคือการทำ โคก-หนอง-นา คือ การจัดการพ้ืนท่ี ซ่ึงเหมาะกับพ้ืนท่ี
การเกษตร ซ่ึงเปนผสมผสานเกษตรทฤษฎีใหม เขากับภูมิปญญาพ้ืนบานท่ีอยูอยางสอดคลองกับ
ธรรมชาติในพ้ืนท่ีนั้นๆ โคก-หนอง-นา โมเดล เปนการท่ีใหธรรมชาติจัดการตัวมันเองโดยมี มนุษยเปน
สวนสงเสริมใหมันสำเร็จเร็วข้ึน อยางเปนระบบ โคก-หนอง-นา โมเดล ซ่ึงเปนแนวทางทำเกษตร
อินทรียและการสรางชีวิตท่ียั่งยืน แนวคิดท่ีวานี้ การทำเกษตรระบบเกษตรกรรมยั่งยืนเพ่ือนำไปสูการ
มีอยู มีกิน และปลดหนี้สิน   



  การกำหนดเนื้อหาและชั่วโมงในการเรียนหลักสูตรจะประกอบไปดวยจำนวนชั่วโมงของ

เนื้อหาความรูและการปฏิบัติเม่ือผูเรียนเรียนจบหลักสูตรแลวสามารถนำความรูและทักษะไปพัฒนาการ

เรียนรู  

หลักการของหลักสูตร 

1. เปนหลักสูตรท่ีเนนวางแผนการทำเกษตรทฤษฎีใหม ประยุกตสู “โคก หนอง นา โมเดล” 

สูความยั่งยืนเพ่ือพัฒนาอาชีพเกษตรอยางยั่งยืนตามหลักตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 

2. เปนหลักสูตรท่ีเนนใหใหประชาชนนำความรูและทักษะไปใชในการฝกปฏิบัติไดอยาง

ถูกตองเหมาะสม 

จุดหมาย 

 เพ่ือใหผูเรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 

1. มีความรูและทักษะการวางแผนการทำเกษตรทฤษฎีใหม ประยุกตสู “โคก หนอง นา 

โมเดล” สูความยั่งยืน 

2. มีความรูและสามารถนำความรูและทักษะไปใชในการฝกปฏิบัติไดอยางถูกตองเหมาะสม 

3. มีพัฒนาอาชีพเกษตรอยางยั่งยืนตามหลักตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

กลุมเปาหมาย 

- เกษตรกร 

ระยะเวลา 

 จำนวน  5 ชั่วโมง 

 ภาคทฤษฎี  3 ชั่วโมง 

 ภาคปฏิบัติ  2 ชั่วโมง 

 

โครงสรางหลักสูตร 

1.  การทำเกษตรทฤษฎีใหม ประยุกตสู “โคก หนอง นา โมเดล” สูความยั่งยืน จำนวน 30  นาที 

2.  การพัฒนาอาชีพเกษตรอยางยั่งยืนตามหลักตามแนว 

    ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง       จำนวน 30  นาที 

3. ระบบการทำ“โคก หนอง นา โมเดล”              จำนวน 1 ชั่วโมง 

4. ฝกการออกแบบพ้ืนท่ีในการทำ“โคก หนอง นา โมเดล 

และฝกการทำปุยหมักไมกลับกลอง                                  จำนวน 1 ชั่วโมง                                            

5. ศึกษาดูงานในชุมชนและการลงมือปฏิบัติทำโคก หนอง นา โมเดล”จำนวน 2 ชั่วโมง 

 

 



การจัดกระบวนการเรียนรู 

1. การบรรยาย 

2. การสาธิต  

3. การฝกปฏิบัติจริง 

4. ศึกษาดูงานในแหลงเรียนรูในชุมชน 

5. ศึกษาจากเอกสารสิ่งพิมพ /ใบความรู/ CVD  DVD 

6. ศึกษาจากผูรู และวิทยากร 

ส่ือการเรียนรู 

1. เอกสาร / ใบความรู / VCD  DVD 

2. แหลงเรียนรูในชุมชน / วิทยากร  

 
 

การวัดและประเมินผล 

1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 20 

2. การประเมินทักษะในการปฏิบัติ 40 

3. การประเมินผลคุณภาพของผลงานผลการปฏิบัติ 40 
 

การจบหลักสูตร 

 1.  มีเวลาเรียนไมนอยกวารอยละ 80  

 2.  มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร คะแนนรวมไมนอยกวารอยละ 60  

 3. ผลการประเมิน ไดผาน 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 

 1.  หลักฐานการประเมินผล 

  
 

 

 

 

 



รายละเอียดโครงสรางหลักสูตร 

ตารางกำหนดการหลักสูตร การทำการทำเกษตรทฤษฎีใหม ประยุกตสู “โคก หนอง นา โมเดล” สูความยั่งยืน ในการจักการเรียนรู(จานวน 5 ชั่วโมง) 

เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
ช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

การทำเกษตรทฤษฎีใหม 
ประยุกตสู“โคก หนอง 
นา โมเดล” สูความ
ย่ังยืน 

 เพ่ื อให ผู เข ารับการอบรมมี
ความรูและวางแผนการทำการ
ทำเกษตรทฤษฎีใหม ประยุกตสู 
“โคก หนอง นา โม เดล” สู
ความยั่งยืน เพ่ือพัฒนาอาชีพ
เกษตรอยางยั่งยืนตามหลักตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

1.การทำการทำเกษตรทฤษฎีใหม ประยุกตสู 

“โคก หนอง นา โมเดล” สูความยั่งยืน 

2.ความหมายและความสำคัญในการทำ โคก 

หนอง นา โมเดล” สูความยั่งยืน       

   

1. การบรรยาย 

 

30  นาที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เร่ืองที่ 2.  การพัฒนา
อาชีพเกษตรอยาง
ย่ังยืนตามหลักตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

เพ่ือใหผู เข ารับการอบรมนำ
ความรูและทักษะไปใชในการฝก
ปฏิบัติไดอยางถูกตองเหมาะสม 

การพัฒนาอาชีพเกษตรอยางยั่งยืนตามหลักตาม

แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

1. การบรรยาย  

30  นาที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
ช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

เร่ืองที่ 3 ระบบการทำ
“โคก หนอง นา 
โมเดล” 

เพ่ือให ผู เข ารับการอบรมได
เรียนรูการทำ “โคก หนอง นา 

1.ระบบการจัดการพ้ืนท่ีตามภูมิประเทศ 

2.การจัดระบบพ้ืนท่ี โคก: พ้ืนท่ีสูง “ปา 3อยาง 

ประโยชน 4 อยาง” ตามแนวทางพระราชดำริ 

3.หนอง: หนองน้ำหรือแหลงน้ำ หลุมขนมครก 

“คลองไสไก” ฝายทดน้ำ 

4.การทำนา ดวยการทำเกษตรอินทรียยั่งยืน 

 

1. การสาธิต  

2. การฝกปฏิบัติจริง 

3. ศึกษาดูงานในแหลงเรียนรูในชุมชน 

1 ชั่วโมง  

เร่ืองที่ 4 ฝกการออกแบบ
พื้นที่ในการทำ“โคก 
หนอง นา โมเดลและ
ฝกการทำปุยหมักไม
กลับกลอง   

1.เพ่ือใหผุเขารับการอบรมไดฝก
การออกแบบพ้ืนท่ี ในการทำ
“โคก หนอง นา โมเดล 
2.เพ่ือใหผู เขารับการอบรมมี
ความรูความสามารถและมี
ทักษะการออกแบบ“โคก หนอง 
นา ในพ้ืนท่ีได 
3เพ่ือให ผู เข ารับการอบรมมี
ความรูการทำปุยหมักไมกลับ
กลอง  

ฝกการออกแบบพ้ืนท่ีในการทำ“โคก หนอง นา 

โมเดลและและฝกการทำปุยหมักไมกลับกลอง

  

1. การสาธิต  

2. การฝกปฏิบัติจริง 

3. ศึกษาดูงานในแหลงเรียนรูในชุมชน 

 1 ชั่วโมง 



เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
ช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

เร่ืองที่ 5 ศึกษาดูงานใน
ชุมชนและการลงมือ
ปฏิบัติทำโคก หนอง 
นา โมเดล 

1.เพ่ือใหผุ เขารับการอบรมได
เรียนรูในการทำโคก หนอง นา 
โมเดล จากภู มิปญญา แหลง
เรียนรู 
2.เพ่ือใหผู เขารับการอบรมมี
ความรูความสามารถและมี
ทักษะทำ“โคก หนอง นา ได 

ศึกษาดูงานในชุมชนและการลงมือปฏิบัติทำโคก 
หนอง นา โมเดล 

1. การสาธิต  

2. การฝกปฏิบัติจริง 

3. ศึกษาดูงานในแหลงเรียนรูในชุมชน 

 2 ชั่วโมง 

 

 

 

   ผูรับผิดชอบโครงการ                     ผูอนุมัติหลักสูตร 
 
 

(นายสงวน  มูลวงค)         (นางสาววิไลรัตน ศรีรุง) 
     ครู กศน.ตำบล                                คร ู
          รักษาการในตำแหนงผูอำนวยการศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอทาตะเกียบ 
                                                                                 ปฏิบัติหนาท่ีผูอำนวยการศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอทาตะเกียบ 
 

    

    
 


