
หลักสูตรการจัดการขยะเพ่ือลดการใช้พลังงาน  จำนวน   ๕  ชั่วโมง 
ศูนย์ส่งเสรมิการเรยีนรู้อำเภอบางคลา้  จังหวัดฉะเชิงเทรา 
กิจกรรรม  การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน 

ความเป็นมา 
ประเทศไทยมปีรมิาณขยะสูงข้ึนต่อเนื่องข้ึนทุกปี จากรายงานสถานการณ์ขยะมลูฝอยชุมชนของ

ประเทศไทย ซึ่งมีปริมาณการเกิดขยะรวมกันทัง้ประเทศ 27.06 ล้านตันต่อปี เทียบเท่าตึกใบหยก 2 จำนวน 
140 ตึก คิดเป็นประมาณ 74,130 ตันต่อวัน เฉลีย่เป็นปริมาณขยะ 1.14 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน ยังไมร่วม
ขยะตกค้างสะสมทีเ่พิ่มข้ึนทุกปีไม่ต่ำกว่าปีละ 10 ล้านตัน  ซึ่งขยะมลูฝอยที่เพิ่มมากขึ้นตามจำนวนของ
ประชากร ถ้าหากไมม่ีการกำจัดขยะมูลฝอยให้ถูกตอ้งและเหมาะสมแล้ว ปญัหาความสกปรกต่างๆ ทีเ่กิดจาก
ขยะมูลฝอย จะต้องเกิดข้ึนอย่างแน่นอน ถ้ามองกันอย่างผิวเผินแล้ว  ขยะมลูฝอยนั้นไม่ได้มผีลกระทบตอ่มนุษย์
มากนัก ทัง้นี้อาจเป็นเพราะผลกระทบทีเ่กิดข้ึนโดยตรงต่อมนุษย์ ยังอยู่ในข้ันที่ไม่รุนแรงมากนัก ผลกระทบที่
เกิดข้ึนจึงไม่ชัดเจนเท่าไร แต่ในความเป็นจริงแล้ว ขยะมลูฝอยจะก่อให้เกิดปัญหาต่อสภาพแวดลอ้มเป็นอย่าง
มากและจะมผีลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์ด้วย  ทัง้โดยทางตรงและทางอ้อม 

ดังนั้น การที่ชุมชนจะลดปริมาณขยะ โดยเฉพาะขยะพลาสตกิที่มีจำนวนมากขึ้นทุกปี  และสบื
เนื่องจากทีร่ัฐบาลมีนโยบายการรณรงค์ใหล้ดปริมาณขยะและการรีไซเคิลขยะ นำขยะกลับมาใช้ใหเ้กิด
ประโยชน์ สร้างรายได้ให้กับตนเองและชุมชน เพื่อลดปญัหาสิ่งแวดล้อม และลดปรมิาณขยะในประเทศไทย   

จากความสำคัญดงักล่าว  สกร.อำเภอบางคล้าจึงรวบรวมปญัหาการจัดการขยะของชุมชนในตำบล
ปากน้ำ  ตำบลหัวไทร  และตำบลบางกระเจ็ด  จึงไดจ้ัดโครงการจัดการศึกษาเพื่อพฒันาสงัคมและชุมชน
ประชาชนอำเภอบางคล้า  ประจำปีงบประมาณ  ๒๕๖๗  หลักสูตรการจัดการขยะเพื่อลดการใช้พลงังาน ข้ึน  

หลักการของหลักสูตร 
1. การจัดการขยะในครัวเรือนและชุมชน 
2. การนำขยะมารีไซเคิล 
3. การลดการใช้พลงังาน 

วัตถุประสงค์ 
๑. เพื่อใหผู้้เข้ารับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจมทีักษะในการจัดการขยะและลดการใช้พลงังานใน

ชุมชน 
๒ เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถนำความรู้ไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิต และสามารถจัดการขยะ

และลดการใช้พลังงานในชุมชน  

กลุ่มเปา้หมาย   ผู้นำชุมชน  อสม.  ผู้สูงอายุ   ตำบลปากนำ้ ตำบลหัวไทร  ตำบลบางกระเจ็ด   จำนวน   ๒๐  
คน 

ระยะเวลา     
ภาคทฤษฎี    ๓   ช่ัวโมง 
ภาคปฏิบัติ    ๒  ช่ัวโมง 



โครงสร้างเนื้อหา 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การ
เรียนรู ้

เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู ้
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ การจัดการขยะ
เพื่อลดการใช้
พลังงาน 

๑. ผู้เข้ารบัการ
อบรมมีความรู้ 
ความเข้าใจมีทักษะ
ในการจัดการขยะ
และลดการใช้
พลังงานในชุมชน 
๒ ผูเ้ข้ารับการ
อบรมสามารถนำ
ความรู้ไปปรับใช้ใน
การดำเนินชีวิต 
และสามารถจัดการ
ขยะและลดการใช้
พลังงานในชุมชน  
 

๑. สถานการณ์ 
ขยะในประเทศไทย 
๒. การบริหารจัดการ
ขยะ 

๓. วิธีการจัดการขยะ
ในครัวเรือนและ
ชุมชน 
๔. ปัญหาขยะที่สง่ผล
กระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม 

๕. ผลกระทบของ
ขยะและสิง่แวดล้อม 
๖. วิทยากรสาธิตการ
แยกขยะและนำขยะ
ไปใช้ประโยชน ์

๑. วิทยากรบรรยาย
ให้ความรู้  

๒. วิทยากรสาธิตการ
แยกขยะและนำขยะ
ไปใช้ให้เกิดประโยชน ์

 

๓ ชม. ๒ ชม. 

 

สื่อวัสดุอุปกรณ์การเรียนรู ้
๑. คอมพิวเตอร ์
๒. สื่อยูทูป 
๓. ใบความรู ้
๔. อุปกรณ์การฝึกปฏิบัต ิ

การวัดผลประเมินผล 
เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี   ร้อยละ  20 
2. การประเมินตามสภาพจรงิจากช้ินงาน 

2.1 ทกัษะการปฏิบัต ิ   ร้อยละ 40 
2.2  คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ ร้อยละ 40 

 3. เครื่องมือวัดและประเมินผล 
      3.1 แบบประเมินผลระหว่างเรียน - หลงัเรียน 
      3.2  แบบสังเกตพฤติกรรม 
      3.3  แบบประเมินผลช้ินงาน 



เง่ือนไขการผา่นการฝึกอบรม 
1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ  60 
 

 


