
 
 

 
 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนือ่ง 
หลักสูตรการย้อมสีจากธรรมชาติ  จ ำนวน 15 ชั่วโมง 

ศูนยส์่งเสริมกำรเรียนรู้อำเภอบางคล้า 
กลุ่มอำชีพเกษตรกรรม  กลุ่มอำชีพอุตสำหกรรม กลุ่มอำชีพพำณิชยกรรมและกำรบริกำร 

กลุ่มอำชีพสร้ำงสรรค์  กลุ่มอำชีพเฉพำะทำง 
 

ความเป็นมา 

ปัจจุบันอาชีพเสริมเป็นอาชีพงานที่มีอิสระ และการย้อมสีจากธรรมชาติ  เป็นอาชีพที่มีช่องทางการจำหน่าย
อย่างต่อเนื่อง และเป็นตลาดที่มีความต้องการอย่างต่อเนื่อง จึงสามารถสร้างรายได้ ลดรายจ่ายในครัวเรือน ซึ่งเป็น
อาชีพที่สนใจ และเป็นช่องทางในการประกอบอาชีพของผู้ที่ยังต้องการทำอาชีพเสริม  หรือผู้ที่ไม่มีงานทำและเป็น
ช่องทาง  ในการประกอบอาชีพของผู้ที่ยังไม่มีงานทำหรือผู้ที่ต้องการเปลี่ยนอาชีพ เป็นงานอิสระและมั่นคง     สามารถ
นำไปพัฒนาต่อยอดให้กับตนเอง นำไปสร้างรายได้ในชีวิตประจำวัน  

หลักการของหลักสูตร  
1. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ทำให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 
2. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ส่งเสริมการมีงานทำของประชาชน 

จุดมุ่งหมาย 

เพ่ือให้ผู้เรียนมีควำมรู้  ควำมสำมำรถ และคุณลักษณะดังนี้ 
1. มีความรู้ความเข้าใจการเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์  และการเก็บรักษาอุปกรณ์ 
2. มีความรู้พ้ืนฐานในการย้อมสีจากธรรมชาติ  
3. มีความรู้และมีทักษะในการย้อมสีจากธรรมชาติ  
4. มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้เสริมให้ตนเองและครอบครัว 

 

เป้าหมาย   

1. ผู้สูงอายุ 
2. แม่บ้าน  

3. ผู้ว่างงาน 

ระยะเวลา  

ภาคทฤษฎี   1   ชั่วโมง 
ภาคปฏิบัติ   14  ช่ัวโมง 
 
 
 

 
 

แบบ กศ.ตน.15 

 



 
 

 
โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1 ความสำคัญของการ
ประกอบอาชีพ 
 

1.1 อธิบายความสำคัญ
ของการประกอบอาชีพ 
1.2 อธิบายความเป็นไป
ได้ในการประกอบอาชีพ  
1.4 สามารถบอกทิศ

ทางการประกอบอาชีพ

ได้ 

1.1 ความสำคัญของการ
ประกอบอาชีพ 
1.2 ความรู้เบ้ืองต้นใน
ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพ ความ
ต้องการของตลาด การ
ลงทนุกระบวนการผลิต 
การจัดหาวัสดุ อุปกรณ์
และวัตถุดิบ 
1.4 กำหนดทิศทางการ

ประกอบอาชีพ 

1.วิทยากรแจกใบความรู้
และบรรยายให้ความรู้เร่ือง
ของอาชีพการย้อมสีจาก
ธรรมชาติ  
2. ศึกษา ความรู้เบื้องต้นใน
ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพ ความ
ต้องการของตลาด การ
ลงทุนกระบวนการผลิต การ
จัดหาวัสดุ อุปกรณ์และ
วัตถุดิบความต้องการของ
ตลาด  
3. การศึกษาดูงานจากแหล่ง
เรียนรู้/ภูมิปัญญาในท้องถิ่น 
4. วิทยากรกับผู้เรียนร่วมกัน

วิเคราะห์ กำหนดทิศ

ทางการประกอบอาชีพการ

ย้อมสีจากธรรมชาติ  ตาม

ความพร้อมตามศักยภาพ

เช่นการเป็นเจ้าของกิจการ 

การรับจ้าง เป็นต้น 

15 นาที - 

2 การฝึกทักษะการ

การย้อมสีจาก

ธรรมชาติ  

-บอกวิธีการจัดเตรียม 
สถานท่ี   ในการ
ประกอบอาชีพการย้อม
สีจากธรรมชาติ  ได้
ถูกต้อง  
-บอกข้ันตอนการทำ 

การย้อมสีจากธรรมชาติ  

ได้ถูกต้อง 

 

 

 

 

 

2.1 วิธีการจัดเตรียม 
สถานท่ี ในฝึกอาชีพการ
ย้อมสีจากธรรมชาติ  
2.2 ขั้นตอนการจัดเตรียม
วัสดุ อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการย้อมสี
จากธรรมชาติ  

2.1. ขั้นตอนการเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์ 
2.2 สาธิตการย้อมสีจาก
ธรรมชาติ  
2.3 ฝึกปฏิบัติการย้อมผ้า  
 
 

- 14.5 

ชม. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ที ่ เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ทฤษฎ ี

3 การบริหารจัดการใน

การประกอบอาชีพ 

อธิบายช่องทางในการ

ประกอบอาชีพ 

1. ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพ 
2. ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพ 
3. การตัดสินใจเลือก
ประกอบอาชีพ 
4. สามารถบอกทิศ
ทางการประกอบอาชีพได้ 

1.  วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ เร่ืองความสำคัญของ
อาชีพการย้อมสีจาก
ธรรมชาติ   
2. ศึกษา ความรู้เบื้องต้นใน
การประกอบอาชีพการย้อม
สีจากธรรมชาติ  ข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับอาชีพจากผู้รู้ 
ผู้ประกอบการในชุมชน 
ความต้องการของตลาด การ
ลงทุนและ กระบวนการผลิต 
การจัดหาวัสดุ อุปกรณ์และ
วัตถุดิบ 
๓. วิทยากรกับผู้เรียน
ร่วมกันวิเคราะห์รูปแบบ 
วิธีการในการประกอบอาชีพ
การย้อมสีจากธรรมชาติ  
กับผู้เรียนที ่จะนำไปสู่การ
ประกอบอาชีพ ที่เป็นไปตาม
ความพร้อมและศักยภาพ
ของผู้เรียนเช่นการเป็น
เจ้าของกิจการ การรับจ้าง 
เป็นต้น 

15 นาที  

 

สื่อการเรียนรู้  

1. ใบความรู้ 
2. วิทยากร 
3. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะอาชีพ 

การวัดผลประเมินผล 

เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี   ร้อยละ 20 
2. การประเมินตามสภาพจริงจากชิ้นงาน 

2.1 ทักษะการปฏิบัติ    ร้อยละ 40 
2.2  คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ  ร้อยละ 40 



 
 

 
 3. เครื่องมือวัดและประเมินผล 
      3.1  แบบประเมินผลระหว่างเรียน - หลังเรียน 
      3.2  แบบสังเกตพฤติกรรม 
      3.3  แบบประเมินผลชิ้นงาน 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ  80 
3. ได้ชิ้นงานที่มีคุณภาพเพียงพอที่จะสามารถนำไปจัดจำหน่ายได้ 

 

 
 

 


