
 

หลักสูตรอาชพี การทำพัดบุหงาจากกาบหมาก จำนวน 10 ช่ัวโมง 

ศูนย์ส่งเสรมิการเรยีนรู้อำเภอเมอืงฉะเชงิเทรา 

ความเป็นมา 

ตามนโยบาย กรมส่งเสรมิการเรยีนรู ้มนีโยบายมุ่งเน้นการจัดการศกึษาอาชีพเพื่อการมงีานทำอย่าง

ยั่งยนืโดยให้ความสำคัญกับการจัดการศกึษาอาชีพการมงีานทำใน ๕ กลุ่มอาชีพประกอบดว้ย อาชีพ

เกษตรกรรม  อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคดิสร้างสรรค์กลุ่มอำนวยการและอาชีพ เฉพาะทางที่

สอดคลอ้งกับศักยภาพของแต่ละพื้นที่ เพื่อใหผู้้เรยีนสามารถนำความรูค้วามสามารถ เจตคตทิี่ด ีต่อการ

ประกอบอาชีพและทักษะที่พัฒนาขึ้นไปใช้ประโยชน์ในการสรา้งรายได้ 

  สกร.อำเภอเมอืงเชิงเทรา จงึไดจั้ดทำโครงการการทำพัดบุหงาจากกาบหมาก  เพื่อส่งเสรมิให้

ประชาชนในพื้นที่อำเภอเมือง ไดเ้รยีนรูว้ธิกีาร ขัน้ตอน และเทคนคิที่ถูกวธิ ีสามารถนำความรูท้ี่ไดรั้บไป

เสรมิสรา้งอาชีพ สร้างรายไดใ้หก้ับตนเองและครอบครัวไดแ้ละเพิ่มความสามารถในการแข่งขันทางธุรกจิการ

ผลติสนิค้า ตลอดจนนำไปประกอบอาชีพใหม่ ต่อยอดอาชีพเดมิ เพิ่มรายไดใ้หก้ับครอบครัวต่อไป 

หลักการของหลักสูตร 

การจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนา อาชีพเพื่อการมงีานทำ กำหนดหลักการไวด้ังนี้ 

        ๑. เป็นหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการใหส้อดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ ๕ ดา้น ได้แก่ศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาตใินแต่ละพื้นที่ ศักยภาพของพื้นที่ ตามลักษณะภูมอิากาศ ศักยภาพภูมปิระเทศและทำเล

ที่ตัง้ของแต่ละประเทศ ศักยภาพของศลิปะ วัฒนธรรม ประเพณ ีและวถิชีีวติของแต่ละพื้นที่และศักยภาพของ

ทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพื้นที ่

        ๒. มุ่งพัฒนาคนไทยใหไ้ดรั้บการศกึษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมงีานทำอย่างมคีุณภาพทั่งถึงและเท่า

เทยีมกัน สามารถสรา้งรายไดท้ี่ม่ังคง และเป็นบุคคลที่มวีนัิยเปรี่ยมไปดว้ยคุณธรรม จรยิธรรม มจิีตสำนกึควา

รับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อื่น และสังคม 

        ๓. ส่งเสรมิใหม้คีวามร่วมมอืในการดำเนนิงานร่วมกับภาคเีครือข่าย 

        ๔. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพให้เกิด

รายได้ที่มั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืนในอาชีพ ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตร

การศกึษาขั้นพื้นฐาน 

จุดมุ่งหมาย 

๑. เพื่อใหผูเขารวมกจิกรรม มคีวามรู ความเขาใจในอาชีพการทำพัดบุหงาจากกาบหมาก 

๒. เพื่อพัฒนาดานอาชีพใหกับผูเขารวมกจิกรรมและนำไปใชในชีวติประจำวันได 

๓. เพื่อใหม้คีวามรูด้้านการบรหิารจัดการตน้ทุน และการกำหนดราคาขาย 

๔. เพื่อใหม้คีวามรูด้้านการเพิ่มช่องทางการจัดจำหน่ายสนิคา้ การประชาสัมพันธ์ และเทคนคิ                    

การบรหิารจัดการกลุ่ม การวางแผนด้านการตลาด 

 

 



เป้าหมาย  

๑. ผู้ที่ไม่มอีาชีพ 

๒. ผู้มอีาชีพและตอ้งการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา 

หลักสูตรจัดการพัฒนาอาชีพระยะสัน้ (กลุ่มสนใจไม่เกิน ๓๐ ช่ัวโมง) ใช้เวลาเรยีนทัง้หมด 10 ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎี ๑ ช่ัวโมง 

 ภาคปฏบิัติ 9 ช่ัวโมง 

โครงสร้างหลักสูตรการทำพัดบุหงาจากกาบหมาก  จำนวน  10  ช่ัวโมง 

ที่ เรื่อง จุดประสงค์ 

การเรยีนรู้ 

เน้ือหา การจัด 

กระบวนการ

เรยีนรู้ 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏบิัต ิ

๑ อุปกรณ์ 

การทำ 

พัดบุหงา

จากกาบ

หมากและ

การเตรยีม

วัสด ุ

 

- มคีวามรู ้

ความเขา้ใจและ

เตรยีมวัสดุ

อุปกรณ์ 

การทำพัดบุหงา

จากกาบหมาก 

- อุปกรณ์และการทำพัดบุหงาจากกาบ

หมาก  มดีังนี้   

อุปกรณ์ 

1.  กาบหมาก                        

2. เชือกกลวย 

3. ตะปูเล็ก 

4. ไมไผ 

5. ผาแกว 

6. กระดาษแข็ง 

7. ปนยิงกาวรอน   

8. แทงกาวรอน   

9. ผาลูกไม  

10. ผาฝายสาลู   

11. กรรไกร 

12.กะละมังเล็ก 

13.มดี 

14.ไมบ้รรทัด 

15.แผ่นรองตัด 

16.คอ้น 

17.คัสเตอร์ 

วัสดุในการทำพัดบุหงาจากกาบหมาก 

1.  กาบหมาก  12 กิโลกรัม                      

2. เชือกกลวย 1 กิโลกรัม 

3. ตะปูเล็ก 1 ขีด 

- วทิยากรบรรยาย

อุปกรณ์ที่ใช้ในการ

ทำพัดบุหงาจาก

กาบหมาก 

และเทคนคิการ

เลอืกใช้วสัดุการทำ

พัดบุหงาจากกาบ

หมาก 

- วทิยากรบรรยาย

ขัน้ตอนและเทคนคิ

การทำพัดบุหงา

จากกาบหมาก    

ในแต่ละขัน้ตอน 

๓๐ 

นาท ี

 

 



4. ไมไผ 1 ท่อน 

5. ผาแกว 2 เมตร 

6. กระดาษแข็ง 2 แผ่น 

7. ปนยิงกาวรอน  1  อัน 

8. แทงกาวรอน  1 ห่อ 

9. ผาลูกไม 3 เมตร 

10. ผาฝายสาลู  1 เมตร 

ความรูพ้ื้นฐานเกี่ยวกับวัสดุและอุปกรณ์ 

- ขัน้ตอนการทำพัดบุหงาจากกาบหมาก 

๒ การทำ 

พัดบุหงา

จากกาบ

หมาก 

- เพื่อใหผู้้เรยีน

มคีวามรูพ้ื้นฐาน

ดา้นการทำ 

พัดบุหงาจาก

กาบหมากได้ 

- สามารถการ

ทำพัดบุหงาจาก

กาบหมากได้ 

- ความรูพ้ื้นฐานและเทคนคิการทำ 

พัดบุหงาจากกาบหมาก 

ปฏบิัตกิารทำพัดบุหงาจากกาบหมาก 

วธิกีารทำบุหงาตดิพัด 

1 วาดวงกลมที่กระดาษเสน้ผ่าศูนย์กลาง 

4 นิ้ว 

2 เตรยีมผ้าแกว้มาวาดเป็นรูปวงกลม

เสน้ผ่าศูนย์กลางประมาณ 4 นิ้วครึ่งตัดผ้า

ตามรอยที่เราวาดไว้ 

3 นำกระดาษแข็งที่เราตัดไวม้าวางบนผ้า

แกว้แลว้ใช้กาวร้อนทาที่กระดาษนำผ้าแกว้

ที่เราเตรยีมไวม้าพับเข้ากับกระดาษใหเ้ป็น

วงกลมแลว้เหลอืช่องไวเ้พือ่ใส่บุหงา 

4 นำบุหงาที่เตรยีมไวม้าใส่ในผ้าแกว้ที่เรา

ทำเตรยีมไวย้ัดบุหงาใส่ไว้ให้แน่นไม่ใหม้ี

ช่องว่างแลว้ใช้กาวรอ้นทาที่กระดาษปดิพับ

ผ้าแกว้ใหร้อบสนทิเพื่อเตรียมไวต้ดิกับพัด

วธิกีารทำบุหงาตดิพัด 

1 วาดวงกลมที่กระดาษเสน้ผ่าศูนย์กลาง 

4 นิ้ว 

2 เตรยีมผ้าแกว้มาวาดเป็นรูปวงกลม

เสน้ผ่าศูนย์กลางประมาณ 4 นิ้วครึ่งตัดผ้า

ตามรอยที่เราวาดไว้ 

3 นำกระดาษแข็งที่เราตัดไวม้าวางบนผ้า

แกว้แลว้ใช้กาวร้อนทาที่กระดาษนำผ้าแกว้

-วทิยากรใหผู้้เรยีน

ไดป้ฏบิัตติาม

ขัน้ตอนการทำยา

กันยุงจากผลหมาก

แหง 

พรอ้มกับการตอบ 

ขอ้สงสัยระหว่าง

การเรยีนการสอน 

 
9 

ช่ัวโมง 

 



ที่เราเตรยีมไวม้าพับเข้ากับกระดาษใหเ้ป็น

วงกลมแลว้เหลอืช่องไวเ้พือ่ใส่บุหงา 

4 นำบุหงาที่เตรยีมไวม้าใส่ในผ้าแกว้ที่เรา

ทำเตรยีมไวย้ัดบุหงาใส่ไว้ให้แน่นไม่ใหม้ี

ช่องว่างแลว้ใช้กาวรอ้นทาที่กระดาษปดิพับ

ผ้าแกว้ใหร้อบสนทิเพื่อเตรียมไวต้ดิกับพัด 

วธิกีารทำพัดจากกาบหมาก 

1 นำกาบหมากมาตัดใหเ้ป็นเสน้ตามขนาด

ที่ตอ้งการ 

2 นำเสน้กลับหมากมาศาลเป็นราย 3 

หมายถงึยกดอก 

3 ใช้เสน้กาบหมากขัดดอกกัน 3 เสน้หรอื

เรยีกว่ายก 3 ข่ม 3 เป็นขัน้บันไดใช้สลับกับ

เชือกกลว้ยเพื่อไม่ใหเ้กดิช่องโหว ่

4 สารกันใหเ้ป็นแผงประมาณ 1 ฟุตแลว้

นำแบบกระดาษที่ทำเป็น 

รูปใบโพธิ์หรอืรูปตาลปัตรที่นยิมกันมาทาบ

และตัดตามแบบ 

5 เสร็จแลว้ใช้ไมไ้ผ่ที่เราเตรียมไวเ้ป็นดา้ม

มาตอกตะปูเขา้กับพัดที่ศาลเตรยีมไว้ 

6 นำฮัทที่ใส่ดา้มเรยีบรอ้ยแลว้มาทาสาร

เคลอืบเงา 2 รอบปล่อยใหแ้หง้ 

7 นำผ้าฝ้ายมาตัดใหม้คีวามกวา้งขนาด 1 

นิ้ว ความยาวประมาณ 30 นิ้วนำผ้าที่

เตรยีมไวม้าหุ้มพัดที่แหง้แล้วโดยใช้กาวรอ้น

ทาลงบรเิวณขอบของพัดแล้วนำผ้ามาพับ

หุม้จนรอบ 

8 เมื่อหุม้ผ้าเสร็จแลว้ก็นำบุหงาที่เตรยีมไว้

มาตดิตรงกลางของพัดด้านใดดา้นหนึ่งแลว้

ใช้ปนืกาวมาทาบรเิวณบุหงาแลว้กดลงไปที่

พัดใหแ้น่น 

10 ใช้ผ้าลูกไมต้ดิขอบตัวบุหงาโดยใช้ปนื

กาวทาตดิโดยรอบ 

11 นำดิ้นทองมาตดิขอบของลูกไมแ้ละติด

โบว์เพือ่เพิ่มความสวยงาม 



๓ การจัดการ

และการ

จำหน่าย 

- แสวงหา

เทคนคิการ

จัดการและการ

จำหน่าย

ผลติภัณฑ์และ

การมคีุณธรรม

ในการประกอบ

อาชีพ 

- การจัดการและการจำหน่าย 

- การเลอืกทำเล / การจำหน่าย                         

- คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

- วทิยากรบรรยาย

เทคนคิการทำบรรจุ

ภัณฑ์เพื่อใหเ้กดิ

เอกลักษณ์และเป็น

ที่สนใจของผู้ซื้อ

มากขึ้น รวมถงึ

สอดแทรก

คุณธรรมในการ

ประกอบอาชีพ 

๓๐ 

นาที 

 

 

 ๑ 

ช่ัวโมง 

๔ 

ช่ัวโมง 

 

สื่อการเรยีนรู้ 

 ๑. เอกสารประกอบการเรยีนรู ้หลักสูตรการทำพัดบุหงาจากกาบหมาก 

 ๒. ภูมปิัญญาทอ้งถิน่/ปราชญ์ชาวบา้น 

 ๓. เนื้อหาวิชาการทำพัดบุหงาจากกาบหมาก 

 ๔. ใบความรูเ้รื่องการทำพัดบุหงาจากกาบหมาก 

๕. พบกลุ่มเพื่อแลกเปลี่ยนเรยีนรู ้

๖. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะอาชีพ เช่น ไมบ้รรทัด คอ้น กรรไกร กะละมัง ฯลฯ  

การวัดผลประเมนิผล 

๑. การประเมนิความรูภ้าคทฤษฎรีะหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

๒. การประเมนิผลงานการปฏบิัตริะหว่างเรยีนความสำเร็จของการปฏิบัตแิละจบหลักสูตร 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

 1.  ตอ้งมเีวลาเรยีนและฝึกปฏบิัตไิม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 80  

 2.  มีผลการประเมนิผ่านตลอดหลักสูตรไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ ๘0 

 3.  มผีลงานที่ไดม้าตรฐานเป็นที่พงึพอใจของกลุ่มตัวอย่าง ไม่นอ้ยกว่า รอ้ยละ ๙๐ 

 

 

 

. 

                         


