
 
หลักสูตรอาชีพ การทำตะกราจากกาบหมาก จำนวน ๓๕ ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

ความเปนมา 
ตามนโยบาย กรมสงเสริมการเรียนรู มีนโยบายมุงเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำอยางยั่งยืนโดย

ใหความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน ๕ กลุมอาชีพประกอบดวย อาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม 
พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรคกลุมอำนวยการและอาชีพ เฉพาะทางที่สอดคลองกับศักยภาพของแตละพื ้นท่ี 
เพ่ือใหผูเรียนสามารถนำความรูความสามารถ เจตคติท่ีดี ตอการประกอบอาชีพและทักษะท่ีพัฒนาข้ึนไปใชประโยชน
ในการสรางรายได 
         ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา เห็นความสำคัญของการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ และเปน
ภารกิจท่ีสำคัญของสถานศึกษาในสังกัดท่ีมุงสงเสริมใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรูตอเนื่องไดตลอดชีวิตจึงจัดวิชาชีพ
การการทำตะกราจากกาบหมาก และการตอยอดอาชีพ เพ่ือใหผูเขารวมโครงการนำความรูท่ีไดรับไปประกอบอาชีพ
และใชในชีวิตประจำวันได 

หลักการของหลักสูตร 
        การจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนา อาชีพเพ่ือการมีงานทำ กำหนดหลักการไวดังนี้  
 ๑. เปนหลักสูตรที ่เนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแก ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นที่ ศักยภาพของพื้นที่ ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลที่ตั้งของ
แตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพ้ืนท่ีและศักยภาพของทรัพยากรมนุษย
ในแตละพ้ืนท่ี 
 ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพทั่งถึงและเทาเทียม
กัน สามารถสรางรายไดที่มั่งคง และเปนบุคคลที่มีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความรับผิดชอบ
ตอตนเอง ผูอ่ืน และสังคม 
 ๓. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 
 ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพ่ือใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิดรายได
ที่มั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตรการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน 

จุดมุงหมาย 
 ๑. ผูเรียนเห็นชองทางในการนำไปประกอบอาชีพ 
 ๒. ผูเรียนมีความรู ความสามารถและมีทักษะในการการทำตะกราจากกาบหมาก 
 ๓. ผูเรียนสามารถประกอบอาชีพได หรือเพ่ิมรายไดใหครอบครัว หรือตอยอดอาชีพได 

เปาหมาย 
 ๑. ผูท่ีไมมีอาชีพ 
 ๒. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา 
 หลักสูตรโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน(กลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ชั่วโมง) ใชเวลาเรียนท้ังหมด  ๓5 ชั่วโมง 

 ภาคทฤษฎี   ๕   ชั่วโมง 
 ภาคปฏิบัติ   ๓o  ชั่วโมง 
 
 
 
 



โครงสรางหลักสูตรการการทำตะกราจากกาบหมาก 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค 
การเรียนรู 

เนื้อหา 
การจัด 

กระบวน 
การเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

๑ อุปกรณการ
การทำตะกรา
จากกาบหมาก 

- มีความรู 
ความเขาใจ
และเตรียม
วัสดุอุปกรณ
การการทำ
ตะกราจาก
กาบหมาก 

- อุปกรณการการทำตะกราจากกาบหมาก 
   1. กาบหมาก 
   2. โฟม 
   3. เชือกกลวย 
-วัสดุการทำการการทำตะกราจากกาบหมาก 
- ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับวัสดุและอุปกรณ 
  1. กาบหมาก  70 กิโลกรัม 
  2. โฟม  4  แผน 
  3. เชือกกลวย 4 กิโลกรัม 
   

- วิทยากร
บรรยายอุปกรณท่ี
ใชในการการทำ
ตะกราจากกาบ
หมาก และ
เทคนิคการ
เลือกใชวัสดุการ
การทำตะกราจาก
กาบหมาก 
- วิทยากร
บรรยายข้ันตอน
และเทคนิคการ
การทำตะกราจาก
กาบหมากแตละ
ข้ันตอน 

๒.๓๐ 
ชั่วโมง 

 

๒ การการทำ
ตะกราจาก
กาบหมาก 

- เพ่ือให
ผูเรียนมี
ความรูพ้ืนฐาน
ดานการการ
ทำตะกราจาก
กาบหมาก 
-สามารถการ
ทำตะกราจาก
กาบหมาก 

ข้ันตอนการทำตะกราจากกาบหมาก 
๑. วาดแบบตะกราตามแพทเทิรนท่ีตองการลงบน
กระดาษ 
๒. วางแบบท่ีวาดลงบนแผนโฟม 
หนาแลวตัดโฟมตามแบบท่ีวาด 
๓. หุมแผนโฟมท่ีตัดตามแบบดวยกระดาษกาวให
รอบแบบ 
๔. เตรียมกาบหมากและเช็ดทำความสะอาด 
๕. ใชเครื่องรีดกาบหมากใหแบนและตัดใหไดตาม
ขนาด จากนั้นนำไปแชน้ำ 
๖. วางกาบหมากลงแบบบนแผนโฟมท่ีหุมดวย
กระดาษกาว ปกดวยเข็มหมุดเพ่ือเตรียมการสาน 
๗. เริ่มตนสานกนตะกราใหไดพอดีกับแบบโฟม 
๘. สานข้ึนท่ีละชั้นใหไดขนาดโดยเริ่มตนสานจากกน
ของตะกรา 
๙. เก็บมุมบนเพ่ือทำขอบปากตะกรา 
๑๐. เย็บล็อคดานในใหแนนเพ่ือกันหลุด 
๑๒. เย็บสายใหติดกับตะกรา 
๑๓. ตากใหแหงกันเชื้อรา  
๑๔. ลงน้ำยาเคลือบเงา ๒ รอบ นำไปตากแดดอีก
รอบ เปนอันเสร็จ 

- วิทยากรให
ผูเรียนไดปฏิบัติ
ตามข้ันตอนการ
การทำตะกราจาก
กาบหมาก พรอม
กับการตอบขอ
สงสัยระหวางการ
เรียนการสอน 

 
๓o 

ชั่วโมง 

๓ การจัดการ
และการ
จำหนาย 

- แสวงหา
เทคนิคการ
จัดการและ

- การจัดการและการจำหนาย 
    - การบรรจุภัณฑ 

- วิทยากร
บรรยายเทคนิค
การทำบรรจุภัณฑ

๒.๓๐ 
ชั่วโมง 

 



การจำหนาย
ผลิตภัณฑและ
การมีคุณธรรม
ในการ
ประกอบ
อาชีพ 

    - การเลือกทำเล / การจำหนาย                         
- คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 
- สงเสริมการตลาด และชองทางการจัดจำหนาย 

เพ่ือใหเกิด
เอกลักษณและ
เปนท่ีสนใจของผู
ซ้ือมากข้ึน รวมถึง
สอดแทรก
คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 

 ๕ 
 ชั่วโมง 

๓o 
ชั่วโมง 

 
ส่ือการเรียนรู 
 ในการจัดการเรียนรู ใชสื่อการเรียนรูท่ีหลากหลาย ไดแก สื่อสิ่งพิมพ สื่ออิเล็กทรอนิกส สื่อบุคคล                 
ภูมิปญญา แหลงเรียนรูท่ีมีอยูในทองถ่ิน 

การวัดผลประเมินผล 
๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 
๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียนความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

เกณฑการจบหลักสูตร 
      ๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 
      ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 
 ๓. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑการการทำตะกราจากกาบหมาก 

 
 

    

    
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 


