
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง  
หลักสูตรอาชีพ การทำไอศกรีม จำนวน ๕ ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอบางน้ำเปรี้ยว 
กลุ่มอาชีพด้านอุตสาหกรรม 

************************************* 
 
ความเป็นมา  
 ตามนโยบายและจุดเน้นการดำเนินงาน สำนักงาน สกร. ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๗ ภารกิจต่อเนื่องจัด
การศึกษาอาชีพเพ่ือการทำงานอย่างยั่งยืนโดยให้ความสำคัญการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือมีงานทำในกลุ่มอาชีพ 
เกษตรกรรม พาณิชยกรรม คหกรรม และอาชีพเฉพาะทางหรือการบริการ รวมถึงการเน้นอาชีพช่างพ้ืนฐาน ที่
สอดคล้องกับศักยภาพของผู้เรียน ความต้องการ และศักยภาพของแต่ละพ้ืนที่มีคุณภาพได้มาตรฐานเป็นที่ยอมรับ 
สอดรับกับความต้องการของตลาดแรงงานและการพัฒนาประเทศ ตลอดจนสร้างความเข้มแข็งให้กับศูนย์ฝึกอาชีพ
ชุมชน โดยจัดให้มีการส่งเสริมการรวมกลุ่มวิสาหกิจชุมชน การพัฒนาหนึ่งตำบลหนึ่งอาชีพเด่น การประกวดสินค้าดีพรี
เมี่ยม การสร้างแบรนด์ของ สกร. รวมถึงการส่งเสริมการจัดหาช่องทางการจำหน่ายสินค้า และผลิตภัณฑ์ และให้มีการ
กำกับ ติดตาม และรายงานผลการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง จึงได้จัดโครงการ
ฝึกอาชีพหลักสูตรระยะสั้น หลักสูตรการทำอาหารว่าง เพื่อตอบสนองความต้องการของประชาชน และเป็นส่งเสริมให้
ประชาชนที่มีความสนใจสามารถนำความรู้ที่ได้รับ การฝึกอาชีพและนำไปประยุกต์ใช้ในการสร้างรายได้ให้กับตนเอง 
และครอบครัว 

หลักการของหลักสูตร 
 ๑. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำท่ีเน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระภาคทฤษฎี
ควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมีคุณธรรมและ
จริยธรรม 
 ๒. ส่งเสริมให้มีการร่วมมือในการดำเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพร่วมกับภาคีเครือข่าย 
 ๓. เน้นฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพได้ 

จุดมุ่งหมาย  
 ๑. เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอาชีพมีความรู้ความเข้าใจ และมีทักษะในการทำอาหารว่าง 
 ๒. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการฝึกอาชีพสามารถนำความรู้ไปประกอบอาชีพได้ 

เป้าหมายประชาชนผู้สนใจ 
 ๑. เชิงปริมาณ ประชาชนทั่วไป 
 ๒. เชิงคุณภาพ กลุ่มเป้าหมายสามารถนำความรู้ทักษะที่ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน 

ระยะเวลา   ๕ ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎี  ๑ ชั่วโมง 
 ภาคปฏิบัติ  ๔ ชั่วโมง 



โครงสร้างหลักสูตร การทำไอศกรีม 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การ 

เรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการ 

เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี  ปฏิบัติ 

1 ช่อง
ทางการ
ประกอบ
อาชีพ 

๑. อธิบายความสำคัญ
ของการประกอบอาชีพ 
๒. อธิบายความเป็นไป
ได้ในการประกอบอาชีพ 
๓. บอกความสำคัญ 
และประโยชน์ของแหล่ง
เรียนรู้ และภูมิปัญญาใน
ท้องถิ่น 
๔. สามารถบอกทิศ
ทางการประกอบอาชีพ
ได้ 

๑. ความสำคัญของการ
ประกอบอาชีพ 
๒. ความรู้เบื้องต้นในการ
ประกอบอาชีพ 
  ๒.๑ ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับ
อาชีพจากผู้รู้ประกอบอาชีพใน
ชุมชน 
  ๒.๒ ความต้องการของตลาด 
  ๒.๓ การลงทุน 
  ๒.๔ กระบวนการผลิต การ
จัดหาวัสดุ อุปกรณ์ และ
วัตถุดิบ 
๓. แหล่งเรียนรู้/ภูมิปัญญาใน
ท้องถิ่น 
๔. ทิศทางการประกอบอาชีพ 

1. วิทยากรบรรยายให้ความรู้
เรื่องความสำคัญของอาชีพ
การทำไอศกรีม 
๒. ศึกษาความรู้เบื้องต้นใน
การประกอบอาชีพ ข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับอาชีพจากผู้รู้
ผู้ประกอบการในชุมชนความ
ต้องการของตลาดการลงทุน 
และกระบวนการการผลิต 
การจัดหาวัสดุ อุปกรณ์ และ
วัตถุดิบ 
๓. ศึกษาดูงานจากแหล่ง
เรียนรู้/ภูมิปัญญาในท้องถิ่น 
๔. วิทยากรกับผู้เรียนร่วมกัน
วิเคราะห์รูปแบบวิธีการในการ
ประกอบอาชีพกับผู้เรียนที่จะ
นำไปสู่การประกอบอาชีพ ที่
เป็นไปตามความพร้อม และ
ศักยภาพของผู้เรียน เช่นการ
เป็นเจ้าของกิจการ การรับจ้าง 
เป็นต้น 

30 นาท ี  

2 ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพ 

ทักษะการประกอบ
อาชีพ 

๒.๑ บอกวิธีการจัดเตรียม
สถานที่ ในการประกอบอาชีพ
การทำไอศกรีมได้ถูกต้อง 
๒.๒ บอกขั้นตอนการ
จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และ
เครื่องมือที่ใช้ในการทำ
ไอศกรีมได้ถูกต้อง 
๒.๓ บอกขั้นตอนการทำ
ไอศกรีม ถูกต้องตามข้ันตอน 

๒.๑ สถานที่ในการประกอบ
อาชีพ 
๒.๒ ขั้นตอนการเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ 
๒.๓ ขั้นตอนการฝึกการทำ 
ไอศกรีม 
๒.๔ วธิีการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ 

 4 
ชั่วโมง 



๒.๔ บอกวิธีการเพ่ิมมูลค่าของ
ผลิตภัณฑ์ด้วยการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ใหม่ 

3 การบริหาร
จัดการใน
การ
ประกอบ
อาชีพ 

การบริหารจัดการในการ
ประกอบอาชีพการทำ
ไอศกรีม 

๓.๑ สามารถบริหารจัดการ
ควบคุมวางแผนกระบวนการ
ผลิตการทำไอศกรีม 
๓.๒ สามารถบอกข้ันตอนและ
รายละเอียดการจัด
องค์ประกอบการตลาดสำหรับ
การเข้าสู่ตลาดของอาชีพการ
ทำไอศกรีม 
๓.๓ สามารถบอกอุปสรรค
และความเสี่ยงของอาชีพการ
ทำไอศกรีม 
๓.๔ สามารถจัดทำแผนการ
ตลาดเพื่อเข้าสู่อาชีพการทำ
ไอศกรีม ให้ครอบคลุม และ
ประสิทธิภาพสูงสุด 

 30 นาท ี  

 

ส่ือการเรียนรู้ 
 ๑. ใบความรู้ 
 ๒. วิทยากร 
 ๓. อุปกรณ์ประกอบการฝึกอาชีพจริง 

การวัดผลประเมินผล 
 ๑. การวัดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ (๒๐) 
 ๒. การวัดทักษะการปฏิบัติ (๔๐) 
 ๓. การประมินคุณภาพของผลงาน / ผลการปฏิบัติ (๔๐) 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 ๑. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
 ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 
 ๓. ได้ชิ้นงานที่มีคุณภาพเพียงพอที่จะสามารถนำไปจัดจำหน่ายได้  
 


