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จัดท าโดย 

 
ศูนย์ส่งเสริมการเรยีนรู้ระดับอ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

ส านักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจ าจังหวัดฉะเชิงเทรา 

 
 
 



 
 

                                               
หลักสูตรต่อเนื่อง 

หลักสูตรการท าโดนัทจิ๋วแฟนซี  จ านวน ๕ ชั่วโมง 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม   กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรมหรือหัตถกรรม                                                           
 กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ  กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์  กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

 

ความเป็นมา 
ตามนโยบายกรมส่งเสริมการเรียนรู้ พ.ศ. ๒๕๖๗ ให้ความสำคัญกับการจัดกิจกรรมฝึกอาชีพให้ประชาชน

ระดับฐานรากท่ีอาศัยอยู่ในระดับตำบล ประกอบด้วยกลุ่มเป้าหมายผู้ด้อย พลาด ขาดโอกาส ในหลักสูตร ๕ กลุ่ม
อาชีพ ได้แก่ หลักสูตรกลุ่มอาชีพด้านเกษตรกรรม หลักสูตรกลุ่มอาชีพด้านอุตสาหกรรม หลักสูตรกลุ่มอาชีพด้าน
พาณิชยกรรมและบริการ หลักสูตรกลุ่มอาชีพด้านความคิดสร้าสรรค์ และหลักสูตรกลุ่มอาชีพและเฉพาะทาง  
ตลอดจนจัดให้มีการฝึกอบรมอาชีพเป็นการเสริมสร้างทักษะใหม่ (New Skill)เพ่ิมสมรรถนะ (Upskill หรือทบทวน
ทักษะ (Reskill) ให้แก่ประชาชน อาทิ ช่างไฟฟ้า ช่างประปา ช่างแอร์ การค้าขาย การเกษตร ฯลฯ เพื่อเป็นเครื่องมือ
ในการช่วยประชาชนลดรายจ่ายในครัวเรือน และสร้างเป็นอาชีพเสริมให้แก่ครอบครัวได้ การยกระดับผลิตภัณฑ์สินค้า 
บริการจากโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ที่เน้น "ส่งเสริมความรู้ สร้างอาชีพ เพ่ิมรายได้ และมีคุณภาพชีวิตที่ดี”ให้มี
คุณภาพมาตรฐาน เป็นที่ยอมรับของตลาด ต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อสร้างมูลค่าเพ่ิม  พัฒนาสู่วิสาหกิจชุมชน 
ตลอดจนเพิ่มช่องทางประชาสัมพันธ์และช่องทางการจำหน่าย 

จากนโยบายดังกล่าว ศกร.ระดับตำบลคลองจุกกระเฌอได้ดำเนินการสำรวจความต้องการเรียนรู้การศึกษา
ต่อเนื่องของประชาชนตำบลคลองจุกกระเฌอ ปรากฏว่ามีความต้องการฝึกทักษะการทำโดนัทจิ๋วแฟนซี  ดังนั้น  ศกร.
ระดับตำบลคลองจุกกระเฌอ จึงได้จัดทำโครงการการทำโดนัทจิ๋วแฟนซีขึ้น เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปสร้าง
อาชีพ เพิ่มรายได้ ลดรายจ่าย  พัฒนาอาชีพเดิม หรือ สร้างอาชีพใหม่ เพ่ือมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน  
หลักการของหลักสูตร 

        การจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนา อาชีพเพ่ือการมีงานท า ก าหนดหลักการไว้ดังนี้  
 ๑. เป็นหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ ๕ ด้าน ได้แก่ ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพ้ืนที่ ศักยภาพของพ้ืนที่ ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและท าเลที่ตั้งของ
แต่ละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแต่ละพ้ืนที่และศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์
ในแต่ละพ้ืนที ่
 ๒. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพทั่งถึงและเท่าเทียม
กัน สามารถสร้างรายได้ที่มั่งคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส านึกความรับผิดชอบต่อ
ตนเอง ผู้อื่น และสังคม 
 ๓. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด าเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
 ๔. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถน าไปประกอบอาชีพให้เกิดรายได้
ที่มั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืนในอาชีพ ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน 

แบบ กศ.ตน.๑๕ 



 

จุดมุ่งหมาย 

๑. ผู้เรียนเห็นช่องทางในการนำไปประกอบอาชีพ (up skill) 
          ๒. ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถและมีทักษะในการทำกระเป๋าถือทรงฟักทองจากเชือกมัดฟาง 

๓. ผู้เรียนสามารถประกอบอาชีพได้ หรือเพ่ิมรายได้ให้ครอบครัวหรือต่อยอดอาชีพได้ 
เป้าหมาย 
         ประชากรวัยแรงงานและผู้สูงอายุ ที่ต้องการพัฒนาอาชีพ (up skill) 
ระยะเวลา 
          หลักสูตรโครงการการทำโดนัทจิ๋วแฟนซีใช้เวลาเรียนทั้งหมด  ๕  ชั่วโมง 

ภาคทฤษฎี  ๑      ช่ัวโมง 
           ภาคปฏิบัติ  ๔      ช่ัวโมง 
โครงสร้างหลักสูตร การท าโดนัทจิ๋วแฟนซี 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 

เนื้อหา 

  

การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

อุปกรณ์
การทำ
โดนัทจิ๋ว
แฟนซี
และการ
เตรียม
วัสดุ 
อุปกรณ์  

มีความรู้ ความ

เข้าใจและ

เตรียมวัสดุ 

อุปกรณ์การทำ

โดนัทจิ๋วแฟนซี 

และการเตรียม
วัสดุอุปกรณ์ 

- อุปกรณ์และการทำโดนัทจิ๋วแฟนซี มีดังนี้ 
เตาอบโดนัทไฟฟ้า  เครื่องตี ถ้วย กระชอน พาย   
-วัสดุในการทำโดนัทจิ๋วแฟนซี  มีดังนี ้

๑.  แป้งบัตเตอร์เค้ก   ๒  กิโลกรัม      

๒.  ไข่ไก่   ๑   แพค      

๓. เนยเค็ม   ๑   ก้อน    

๔. นมสดกระป๋อง    ๑  กระป๋อง     

๕. น้ำตาลทราย  ๑  กิโลกรัม     

๖. ผงฟู   ๑  ซอง     

๗. กลิ่นวนิลา    ๑   ขวด   

๘. ลูกเกด  ๑   ถุง     

๙. อัลมอนสไลด์   ๑   ถุง    

๑๐. ผลไม้รวม    ๑    ถุง     

๑๑. ชอคโกแลคชิพ   ๑  ถุง   

๑๒. น้ำตาลไอซิ่ง    ๑    ถุง   

๑๓. แยมสตอเบอรี่  ๑   ถุง   

๑๔. ขวดซอสพลาสติก   ๕  ขวด    

- วิทยากรบรรยาย

อุปกรณ์ที่ใช้ในการ

ทำโดนัทจิ๋วแฟนซี

และเทคนิคการ

เลือกใช้วัสดุ 

อุปกรณ์การทำโดนัท

จิ๋วแฟนซี มัดังนี้ 

๓๐ 

นาท ี

 

 

 

 

- 



๑๕. กล่องพลาสติก  ๔ ช่อง       

๑๖. ถ้วยกระดาษ  ๑  แพค   

๒ การทำ

โดนัทจิ๋ว

แฟนซี 

เพ่ือให้ผู้เรียน  
มีความรู้ ความ
เข้าใจขั้นตอน
การทำโดนัทจิ๋ว
แฟนซี 
และการทำ

โดนัทจิ๋วแฟนซี

ได ้  

๒.๑ ความรู้พื้นฐานด้านการทำโดนัทจิ๋วแฟนซี 
๒.๑.๑ ความรู้เกี่ยวกับการทำโดนัทจิ๋วแฟนซี 
๒.๑.๒ การจัดการควบคุมคุณภาพการทำโดนัทจิ๋วแฟนซี 
๒.๒ ขั้นตอนการทำโดนัทจิ๋วแฟนซี 
๑.นำแป้ง ผงฟู  นมผง เกลือป่น ร่อนเข้าด้วยกัน 
๒. ตีเนย ไข่ไก่  กลิ่นวนิลา น้ำตาลทราย    
๓.นำส่วนที่ ๑ ผสมกับส่วนที่๒  เข้าด้วยกัน 
๔.วอมล์เตาไฟฟ้า ทาเนย  หยดแป้งที่ผสมแล้ว พร้อมใส่
เครื่องท๊อปปริ้ง ใช้เวลาอบ 3-4 นาที    
 

- วิทยากรบรรยาย

ขั้นตอนและเทคนิค

การทำโดนัทจิ๋ว

แฟนซีในแต่ละ

ขั้นตอน 

-วิทยากรให้ผู้เรียน

ได้ปฏิบัติตาม

ขั้นตอนการทำการ

ทำโดนัทจิ๋วแฟนซี 

พร้อมกับการตอบ

ข้อสงสัยระหว่างการ

เรียนการสอน 

- ๔ 

ชั่วโมง 

๓ การ

บริหาร

จัดการ

ในการ

ประกอบ

อาชีพ 

- แสวงหา

เทคนิคการ

จัดการและการ

จำหน่าย

ผลิตภัณฑ์และ

การมีคุณธรรม

ในการ

ประกอบอาชีพ 

๑) การเลือกทำเล / การจำหน่าย                         - 

คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

- วิทยากรบรรยาย

เทคนิคการทำเพ่ือให้

เกิดเอกลักษณ์และ

เป็นที่สนใจของผู้ซื้อ

มากขึ้น รวมถึง

สอดแทรกคุณธรรม

ในการประกอบ

อาชีพ 

  ๓๐    

นาท ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

 ๑ 

ชั่วโมง 

๔

ชั่วโมง 

 



 

สื่อการเรียนรู้ 

 ในการจัดการเรียนรู้ ใช้สื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย ได้แก่ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อบุคคลภูมิปัญญา 
แหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่ในท้องถิ่น  
การวัดผลประเมินผล 

๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหว่างเรียนความส าเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1.  ต้องมีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 2.  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘0 
 3.  มีผลงานที่ได้มาตรฐานเป็นที่พึงพอใจของกลุ่มตัวอย่าง ไม่น้อยกว่า ร้อยละ ๙๐ 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
      ๑. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
      ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 

๓. มีผลงานการประเมินทดสอบที่มีคุณภาพตามหลักเกณฑ์การทำกระเป๋าถือทรงฟักทองจากเชือกมัดฟาง 
 
 
                             ลงชื่อ.........................................................ผู้เสนอหลักสูตร  
                                        (นางสาวรุ่งทิวา  กัลยาณมิตร) 
                                                 ครูอาสาสมัครฯ 
 
 

                                        ลงชื่อ.........................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร  
                                           (นายสมหมาย  มั่งคั่ง)        
                                 ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอบางน้ำเปรี้ยว 
           รักษาการในตำแหน่ง ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา 
                ปฏิบัติหน้าที่ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา 
 
   

 


