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ความเปนมาของหลักสูตร 

สอดคลองกับนโยบาย ยุทธศาสตรและจุดเนนการดำเนินงานกรมสงเสริมการเรียนรู ปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๗ 

              นโยบายและจุดเนนการดำเนินงาน ดานท่ี ๓  ดานสงเสริมและสนับสนุนการสรางสังคมแหงการเรียนรู

ตลอดชีวิตขอท่ี ๓.๔ จัดใหมีการฝกอบรมอาชีพในชุมชน เพ่ือเปนการเสริมสรางทักษะใหม (New Skill) เพ่ิม

สมรรถนะ (Upskill หรือทบทวนทักษะ (Reskill) ใหแกประชาชน อาทิ  อาชีพเกษตรกร  อาชีพคาขายอาชีพ

บริการชุมชน  อาชีพหัตถกรรม  อาชีพอุตสาหกรรม  ชางกอสราง ชางไฟฟา ชางประปา ชางแอร ฯลฯ เพ่ือเปน

เครื่องมือในการยกระดับทักษะความรู ชวยประชา ชนลดรายจายในครัวเรือน สามารถประกอบเปนอาชีพหลัก

หรือเปนอาชีพเสริมใหแกครอบครัวได ขอ ๓.๕ สงเสริมสนบั สนุนสรางโอกาสใหเกิด Soft Power เพ่ือเปดโอกาส

ในการตอยอดสรางมูลคาและสรางรายได รวมท้ังการอนุรักษ พ้ืนฟู และพัฒนาตอยอดศิลปะ วัฒนธรรม ภาษา 

และสงเสริม     ภูมิปญญาทองถ่ินใหเปนท่ีรูจักท้ังในประเทศและตางประเทศ อาทิ ดานการทองเท่ียว/งาน

เทศกาลประเพณีไทย ดานดนตรีและศิลปะ ดานวรรณกรรม/หนังสือ ดานสินคาและบริการ (อาหารไทย ผาไทย 

เครื่องหอมและสมุนไพรไทย ฯลฯ)  รวมท้ังการใชพ้ืนท่ีเปนสถานท่ีเรียนรูวัฒนธรรม  ศิลปะ และประวัติศาสตร

สามารถดำเนินชีวิตไดเต็มตามศักยภาพ 

               นโยบาย จุดเนนการดำเนินงานสำนักงานสงเสริมการเรียนรูจังหวัดฉะเชิงเทรา ประจำป ๒๕๖๗ 

               ๑.๑ จัดใหมีการฝกอบรมอาชีพ เปนการเสริมสรางทักษะใหม (New Skill) เพ่ิมสมรรถนะ(Upskill) 

หรือทบทวนทักษะ (Reskill) ใหแกประชาชน อาทิ ชางไฟฟา ชางประปา ชางแอร การคาขาย การเกษตร ฯลฯ 

เพ่ือเปนเครื่องมือในการชวยประชาชนลดรายจายในครัวเรือน และสรางเปนอาชีพเสริมใหแกครอบครัวได การ

ยกระดับผลิตภัณฑ สินคา บริการจากโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน ท่ีเนน”สงเสริมความรู สรางอาชีพ เพ่ิมรายได 

และมีคุณภาพชีวิตท่ีดี” ใหมีคุณภาพมาตรฐาน เปนท่ียอมรับของตลาด ตอยอดภูมิปญญาทองถ่ิน เพ่ือสราง

มูลคาเพ่ิม พัฒนาสูวิสาหกิจชุมชน ตลอดจนเพ่ิมชองทางประชาสัมพันธและชองทางการจำหนาย 

               สอดคลองกับการประกันคุณภาพ คุณภาพ มาตรฐานการศึกษาตอเนื่อง มาตรฐานท่ี ๑ คุณภาพของ

ผูเรียนการศึกษาตอเนื่อง ขอ ๑.๑-๑.๓ มาตรฐานท่ี ๒ คุณภาพจัดการเรียนรูการศึกษาตอเนื่อง ขอท่ี ๒.๑-๒.๕ 

    สกร.อำเภอเมืองฉะเชิงเทรา  ไดสำรวจความตองการของผูตองขังในเรือนจำกลางฉะเชิงเทรา ปรากฏ

วาตองการฝกอาชีพการทำแซนวิชไสกรอกหมผา เพื่อตองการนำไปประกอบอาชีพหลังจากพนโทษ เพื่อเปน

ชองทางในการขยายอาชีพ เพื่อมุงพัฒนาอาชีพและการมีงานทำ สามารถสรางรายไดอาชีพใหมีความมั่นคง ซึ่งได

เรียนรูวิธีการ ขั้นตอน และเทคนิคที่ถูกวิธี สามารถนำความรูที่ไดรับไปเสริมสรางอาชีพ สรางรายไดใหกับตนเอง

และครอบครัวได 

หลักการของหลักสูตร 

แบบ กศ.ตน.๑๕ 



การจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนา อาชีพเพ่ือการมีงานทำ กำหนดหลักการไวดังนี้  

 ๑. เปนหลักสูตรที่เนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแก ศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นที่ ศักยภาพของพื้นที่ ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง

ของแตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพื ้นที่และศักยภาพของ

ทรัพยากรมนุษยในแตละพ้ืนท่ี 

 ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพทั่งถึงและเทา

เทียมกัน สามารถสรางรายไดที่มั่งคง และเปนบุคคลที่มีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความ

รับผิดชอบตอตนเอง ผูอ่ืน และสังคม 

 ๓. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 

 ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิด

รายไดที ่มั ่นคง มั่งคั ่ง และยั่งยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสู หลักสูตร

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

จุดมุงหมาย 
๑. ผูเรียนเห็นชองทางในการมีอาชีพใหม (New skill) 
๒. ผูเรียนมีความรูความสามารถและมีทักษะในการทำแซนวิชไสกรอกหมผา 

๓. ผูเรียนสามารถประกอบอาชีพได หรือเพ่ิมรายไดใหครอบครัวหรือตอยอดอาชีพได 
เปาหมาย 

  เชิงปริมาณ 

       ๑. ผูตองขังท่ีตองการมีอาชีพหลังจากพนโทษ (New skill) 

      ระยะเวลา 

          หลักสูตรการพัฒนาอาชีพ (กลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ชั่วโมง) ใชเวลาเรียนท้ังหมด ๓ ชั่วโมง 

 ภาคทฤษฎี  ๓๐ นาที 

  ภาคปฏิบัติ ๒ ชั่วโมง ๓๐ นาที  

โครงสรางหลักสูตรการทำแซนวิชไสกรอกหมผา 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค
การเรียนรู 

เนื้อหา การจัด
กระบวนการ

เรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

๑ วัสดุ/
อุปกรณการ
ทำการทำ
แซนวิชไสก
รอกหมผา 

-มีความรู
ความเขาใจ
และเตรียม
วัสดุอุปกรณ
การทำแซน           
วิชไสกรอกหม
ผา 

- วัสดุ/อุปกรณการทำแซนวิชไสกรอกหมผา  
- ความรูพ้ืนฐาน 
1.ขนมปงแซนวิช จำนวน 4 ถุง 
2.ไสกรอก จำนวน 4 แพ็ค 
3.ผักสลัด จำนวน 1 กิโลกรัม 
5.ซอสมะเขือเทศ 1,000 กรัม จำนวน 1 ถุง 
6.มายองเนส 870 กรัม จำนวน 1 ถุง 
7.กลองแซนวิชสามเหลี่ยม ๑ แพ็ค 

- วิทยากร
บรรยายอุปกรณ 
เทคนิคท่ีใชใน
การทำแซน                  
วิชไสกรอกหมผา 

๓๐ 
นาที 
 

๒ 
ชั่วโมง
๓๐ 
นาท ี



๒ วิธีการทำ
การทำ
แซนวิชไส 
กรอกหม
ผา 

- เพ่ือให
ผูเรียนมี
ความรูพ้ืนฐาน
ดานการทำ
การทำแซนวิ
ชไสกรอกหม
ผา 
- สามารถทำ
แซนวิชไส  
กรอกหมผา 

- ความรูพ้ืนฐานและเทคนิคการทำแซนวิชไส 
กรอกหมผา 
- ปฏิบัติลงมือการทำแซนวิชไสกรอกหมผา 
- ข้ันตอนการทำแซนวิชไสกรอกหมผา . 
วิธีการทำ 
1.นำผักสลัดวางลงบนขนมปง ตามดวย ไสกรอก 
และราดซอสมะเขือเทศและมายองเนส 
2.พับขนมปงตามแนวสามเหลี่ยม  
3.นำแซนวิชไสกรอกใสกลองแซนวิชสามเหลี่ยม 

วิทยากรบรรยาย

ข้ันตอนและ

เทคนิคการทำ

แซนวิชไสกรอก
หมผา 
ในแตละข้ันตอน 

-วิทยากรให

ผูเรียนไดปฏิบัติ

ตามข้ันตอนการ

ทำแซนวิชไสก
รอกหมผา 
พรอมกับการ

ตอบขอสงสัย

ระหวางการเรียน

การสอน 

 

๓. การจัดการ
และการ
จำหนาย 

- แสวงหา
เทคนิคการ
จัดการและ
การจำหนาย
ผลิตภัณฑและ
การมีคุณธรรม
ในการ
ประกอบ
อาชีพ 

- การจัดการและการจำหนาย 
- คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 
- สงเสริมการตลาดและชองทางการจัดจำหนาย 

- วิทยากร
บรรยายเทคนิค
การทำเพ่ือใหเกิด
เอกลักษณและ
เปนท่ีสนใจของผู
ซ้ือมากข้ึนรวมถึง
สอดแทรก
คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 

 ๓๐ นาท ี ๒ 
ชั่วโมง
๓๐ 
นาท ี

 

ส่ือการเรียนรู 

 ในการจัดการเรียนรูใชสื่อการเรียนรูท่ีหลากหลาย ไดแก ใบความรู ชิ้นงานท่ีทำสำเร็จแลว Youtube 

การวัดผลประเมินผล 

 ๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

 ๒. การประเมินผลงานจาก แบบ กศ.ตน 7(2) 

 



เกณฑการจบหลักสูตร 

๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 

๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 

๓. มีผลงานการประเมินตาม แบบ กศ.ตน 7(2) 
 
 
 
                      

 
 
 

 

         
 

 

 

 

 

 


