
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง                                                                                     
หลักสูตรอาชีพ การท าเปล จ านวน 3 ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอบ้านโพธิ์ 
 

ความเป็นมา 
ส ำนักงำน สกร. ก ำหนดนโยบำยให้สถำนศึกษำในสังกัดจัดกิจกรรมโครงกำรศูนย์ฝึกอำชีพชุมชน เพื่อ

ส่งเสริมให้ประชำชนมีควำมรู้และทักษะอำชีพ พัฒนำอำชีพเดิม สร้ำงอำชีพใหม่ สำมำรถน ำควำมรู้และทักษะ
ไปใช้ เพ่ือสร้ำงรำยได้ ลดรำยจ่ำยให้กับประชำชนในครอบครัว ที่สอดคล้องกับศักยภำพของผู้เรียน ควำม
ต้องกำร และบริบทของแต่ละพ้ืนที่ สร้ำงผลิตภัณฑ์หรือสินค้ำท่ีมีคุณภำพได้มำตรฐำนเป็นที่ยอมรับ สอดรับกับ
ควำมต้องกำรของตลำดและกำรพัฒนำประเทศ ตลอดจนสร้ำงควำมเข้มแข็งให้กับศูนย์ฝึกอำชีพชุมชนโดยจัด
ให้มีหนึ่งอำชีพเด่น 1 ต ำบล 1 อำชีพด้วยกำรยกระดับสินค้ำของชุมชนให้มีคุณภำพ พัฒนำเป็นอำชีพต้นแบบ
ของ กศน.ต ำบล 

สกร.อ ำเภอบ้ำนโพธิ์  เห็นควำมส ำคัญของกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือพัฒนำอำชีพเป็นภำรกิจที่ส ำคัญของ
สถำนศึกษำในสังกัดท่ีมุ่งส่งเสริมให้ประชำชนได้มีโอกำสเรียนรู้ต่อเนื่องได้ตลอดชีวิต เพื่อให้ผู้เข้ำร่วมโครงกำร
น ำควำมรู้ที่ได้รับไปใช้ในชีวิตประจ ำวัน ลดรำยจ่ำยในครัวเรือนหรือประกอบอำชีพได้ 
หลักการของหลักสูตร 
กำรจัดกำรศึกษำเพ่ือกำรพัฒนำ อำชีพเพ่ือกำรมีงำนท ำ ก ำหนดหลักกำรไว้ดังนี้ 
         1. เป็นหลักสูตรที่เน้นกำรบูรณำกำรให้สอดคล้องกับศักยภำพด้ำนต่ำงๆ ๕ ด้ำน ได้แก่ศักยภำพของ
ทรัพยำกรธรรมชำติในแต่ละพ้ืนที่ ศักยภำพของพ้ืนที่ ตำมลักษณะภูมิอำกำศ ศักยภำพภูมิประเทศและท ำเล
ที่ตั้งของแต่ละประเทศ ศักยภำพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแต่ละพ้ืนที่และศักยภำพของ
ทรัพยำกรมนุษย์ในแต่ละพ้ืนที่ 
         2. มุ่งพัฒนำคนไทยให้ได้รับกำรศึกษำเพ่ือพัฒนำอำชีพและกำรมีงำนท ำอย่ำงมีคุณภำพทั่งถึงและเท่ำ
เทียมกัน สำมำรถสร้ำงรำยได้ที่มั่งคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปรี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส ำนึกควำม
รับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อ่ืน และสังคม 
         3. ส่งเสริมให้มีควำมร่วมมือในกำรด ำเนินงำนร่วมกับภำคีเครือข่ำย 
         4. เน้นกำรฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดควำมรู้ ควำมเข้ำใจ และสำมำรถน ำไปประกอบอำชีพให้
เกิดรำยได้ที่มั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในอำชีพ ส่งเสริมให้มีกำรเทียบโอนควำมรู้และประสบกำรณ์เข้ำสู่หลักสูตร
กำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน 

จุดมุง่หมาย 
  1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมสำมำรถและทักษะ ตำมที่ก ำหนดในหลักสูตร 

 2. เพ่ือให้ผู้เรียนน ำควำมรู้ไปประกอบอำชีพเพ่ือสร้ำงรำยได้ 
 
เป้าหมาย 
          กลุ่มผู้ว่ำงงำน 

ระยะเวลา 
 จ ำนวน 3 ชั่วโมง 



  
โครงสร้างหลักสูตร    

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์กำรเรียนรู้ เนื้อหำ 
กำรจัดกระบวนกำร

เรียนรู้ 
จ ำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 กำรท ำเปล เพ่ือให้ผู้เรียนสำมำรถ

เลือกวัสดุและฝึก
ปฏิบัติกำรท ำเปล 

กำรท ำเปล 
- กำรเลือกวัสดุที่
จะต้องใช้ 
- ขั้นตอนกำรท ำ 
- ฝึกปฏิบัติ 

- วิทยำกรบรรยำยให้
ควำมรู้ 
- วิทยำกรสำธิต 
- ฝึกปฏิบัติ 

30 นำที  2 ชั่วโมง  

2 กำรคิดต้นทุนและกำร
จัดจ ำหน่ำย 
1. กำรคิดต้นทุน 
- กำรคิดต้นทุนวัสดุ 
- กำรคิดรำคำขำย 
- กำรค ำนวณก ำไร 
2. กำรจัดจ ำหน่ำย 
- กำรบรรจุ 
- กำรเลือกท ำเล/แหล่ง
ที่ขำย 

เพ่ือให้สำมำรถคิด
ต้นทุนและช่องทำง   
กำรจัดจ ำหน่ำยได้ 

- กำรคิดต้นทุน 
- กำรคิดรำคำขำย 
- กำรค ำนวณก ำไร 
 

- วิทยำกรบรรยำยให้
ควำมรู้ 
 

30 นำท ี - 

สื่อการเรียนรู้ 
1. ใบควำมรู้  

การวัดและประเมินผล  
1. ประเมินชิ้นงำน/ผลงำน 
2. แบบทดสอบควำมรู้  

เกณฑ์การจบหลักสูตร  
1. ต้องได้คะแนนประเมินรวมไม่น้อยกว่ำร้อยละ 80 จึงจะผ่ำนเกณฑ์กำรประเมิน 

 2. ต้องมีเวลำเข้ำเรียนไม่น้อยกว่ำร้อยละ 80 จึงจะผ่ำนเกณฑ์กำรประเมิน 


