
 

 

 
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง  

หลักสูตรอาชีพ การทำเค้กกล้วยหอม จํานวน  ๕  ชั่วโมง  
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอ สนามชัยเขต   

 
 

ความเป็นมา 
 คนพิการตำบลทุ่งพระยาส่วนใหญ่ไม่ได้ประกอบอาชีพใดเป็นอาชีพหลักเนื่องจากลักษณะความพิการไม่
เหมาะสมกับการประกอบอาชีพจึงเป็นการทำงานช่วยเหลือครอบครัวเล็กน้อยเท่านั้นการหากิจกรรมอาชีพท่ี
เหมาะสมสามารถสร้างรายได้ ไม่ว่าจะพัฒนาเป็นอาชีพหลักหรืออาชีพเสริมให้แก่คนพิการ พร้อมท้ังการหาอาชีพท่ีใช้
ต้นทุนน้อย และสามารถทำได้จริง การทำเค้กกล้วยหอม ก็เป็นอีก ๑ อาชีพท่ีคนพิการและผู้ดูแลคนพิการสนใจ 
เนื่องจากการทำเค้กกล้วยหอม สามารถทำได้เอง และหาวัสดุได้ง่าย ใช้ได้ทุกโอกาสไม่ว่าจะเป็น ของขวัญ ของฝาก 
และสร้างรายได้ได้ 
 ดังนั้น ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอสนามชัยเขต โดย กศน.ตำบลทุ่งพระยา จึงเห็นความสำคัญดังกล่าว    
จึงจัดโครงการ หลักสูตรระยะส้ันตำบลทุ่งพระยา (สำหรับคนพิการ)  หลักสูตรการทำเค้กกล้วยหอม เพื่อดำเนินการ
ส่งเสริมอาชีพให้กับประชาชนท่ีมาร่วมงานดังกล่าว 
 
หลักการของหลักสูตร 
 ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ังภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติการทำเค้กกล้วยหอม 
 ๒. เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ และมีทักษะ สามารถทำเค้กกล้วยหอม 
จุดมุ่งหมาย 
 ๑. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจ เรื่องการทำเค้กกล้วยหอมได้ 
 ๒. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีทักษะในการทำเค้กกล้วยหอมได้ 
 ๓. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถนำไปประกอบอาชีพและสร้างรายได้ได้ 
เป้าหมาย 
 นักศึกษาคนพิการ  จำนวน  ๑๐ คน   
 

ระยะเวลา ๕ ชั่วโมง 
 ๑.  ภาคทฤษฎี   ๑   ช่ัวโมง 
 ๒.  ภาคปฏิบัติ   ๔   ช่ัวโมง 
 
 
 
 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.๑๕ 
 



 

 

โครงสร้างหลักสูตรการทำเค้กกล้วยหอม 
 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การ
เรียนรู ้

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู ้ จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ ขั้นตอนการทำเค้ก
กล้วยหอม 

เพื่อให้ผู้เข้าร่วม
โครงการมีความรู้
ความเข้าใจ เรื่อง
การทำเค้กกล้วย
หอมได้ 

-วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ขั้นตอนการทำ
เค้กกล้วยหอม 
-แนะนำวัสดุอุปกรณ์
ในการทำเค้กกล้วย
หอม 
-การจัดเตรียมวัสดุ
สำหรับการทำเค้ก
กล้วยหอม 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้ ๑ - 

๒ 
 
 
 
 

ลงมือการทำเค้กกล้วย
หอม 

-เพื่อให้ผู้เข้าร่วม
โครงการมีทักษะ
ในการทำเค้ก
กล้วยหอมได้ 
-เพื่อให้ผู้เข้าร่วม
โครงการสามารถ
นำไปประกอบ
อาชีพและสร้าง
รายได้ 

-ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการ
ทำเค้กกล้วยหอม 
 
 
 
 
 
 
 

-ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ 
-วิทยากรให้คำแนะนำ
ประกอบการฝึกปฏิบัติ 

- ๔ 

 ๓ การวัดและประเมินผล
ผู้เรียนให้เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์หลักสูตร 

-เพื่อให้โครงการ
บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ของ
โครงการ 

-ดำเนินการ
ประเมินผลผู้เรียน 

-ครูและวิทยากรร่วมวัด
และประเมินผลให้เป็นไป
ตามวัตถุประสงค์ท่ีกำหนด 

- - 

 
สื่อการเรียนรู้ 
 ๑. ใบความรู้ 
 ๒. ส่ือวัสดุอุปกรณ์การฝึกปฏิบัติจริง 
การวัดและประเมินผล 
 ๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี    ร้อยละ ๑๐ 
 ๒. การประเมินความรู้ภาคปฏิบัติ    ร้อยละ ๙๐ 
 
 



 

 

 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 ๑. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร 
 ๒. มีผลงาน 
 
 
 
 


