
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรอาชีพ  การท าเครื่องดื่มโซดามิกส์ จ านวน 3 ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอบ้านโพธิ์ 
 

ความเป็นมา 
นโยบายของส านักงาน สกร. ภารกิจต่อเนื่อง ด้านการจัดการศึกษาและการเรียนรู้ ข้อ 1.3 งาน

การศึกษาต่อเนื่อง 1) จัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท าอย่างยั่งยืน โดยให้ความส าคัญกับการจัดการศึกษา
อาชีพเพ่ือการ มีงานท า โดยให้สถานศึกษาในสังกัดจัดกิจกรรมโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน เพ่ือส่งเสริมให้
ประชาชนมีความรู้และทักษะอาชีพ พัฒนาอาชีพเดิม สร้างอาชีพใหม่ สามารถน าความรู้และทักษะไปใช้ เพ่ือ
สร้างรายได้ ลดรายจ่ายให้กับประชาชนในครอบครัว ที่สอดคล้องกับศักยภาพของผู้เรียน ความต้องการ และ
บริบทของแต่ละพ้ืนที ่
  ปัจจุบันในสภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ เช่น ด้าน
เศรษฐกิจ การเมือง สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติ
ถูกใช้ไปอย่างรวดเร็ว และไม่เพียงพอกับจ านวนประชากรที่เพ่ิมขึ้นทุกมุมโลก มนุษย์จึงประสบปัญหาต่าง  ๆ 
ตามมามากมาย โดยเฉพาะด้านการด ารงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน ต้องเร่งรีบแข่งกับเวลาในการ
ประกอบอาชีพเพ่ือเลี้ยงตนเองและครอบครัว ไม่มีเวลาที่จะรับประทานอาหารเช้า จึงหันมานิยมการดื่มชา 
กาแฟแทน ก่อนไปท างาน เป็นที่นิยมของบุคคลทั่วไป กลายเป็นวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมาจนถึงปัจจุบันทั่วโลก
ทั้งในทวีปเอเชีย ยุโรป อเมริกา ออสเตรเลีย และแอฟริกา การน าผลผลิตกาแฟมาใช้ในการชงเครื่องดื่มนั้นมี
หลากหลายชนิด แต่ละชนิดจะมีรสชาติที่แตกต่างกัน ทั้งนี้เป็นเพราะว่าสถานที่ปลูกในแต่ละพ้ืนที่ ท าเลที่ตั้งและ
ภูมิอากาศของประเทศนั้น ๆ มีความแตกต่างกัน ท าให้ผลผลิตที่ได้จึงแตกต่างกันไป และรับประทานเครื่องด ื่ม
ประเภทตาเลี่ยนโซดา รสบลูเลม่อน,สตรอเบอร์รี่,สับปะรด,แอปเปิ้ล อิตาเลี่ยนโซดาเป็นเครื่องดื่มผลไม้ เข้มข้น
โดยการใช้ไซรัปผลไม้ที่ท าจากผลไม้สดน ามาแปรรูปโดยผ่านกระบวนการท าความสะอาด  น าไปบดและปรุง
แต่งรสชาติผ่านกระบวนการพาสเจอร์ไรซ์ จนออกมาเป็นไซรัปผลไม้เข้มข้น ที่จะน ามาใช้ท าน้ าอิตาเลี่ยนโซดา
ที่ให้รสชาติหวานอมเปรี้ยวเพ่ิมความสดชื่นด้วยน้ าแข็งบดและเพ่ิม ความซ่าด้วยโซดา จึงเกิดเป็นรสชาติที่ลงตัว
เป็นที่ชื่นชอบและเหมาะส าหรับกลุ่มผู้บริโภคทุกเพศ ทุกวัยที่เลี่ยงความหวานจากน้ าอัดลมที่มีน้ าตาลสูงกว่า
เครื่องดื่มประเภทนี้ประโยชน์ของเครื่องดื่ม ประเภทนี้ช่วยให้ล าไส้แข็งแรง ล้างล าไส้ ดับกระหายให้ความสด
ชื่น ดังนั้นในการเตรียมการขายกาแฟ ผู้ขายจะต้องมีความรู้ในเรื่องการเลือกซ้ือ หรือคัดเลือกกาแฟที่เป็นวัตถุดิบ
ส าคัญน ามาใช้ในการชงกาแฟ เพ่ือสร้างความพึงพอใจให้กับผู้บริโภค นอกจากนี้ยังต้องมีความรู้ในเรื่องอ่ืนๆ อีก 
เช่น เทคนิควิธีการชงกาแฟ การจัดจ าหน่าย การเลือกบรรจุผลิตภัณฑ์ที่จะใส่กาแฟขาย การค านวณต้นทุน และ
การก าหนดราคา ขายที่เหมาะสม เพ่ือดึงดูดผู้บริโภคให้เกิดความพึงพอใจในราคา รสชาด และบริการ  และ 
ผู้บริโภคมีความต้องการเลือกรับประทานอาหารที่ง่ายต่อการรับประทาน และอาหารแตกต่างจากเดิมที่เคย
รับประทาน 

ในการนี้  ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอบ้านโพธิ์  เห็นความส าคัญของการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนา
อาชีพเป็นภารกิจที่ส าคัญของสถานศึกษาในสังกัดที่มุ่งส่งเสริมให้ประชาชนได้มีโอกาสเรียนรู้ต่อเนื่องได้ตลอด
ชีวิต เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ลดรายจ่ายในครัวเรือนหรือประกอบ
อาชีพได้ 



หลักการของหลักสูตร 

     1. เป็นหลักสูตรเพื่อช่วยส่งเสริมอาชีพและเพ่ิมรายได้ 
     2. เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 
     3. เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู้ 
     4. เป็นหลักสูตรที่สามารถน าความรู้และประสบการณ์ท่ีได้รับไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพ 
 
จุดมุ่งหมาย 
 1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ที่ม่ันคง มั่งคั่ง 

2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม 
อย่างมีคุณธรรมจริยธรรม 

3. มีเจตคติที่ดีในการประกอบอาชีพ 
4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 

เป้าหมาย 
 ประชาชนในอ าเภอบ้านโพธิ์ จ านวน   6   คน 

ระยะเวลา   
จ านวน 3 ชั่วโมง 

โครงสร้างหลักสูตร 
ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา การจัดกระบวนการ 

เรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. ทักษะการ

ประกอบ
อาชีพการท า
เครื่องดื่มเพ่ือ
การค้า 

1.เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความเข้าใจ
ในกาแฟ 
2.เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ทักษะในการท า
เครื่องดื่มกาแฟ 

1. ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับกาแฟ 
2. ชนิดของกาแฟ 
- กาแฟชนิดผง  
- กาแฟชนิดเมล็ด  
- กาแฟผงชนิดซองก่ึง
ส าเร็จรูป 

1. การบรรยาย 
2. การสาธิต 

15 นาท ี - 

2. ความรู้
เกี่ยวกับการ
เตรียมวัสดุ
อุปกรณ์
เครื่องใช้ใน
การท า
เครื่องดื่มเพ่ือ
การค้า 

เพ่ือให้ผู้เรียนมีการ
เตรียมวัสดุอุปกรณ์
และการบ ารุงรักษา 

วัสดุ/อุปกรณ์ 1. การบรรยาย 

2. การสาธิต 

3. การฝึกปฏิบัติ 

 10 นาที 



ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการ 
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

3. 
 
 

กระบวนการ
ท าเครื่องดื่ม
เพ่ือการค้า  

เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ความรู้ ความเข้าใจ 
การท าเครื่องดื่มเพ่ือ
การค้า 

- การคัดเลือกพันธุ์
กาแฟ  
- การคัดเลือกเมล็ด
กาแฟเพ่ือใช้ในการท า
กาแฟ  
- ส่วนผสม  
- การเก็บรักษากาแฟ
คั่วบด  
- ขั้นตอนการชงกาแฟ 

1. การบรรยาย 
2. การสาธิต 
3. การฝึกปฏิบัติ 

2 ชั่วโมง 30 นาท ี

4. สรุปบทเรียน/
องค์ความรู้ 

เพ่ือทบทวนความรู้
ที่ได้รับจากการเรียน  

ผู้เรียน และวิทยากร
สรุปองค์ความรู้ 
ทบทวนบทเรียน
ร่วมกัน และช่องทางใน
การประกอบอาชีพ 

1.วิทยากรบรรยาย
ให้ความรู้ 

5 นาท ี - 

 
สื่อการเรียนรู้ 
          1.แผ่นพับการท าเครื่องดื่มเพ่ือการค้า 
 2.แบบทดสอบวัดความรู้ /ใบความรู้ ตามเนื้อหาที่จะออกข้อสอบ 
การวัดและประเมินผล 

1. ทดสอบความรู้ของผู้เรียนโดยใช้แบบทดสอบความรู้ จ านวน 10 ข้อ  
2. ประเมินผลการจบหลักสูตรของผู้เรียนซึ่งด าเนินการประเมินครั้งเดียวก่อนจบหลักสูตร ทั้งนี้ เกณฑ์

การจบหลักสูตรจะต้องได้คะแนนรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน  โดยใช้แบบ
ประเมินผลการจัดการศึกษาต่อเนื่อง (แบบ กศ.ตน.7 ) 
  3. ประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนเพื่อน าข้อมูลไปพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ กศ.ตน.10) 
 4. ติดตามผลการน าความรู้ไปใช้ของผู้เรียนตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด โดยใช้แบบติดตามผู้เรียนหลัง
จบการศึกษาต่อเนื่อง (แบบ กศน.ตน.22) 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1. ต้องได้คะแนนประเมินรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 2. ต้องมีเวลาเข้าเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 
 
 


