
 
หลักสูตรอาชีพ การทำเครื่องดื่มสมุนไพร จำนวน 5 ชั่วโมง 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อำเภอคลองเขื่อน 
 
ความเป็นมา 

 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศ
ให้มีความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็ง
ให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้กำหนดยุทธศาตสร์พัฒนา 5 ศักยภาพของพื้นที่ใน 5 กลุ่ม
อาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก “รู้เขา รู้เรา เท่าทัน เพ่ือแข่งขันได้ในเวทีโลก” โดย
ได้กำหนดภารกิจจะพัฒนายกระดับการจัดการศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความสามารถ สามารถให้
ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ ที่มั่นคง มั่งค่ัง และมีงานทำอย่างยั่งยืน กรมส่งเสริมการเรียนรู้จึงได้
กำหนดหลักการในการจัดหาแผนพัฒนาการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำไว้ว่า ต้องเป็นการดำเนินงานที่มีความ
ยืดหยุ ่นด้านหลักสูตร การจัดกระบวนการเรียนรู ้ การวัดและประเมินผล รวมทั้งเน้นการบูรณาการให้
สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง ๆ ตลอดจนมีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาคอาเซียนและ
ระดับสากล ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรมเป็นอู่ข้าวอู่น้ำที่สำคัญของโลก ผลิตสินค้าทางการเกษตร
สำหรับการบริโภคท้ังภายในประเทศ และส่งเป็นสินค้าออก ดังนั้นการจัดทำหลักสูตรอาชีพท่ีเกี่ยวข้องกับสาขา
กลุ่มอุตสาหกรรม จึงนับว่ามีความสำคัญอย่างยิ่ง การประกอบอาชีพในชุมชนถือว่า มีความสำคัญเป็นอย่าง
มาก เนื่องจากการรวมกลุ่มเพ่ือการผลิตและพัฒนาผลิตภัณฑ์ในชุมชนทำให้เกิดการสร้างงาน สร้างอาชีพสร้าง
รายได้ที่ยั่งยืนแก่กลุ่มและชุมชน ที่ตอบสนองความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย โดยการใช้ชุมชนเป็นฐาน ใช้
ข้อมูลสารสนเทศของชุมชนด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และอาชีพที่มีอยู่แล้วในชุมชน ที่สอดรับกับความ
ต้องการของกลุ่มอาชีพในชุมชน เป็นฐานข้อมูลที่นำไปจัดกระบวนการเรียนรู้การใช้ต้นทุนทางสังคม โดยอาศัย
การมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นการส่งเสริมให้คนในชุมชนมีบทบาทสำคัญในการ่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมตัดสินใจ 
ร่วมปฏิบัติ และร่วมรับผลประโยชน์ในการจัดกิจกรรม 

ศูนย์การเรียนรู้ตำบลบางเล่า ได้สำรวจความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย ทรัพยากรที่มีในท้องถิ่น และ
แนวโน้มความต้องการในการบริโภคสินค้าของคนในชุมชน พบว่ากลุ่มเป้าหมายมีความต้องการเรียนรู้เกี่ยวกับ
การทำเครื่องดื่มสมุนไพร ดังนั้นทรัพยากรที่จะนำมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน สามารถจัดหาได้ ต้นทุน
ค่อนข้างต่ำกว่าพื้นที่อื่น และเพื่อเป็นช่องทางในการขยายอาชีพ เพื่อมุ่งพัฒนาคนให้ได้รับการศึกษา พัฒนา
อาชีพและการมีงานทำ สามารถสร้างรายได้อาชีพให้มีความม่ันคง 

 
หลักการของหลักสูตร  

1. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่า 
เทียมกัน สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความ
รับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อ่ืน และสังคม 

2. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดำเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำร่วมกับภาคี 
เครือข่าย 

3. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพได้ให้เกิด
รายได้ที่ม่ันคง มั่งคั่ง และยั่งยืนในอาชีพ 

แบบ กศ.ตน.1๕ 

 



 
จุดหมายของหลักสูตร 
1. ผู้เรียนเห็นช่องทางในการนำไปประกอบอาชีพ 
2. ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถและปฏิบัติงานอาชีพการทำเครื่องดื่มสมุนไพรได้ 
3. ผู้เรียนสามารถประกอบอาชีพได้ 
 
กลุ่มเป้าหมาย  
กลุ่มเป้าหมายคือประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน 

1. ผู้พิการ ผู้ด้อยโอกาส และผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
2. ประชาชนทั่วไป 
3. ผู้ที่ต้องการพัฒนาอาชีพ หารายได้เสริม 
4. ผู้สูงอายุ 

 
ระยะเวลา 

จำนวน  5 ชัว่โมง แบ่งเป็น 
  ทฤษฎี  1 ชั่วโมง 
  ปฏิบัติ  4 ชั่วโมง 
 
โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัด
กระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ช่องทางการ
ประกอบอาชีพการ
ทำเครื่องดื่ม
สมุนไพร 

เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับช่อง
ทางการประกอบ
อาชีพการทำ
เครื่องดื่มสมุนไพร 

1.ความสำคัญของประกอบอาชีพ
การทำเครื่องดื่มสมุนไพร 
2.ความเป็นไปได้ในการประกอบ
อาชีพการทำเครื่องดื่มสมุนไพร 
3.ทิศทางการประกอบอาชีพ 

หลักสูตรการทำ
เครื่องดื่มสมุนไพร 
เป็นหลักสูตรที่เน้น
ให้ผู้เรียนที่ผ่านการ
จัดกระบวนการ
เรียนรู้จากวิทยากร
สามารถนำไป
ปฏิบัติได้จริง โดยใช้
วิธีการจัด
กระบวนการเรียนรู้
ดังนี้ 
1.การศึกษาดูงาน
จากสถานที่จริง 
 
 

1 ชม. - 



2 ทักษะอาชีพการทำ
เครื่องดื่มสมุนไพร 

เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับทักษะ
อาชีพการทำ
เครื่องดื่มสมุนไพร 

1.ขั้นเตรียมการประกอบอาชีพ 
การทำเครื่องดื่มสมุนไพร 
2.ขั้นตอนการทำเครื่องดื่มสมุนไพร 
3.ขั้นตอนการบรรจุ เลือกบรรจุภัณฑ์ 
4.ขั้นการดูแลรักษาเพ่ือการ
จำหน่าย 
 

1.การฝึกปฏิบัติ
ร่วมกับวิทยากร 
2.การบรรยาย
ประกอบสื่อ   
3.การสาธิต 
 

4 ชม. - 

 
สื่อการเรียนรู้  
 1.  สื่อเอกสารความรู้ด้านการทำเครื่องดื่มสมุนไพร 
 2.  วัตถุดิบของจริงที่นำมาใช้ในการปฏิบัติ 
 
การวัดและประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรมมีส่วนร่วม 
2. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
3. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ และ

จบหลักสูตร 
 

การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
3. มีผลงานการทำเครื่องดื่มสมุนไพรที่ได้มาตรฐานจึงจะได้รับวุฒิบัตร 

 
 


