
 

หลักสูตรอาชีพ การทำอาลัวสีพาสเทล จำนวน ๕ ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

ความเปนมา 

ตามนโยบาย กรมสงเสริมการเรียนรู มีนโยบายมุงเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำอยางยั่งยืน

โดยใหความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน ๕ กลุมอาชีพประกอบดวย อาชีพเกษตรกรรม 

อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรคกลุมอำนวยการและอาชีพ เฉพาะทางท่ีสอดคลองกับศักยภาพของ

แตละพ้ืนท่ี เพ่ือใหผูเรียนสามารถนำความรูความสามารถ เจตคติท่ีดี ตอการประกอบอาชีพและทักษะท่ีพัฒนาข้ึน

ไปใชประโยชนในการสรางรายได 

         ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา เห็นความสำคัญของการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ และ

เปนภารกิจท่ีสำคัญของสถานศึกษาในสังกัดท่ีมุงสงเสริมใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรูตอเนื่องไดตลอดชีวิต จึงจัด

วิชาชีพการทำอาลัวสีพาสเทล และการตอยอดอาชีพ เพื่อใหผูเขารวมโครงการนำความรูที่ไดรับไปประกอบอาชีพ

และใชในชีวิตประจำวันได 

หลักการของหลักสูตร 

        การจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนา อาชีพเพ่ือการมีงานทำ กำหนดหลักการไวดังนี้  

 ๑. เปนหลักสูตรที่เนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแก ศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นที่ ศักยภาพของพื้นที่ ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง

ของแตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพื ้นที่และศักยภาพของ

ทรัพยากรมนุษยในแตละพ้ืนท่ี 

 ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพทั่งถึงและเทา

เทียมกัน สามารถสรางรายไดที่มั่งคง และเปนบุคคลที่มีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความ

รับผิดชอบตอตนเอง ผูอ่ืน และสังคม 

 ๓. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 

 ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิด

รายไดที ่มั ่นคง มั่งคั ่ง และยั่งยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสู หลักสูตร

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

จุดมุงหมาย 

 ๑. ผูเรียนเห็นชองทางในการนำไปประกอบอาชีพ 

 ๒. ผูเรียนมีความรู ความสามารถและมีทักษะในการทำอาลัวสีพาสเทล 

 ๓. ผูเรียนสามารถประกอบอาชีพได หรือเพ่ิมรายไดใหครอบครัว หรือตอยอดอาชีพได 

เปาหมาย 

 ๑. ผูท่ีไมมีอาชีพ 

 ๒. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 

 



 

ระยะเวลา 

 หลักสูตรโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน(กลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ชั่วโมง) ใชเวลาเรียนท้ังหมด  ๕  ชั่วโมง 

 ภาคทฤษฎี   ๑    ชั่วโมง  

 ภาคปฏิบัติ   ๔    ชั่วโมง 

โครงสรางหลักสูตร การทำอาลัวสีพาสเทล 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการ

เรียนรู 

เนื้อหา การจัด 

กระบวนการเรียนรู 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อุปกรณการทำ

อาลัวสีพาสเทล 

และการเตรียม

วัสดุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

การทำอาลัว 

สีพาสเทล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- มีความรู 

ความเขาใจและ

เตรียมวัสดุการ

ทำอาลัวสีพาส

เทล 

 

 

 

 

 

 

 

- เพ่ือใหผูเรียน

มีความรูพ้ืนฐาน

ดานการทำ 

การทำอาลัวสี

พาสเทล 

ได สามารถทำ

อาลัวสีพาสเทล

ได 

 

 

 

 

 

 

- อุปกรณและการทำอาลัวสีพาสเทล 

มีดังนี้ 

เตาอบ เครื่องตี ถวย กระชอน พาย   

- วัสดุในการทำอาลัวสีพาสเทลมีดังนี้ 

๑. แปงสาลีอเนกประสงค  ๕  ถุง   

๒. กระทิกลองอบควันเทียน ๒ กลอง 

๓.  น้ำตาลทราย  ๒  กลอง                 

๔.  สีผสมอาหาร  ๑๐ ขวด                  

๕.  กลองใส    ๑  แพค                     

๖.  กลิ่นวนิลา    ๒  ขวด                    

๗. ปายสติ๊กเกอร    ๑  แพค  

๘. หัวบีบ       ๗   อัน   

๒.๑ ความรูพ้ืนฐานดานการทำการ

ทำอาลัวสีพาสเทล 

๒.๑.๑ ความรูเก่ียวกับการทำการทำ

อาลัวสีพาสเทล 

๒.๒ ข้ันตอนการทำการทำอาลัวสี

พาสเทล 

๑.  นำกะทิ แปงสาลีอเนกประสงค  

น้ำตาลทราย กลิ่นวนิลา คนใหเขากัน 

๒. นำข้ึนตั้งไฟ กวนใหแปงสุกไมติด

กะทะ  

๓. แยกแปงใสถวย  หยดสีผสม

อาหาร คนใหเขากัน 

๔. เทแปงใสถุงบีบ สีละถุง 

 

- วิทยากรบรรยายอุปกรณ

ท่ีใชในการทำอาลัวสีพาส

เทลและเทคนิคการเลือก 

ใชวัสดุการทำอาลัวสีพาส

เทล 

 

 

 

 

 

 

 

- วิทยากรบรรยายข้ันตอน

และเทคนิคการทำอาลัวสี

พาสเทล ในแตละข้ันตอน 

-วิทยากรใหผูเรียนได

ปฏิบัติตามข้ันตอนการทำ

อาลัวสีพาสเทลพรอมกับ

การตอบขอสงสัยระหวาง

การเรียนการสอน 

 

 

 

 

 

 

๓๐

นาที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๔

ชั่วโมง 

 

 

 

 

 

 

 



๓ การจัดการและ

การจำหนาย 

 

 

- แสวงหา

เทคนิคการ

จัดการและการ

จำหนาย

ผลิตภัณฑและ

การมีคุณธรรม

ในการประกอบ

อาชีพ 
 

๑) การเลือกทำเล / การจำหนาย                         

- คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

- วิทยากรบรรยายเทคนคิ

การทำเพ่ือใหเกิด

เอกลักษณและเปนท่ีสนใจ

ของผูซ้ือมากข้ึน รวมถึง

สอดแทรกคุณธรรมในการ

ประกอบอาชีพ 

๓๐ 

นาที 

 ๑ 

ช่ัวโมง 

   ๔

ช่ัวโมง 

ส่ือการเรียนรู 

 ในการจัดการเรียนรู ใชสื ่อการเรียนรูที ่หลากหลาย ไดแก สื ่อสิ ่งพิมพ สื ่ออิเล็กทรอนิกส สื ่อบุคคล                

ภูมิปญญา แหลงเรียนรูท่ีมีอยูในทองถ่ิน 

การวัดผลประเมินผล 

๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตรการทำอาลัวสีพาสเทล 

๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียนความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

เกณฑการจบหลักสูตร 

      ๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 

      ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 

 ๓. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑการทำอาลัวสีพาสเทล 
 

 

    

 

 

 

 

 


